
 

～第６回 松本市森林再生市民会議～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇日  時  令和５年９月３０日（土曜日）午前９時３０分～午後４時３０分 

(受付開始午前９時１５分) 

少雨決行、荒天時中止（中止の場合は、当日午前８時までに連絡します。） 

〇場  所  乗鞍高原（牛留池～善五郎の滝） 

〇内  容  森林浴体験  秋の乗鞍高原で牛留池や善五郎の滝をめぐる遊歩道を歩いて、 

森林浴を楽しみながら、まつもとの森林の将来について考えます。 

○講  師  源平 靖佳（元大芝高原森林浴ガイド） 

〇集合場所  松本市役所東庁舎前もしくは現地「乗鞍高原第７駐車場（休暇村駐車場）」集合 

       ※松本市役所から現地へバスで移動します。 

       ※現地集合の皆様は、午前１１時までに、第７駐車場へお集まりください。 

       ※現地駐車場の確保は各自でお願いいたします。 

〇定  員  先着１５人 

〇持 ち 物  山歩きしやすい靴、帽子、手袋、飲み物、昼食、虫除けグッズ（必要な方）  

レジャーシート（寝ころべるくらいの大きさ）、雨具（合羽など） 

 

〇申込方法  こちらからお申し込みください。 

 

〇応募期間  令和５年９月２７日（水曜日）午後５時まで 

 

〇そ の 他  当日は、イベントの記録・ＰＲ用の写真と動画を撮影しますので、 

ご承知おきください。 

〇主  催  松本市森林再生市民会議運営委員会 

〇問い合せ  松本市役所 森林環境課 

 電話：0263-78-3003、E メール：shinrin-k@city.matsumoto.lg.jp  
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お申込み 

 まつフォレ! 
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駐車場の混雑が予想されますので、 

余裕をもって早めにお越しください。 
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