
 

令和 5年度 

 

第１回松本市健康づくり推進協議会 次第   

 

 

 

日 時 令和 5年 6月 22日（木） 

午後 1時 30分～ 

場 所 Mウイング 4-4会議室 

 

 

 

１ 開 会 

２ あいさつ 

３ 協議会について（資料 1-1,1-2） 

４ 委嘱状交付 

５ 自己紹介 

６ 代表選出 

７ 報告事項 

（1）松本市健康増進総合計画について（資料 2-1、2-5） 

(2) 令和５年度健康づくり課事業概要について(資料 3) 

（3）その他（資料 4） 

 

８ 意見交換 

 

 

９ 閉会 

 

 

 



松本市健康づくり推進協議会委員名簿  （令和５年６月１日～令和７年５月３１日）

選出区分 氏名 団体・機関等での役職等 備考

学識経験者
（医師）

伊澤　淳 信州大学医学部保健学科学科長

学識経験者
（食育）

廣田　直子
松本大学人間健康学部
健康栄養学科教授

保健医療関係
（医師）

小林　正典 松本市医師会　庶務・厚生担当理事

保健医療関係者
（歯科医師）

大久保　達人 松本市歯科医師会　顧問

保健医療関係者
（薬剤師）

本保　武俊 松本薬剤師会　副会長

学識経験者
（体育）

岩間　英明
松本大学人間健康学部
スポーツ健康学科教授

保健医療関係者
（管理栄養士）

飯澤　裕美 長野県栄養士会中信支部　支部長

市民代表 赤羽　みち子 松本市食生活改善推進協議会　会長

養護教諭 松下　菜南
松本市校長会保健教育研究会
養護教諭部会代表


