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松本の夏の風物詩

でも、風前の灯
ともしび

…⁉

子ども会からのお知らせ

今年は「ぼんぼん」と「青山様」をやるんだって～

夏休みなのに

めんどくさーーい！

なんで
この時期に
やるの？
そもそも
青山様って
だれ？

子

市街地を中心に継承
されてきた松本の伝

統行事「ぼんぼん」
と「青山様」。

コロナ禍の中止を経
て、今年は ４年ぶり

に開催する地域も多
い一方、

これを機に取り止め
を検討する地域もあ

るようです。

松本ならではの夏の
風物詩を残したいと

いう思いを込めて、

行事の由来や、存続
に向けて動き始めた

地区の取り組みを紹
介します。

守りつなぐ 松本の宝
「京都・江戸など各地にあった『ぼんぼん』は、今では
松本市だけになりました。四方を山に囲まれ、他都市
との交流が少ない中、風雅な女児の遊びを愛した城下
町松本の土地柄もあったと思います。それだけに全国
唯一の『ぼんぼん』を守り、継承していくことは、文
化財の観点からも大切なことです」

文化財課　一ノ瀬主任

全国で唯一松本に残る「ぼんぼん」と
松本で生まれた行事「青山様」

　今回紹介する「ぼんぼん」は、 8月に中心市街地で行われ
る「松本ぼんぼん」ではなく、子どもたちが歌いながら町内
を歩く伝統行事です。江戸時代には日本全国で行われていま
したが、現在では松本にしか残っていません。
　「青山様」は、子どもたちが神

みこし
輿を担いで町内を回る松本独

自の行事です。
　どちらも市の重要無形民俗文化財に指定され、主に市街地
の小学生によって行われています。

「ぼんぼん」と「青山様」は
何かって・・・・・⁉

はて…？

親
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　紙で作った花を髪に飾り、浴衣にほおずき提
ちょうちん
灯を

さげ、列を組んで歌いながら町内を歩きます。
　江戸時代には行われていたという歴史の古い行事
です。提

ちょうちん
灯は先祖の霊を導く目印になっています。

　「青山様」という神
み こ し
輿を担ぎ、掛け声をかけながら

町内を回ります。さい銭を集める地区もあります。
　明治時代に子どもたちが始めたといわれている、松
本独自の行事です。

◆掛け声　「青山様だい、わっしょいこらしょ」など◆うた　「ぼんぼんとても今日明日ばかり
　　　　　あさってはお嫁（山）のしおれ草」など ◆特徴　おそろいの法

は っ ぴ
被に豆絞り、お手製の神

み こ し
輿、

　　　　主に小学生男子　◆特徴　花の髪飾り、浴衣に提
ちょうちん
灯、主に小学生女子

伝統行事を継承していくために
　松本の ８月を代表する伝統行事も、近年は少子化やコ
ロナなどの影響で中止する地区が多く、存続が危ぶまれ
ています。昨年、各町会を対象に実施したアンケートで
は、存続に苦慮する声が寄せられました。

しかし、一方で次の一手を考える町会もあります。

そんな中
、

具体的に
動き出し

ている地
区も！

隣の町会と合同でやっ
ているが、数年後には
子どもがいなくなる…

神
みこし
輿を担ぐ子どもが
いなくて、仕方なく
中止した…

継承するため、
歌の学習会を
行っている

地区を広げて
やっていきたい

神
みこし
輿の作り方を

写真で残している

「『楽しくて参加したいお祭り』にすべく、
地域の方と『夏祭り実行委員会』を結成し
ました。歌の学習会などで行事の意味を
継承するとともに、子どもが楽しめる
縁日などを企画しています」　
　　　　松本大学4年　川上さん

「『企画は若者、実行は皆で』のコンセプト
のもと、まずはやってみることが大切だと思
います」� 中央地区町会連合会　栗田会長

地区外の若者とともに
　人手不足や保護者の負担が課題だった中央地
区では、昨年から学生など若者有志が行事の企
画・運営に参加しています。

青山様って誰？ 昔は町同士のケンカだった⁉
　青山様は、青山仕立ての神

みこし
輿の

ことです。中央を結界し、常緑の
杉の葉を盛って神霊の
依り代としています。
青山様は、神様の乗
り物です。

　昭和12年の雑誌にはこんな記事が。
「ぼんぼんの女子の行列が他の町の行
列と出会うと、相手の悪口の唄を歌
い、喧

けん
嘩
か
が始まります。すると青山

様の男子が応援に来て、女子は後の
喧
けん
嘩
か
は男子に任せて逃げていきます」

今どきの提
ちょうちん
灯はLED⁉

　「火がついて燃えてしまった！」
という経験をした方も多いと聞く
提
ちょうちん
灯。今は、ろうそくの火の代わ

りにLEDの照明を使う地区もある
ようです。小さなお子さんも安心
ですね。

中央地区
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