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Ｑ：青少年ホームって？ 

Ａ：若者がクラブ活動（スポーツ・趣味等）や各種講座（ヤン

グスクール）、各種事業に参加し、自分づくりや仲間づくり、ス

キルアップをするための施設です。１５歳以上３５歳未満の青

少年で、市内に居住、通学または勤務している方であれば、ど

なたでもご利用できます。 

※利用には青少年ホーム登録と年会費2００円が必要です。 

※18歳未満の方は、保護者の同意が必要です。 

詳しくはホームページで  
確認！！ 

年間３期（夏期６月～８月、秋期９月～１１月、冬期１月～3月）に分けて開催している講座です。各期

間に約１５種類の講座を催しています。新しいことに挑戦したり、趣味の幅を広げたり・・・共通の趣味を

持った仲間づくりやスキルアップにご利用いただけます。 

ヤングスクールって？ 

ヒップホップ 
昨年度ヤングスクールの紹介 

フランス
料理 

羊毛 

フェルト 

英会話 



副会長 野田美波 
 

 今年度副会長の野田です。 

 2年連続で副会長を務めますが、昨

年度はほとんどのイベントが中止に

なってしまったので、今年度こそは、イ

ベントを行い、地域の方々や利用者の

会のみなさんと交流できたらと思いま

す。  

副会長 上條 貴寛 

 昨年度まではなかなかイベントを

開催しづらい状況でありましたが今

年度から徐々に再開し、サークル活

動の活性化に繋げていって欲しいと

思っています。 

 イベントやサークル運営が楽しいも

のになるよう尽力していきますので

よろしくお願いします。  

会長 原 美結 

 今年度会長を務めます。 

 利用者の会は、友だち作りや社会参

加にも繋がります。今年はイベントも

開催予定ですので、新しい方と関わ

れる事を楽しみにしています。 

 1年間よろしくお願いいたします。 

利用者の会イベント紹介 

毎年11月にホーム利用者で運動会を開催します。 
チームに分かれて様々な種目を行います。楽しく体
を動かすことができ、多くの人と交流することがで
きます。景品もありますので、ぜひご参加くださ
い！ 

毎年12月に青少年ホームを利用される皆さんの親
睦を深めるため、利用者の会が中心となって、企
画しています。みんなでワイワイ会食しながら、
ゲームなどを行い、交流を深めます！豪華な景品
もありますので、ぜひご参加ください！ 

上記以外にも様々なイベントを企画し、実施をしております。 
詳しくは、松本市公式ホームページもしくは 
利用者の会Facebookまたは 
Instagramをご覧ください。 

Facebook Instagram 



青少年ホームでは様々なサークルが活動しています。 

一度無料で見学・体験してみませんか？お気軽にご連絡くだ

さい。 

正式加入される方は、活動費の他にホーム登録（年会費）

200円がかかります。 

サークル名：南松バドミントン 

活動内容：バドミントン 

活動日：金曜日 19:00～22:00 

活動費：初心者200円 

経験者500円 (参加毎)  

サークル名：jum☆ 

活動内容：ソフトバレー 

活動日：土曜日 17:00～19:00 

活動費：なし 

サークル名：ＮＴＣ 

活動内容：硬式テニス 

活動日：土曜日 19:00～21:45 

活動費：年間2,000円 

（変動あり） 

サークル名：ＦＥＶＥＲ 

活動内容：硬式バレー 

活動日：月曜日 19:30～22:00 

活動費：なし 

サークル名：ぽんず 

活動内容：卓球 

活動日：土曜日 19:30～22:00 

活動費：なし 

サークル名：茶道クラブ 

活動内容：茶道 

活動日：水曜日 19:00～21:00 

活動費：月間3,000円 

見学・体験のお申し込み

はコチラ↓ 

松本市青少年ホーム 

TEL：0263-26-1083 

各サークルの活動状況と詳

しい連絡先はコチラ↓ 

なんなんホームFacebook 



青少年ホーム利用者登録をするともらえるホーム登録証の特典を新たに追加しました！ 

・カラオケビッグエコー（松本市内4店舗）：一般室料から3割引き、飲み放題、ドリンクバー 

                           付きの場合は、総額から1割引き 
 

ぜひご活用ください！ 

      6月～8月：夏期ヤングスクール 

7月：バーベキュー大会 

8月：松本ぼんぼん 

※今後の予定は都合により変更になる場合がございます。 

青少年ホームよりお知らせ 

令和5年度職員紹介 

松本市青少年ホーム（なんなんひろば内） 

〒399-0002 松本市芳野4番1号 

TEL：(0263)26-1083 FAX：(0263)25-5337 

E-mail: ms-home@city.matsumoto.lg.jp 

開館時間…平 日：午前9時～午後10時 

     日曜日：午前9時～午後5時 

休館日…毎週火曜日・祝日 

    年末年始(12月29日～1月3日) 

♦ホーム登録証特典をリニューアルしました！♦ 

若者カフェをご利用ください！ 
 

毎週日曜日になんなんひろば1階喫茶室をフ

リースペースとして開放しています。 

自習をするもよし、友達との交流をするもよ

し、ご自由にご利用ください。 

利用の際は窓口にて受付をお願いします。 

対象：15歳以上35歳未満の方 

 ※席に余裕がある場合は40歳以下の方

もご利用が可能です。 

時間：9：00～16：30 

 

所長 永井 康太郎 小船井 彩乃 

本田 裕子 倉茂 眞羽 
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