
 

  

城北公民館 松本市開智２－３－３９  

松本市広報Ｒ５－６ 全戸配布   

回 期日 時間 内  容 

１ ５月２４日（水） 午後１時 

～ 

４時 

塩パン、メロンパン 

２ ６月１８日（日） クリームパン、ふわふわチーズケーキ 

３ ７月１０日（月） くるみの雑穀パン、ブラウニー 

 
城北公民館 調理実習室 

高梨 雅子さん 

各回１２人程度（親子参加歓迎♪） 

１人１回あたり６００円 

参加費・エプロン・三角巾・持ち帰り容器（タッパー・袋など） 

５月 8日（月）から城北公民館（☎38-0120） 

 

５月２０日（土）午前９時２０分～昼頃 

城北公民館 

次の４つのコースから選んでお申込みください。 

①２.５km  ②４km  ③５km  ④６km 

無料 

帽子・タオル ※飲み物はご用意します。 

５月１６日（火）までに城北公民館（☎38-0120） 

終了後、福祉ひろばで軽食を食べていただく予定です。 

雨天時は室内でストレッチ等を行います。 

 



 

６月３日（土）午前９時～昼頃 

アルプス公園 南入口駐車場奥の東屋（旧まきば山荘付近） 

無料 

飲み物・タオル 

５月２６日（金）までに城北公民館（☎38-0120） 

貸出用具が必要な方は、申込み時にお知らせください。 

雨天中止。中止の際は当日朝７時までに連絡します。 

 

 

 

 

 

 

 

当日都合がつかなかった皆さんも、クイズをとおして企画を

お楽しみいただけたのなら幸いです。「どうしてその答えに

なるの？」と思われた方は、ぜひ当日参加されたお知り合い

に聞いてみてください♪以下、当日の様子をお届けします。 

（須坂市）

（中野市）

皇后様のお名前がついた桜「プリンセ

スミヤビ」も見られて満足です。（白金

町町会S） 

中野市にこんなに可愛らしい雰囲気の

記念館があるとは知らなかった。（蟻ケ

崎北町会M） 


