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コロナにも負けず！ 

１月８日に松本圏域の感染レベルが「５」に引き上げられから３週間目を迎えておりますが、２０日にはレベル５

の期間がさらに２週間延長されることとなり、依然として緊迫した状況が続いています。学校生活においても行事の

見直し、図書館や体育館の利用制限、アクリル板の利用、健康観察の強化などなど行いながら、子ども達が少しでも

安心して学校生活が送れるようにと心がけているところです。 

 

大切な一票をよろしくお願いします！ 

 先週末まで、令和３年度の児童会選挙が行われました。毎日休み時間になると、「〇〇さんに大切な一票をよろ

しくお願いします！」の元気な声が響いていました。5年生の子ども達は、この状況下でどうやって自分たちの思

いや自分の学級の候補者のよさを伝えようかと、相当考えながらの選挙戦だったと思います。コロナ禍など吹き飛

ばしてくれるような、そんな生き生きとした活動を展開している５年生でした。 

 立ち会い演説会は、初の試みとして会場の視聴覚室と３年生以

上の教室を ZOOM で結んでの実施となりました。Web カメラ

が足りない！ということで、係の先生方が周辺の小中学校から何

台もお借りして、やっと開催にこぎ着けてくれました。音声と共

に映像もLIVEで届けられることの意味は大きく、画面越しでも

候補者と推薦者の熱い思いが伝わったのではないかと思います。

今年の６年生は、だいぶ苦労をしながらも工夫をして児童会を進

めてくれました。そうやって大事につなぎ、育ててくれた菅野小

児童会の伝統は、来年度にもばっちり引き継がれそうです。 

 心の中で歌う 音楽集会 

   本年度、児童が一堂に会して「校歌」を歌う機会はこれまでたったの一度もありません。１年生も校歌を覚える

のに苦労したことでしょう。そんな中、以前から予定していた音楽集会を行いました。集まれませんので、各教室

での参加です。係が作成したパワーポイントを使って、校歌とは何か？歌詞の意味は？歌い方で気をつけることは？

について学びました。最後は伴奏のみの音声を聞いて、歌詞の意味や歌い方を考えながら、”心の中で”歌いまし

た。至上もっとも静かな校歌斉唱となりましたが、同じタイミングでみんなが心の中で歌ってくれたのは、本当に

うれしいことでした。もちろん、児童の歌声が聞けるようになる日が一日でも早くおとずれるよう願っています。 

 最後の参観日 

   保護者の皆様には、ご心配をおかけしております。基本的な考え方は、「レベル３以下になれば実施」というこ

とと、感染状況を見ながら１回のみ、延期の可能性をさぐりたいということです。保護者の皆様もお仕事を抱えて

おられますので、いっそ「中止」とした方がよいという考え方もありますが、コロナ禍の中でもたくましく成長し

た児童の姿を見ていただくことは大事ではないかという思いや、今後も以前のようには参観日を実施できるかどう

かが分からない中で、できる状況であればやっておきたいという思いがございます。お仕事の変更等でお手間をお

かけするかもしれませんが、どうぞよろしくお願いします。 

 

電子メディアとのつきあい方 ～その２～ 

12月に５・６年生を対象に実施した講演会「メディアとのつきあい方を見直そう」を紹介

する２回目です。最近の研究では、様々なことが分かってきているようです。 

花 の 心 令和３年１月２７日号 

 松本市立菅野小学校 

  松本市笹賀 3460 番地 

      電話 0263(58)2482 

             文責：井坪秀明   ～自分も大事 友だちも大事～ 

 



日 曜 給食 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

*給食費引き落とし日

 

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   
＊木曜日課　　　児童会

　　＊学年費引き落とし日

 建国記念の日
   

                                                    

＊SC午前

１・２年参観日
５年車いすバスケット体験会

                                       

＊学年費再引き落とし日

 天皇誕生日

   

日

土

15:00

金 ○

21

22

23

全校１５：００

水 ○ 通常

木 ○ 通常

24

25

26

通常

火

日

月 ○

17

18

土

金 ○ 14:55 15:5019

20

○ 15:00 15:50

通常

水 ○ 通常 14:30 通常

通常

火 ○ 15:00

日

通常

土

水 ○ 通常

木

通常

火 ○ 通常

日

月 ○

1

2

3

金 ○ 通常

土

木 ○ 13:15 通常4

5

6

○ 通常

水 ○ 通常

月 ○ 通常

火

27

28

 

５年参観日

＊金曜日課　３・４年参観日　　　

＊木曜日課　　　児童総会
PTA135年新役員会

６年参観日

＊５時間授業（～３月５日）準備
児童会　図書館最終貸出日

7

8

9

金 ○

10

11

12

13

月 ○

14

15

16

木

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

月

火 15:00
水

木

金

14:55 15:50

15:00 15:50

通常の下校時刻は，以下の通りです。
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■■ メディアによって前頭前野の発達が阻害される！ ■■ 
 

 ①前頭前野は記憶や学習に深く関わる場所。深く考える、新しいことを考え出す、意欲を

高める、がまんするなどに関与している。ヒトがヒトであるために一番大切な場所！ 

 ②メディアを使い続け依存傾向になると、前頭前野の働きが抑えられ、「相手の気持ちが

考えられない」「がまんできない」「考えられない」「すぐにキレる」などの症状が現

れる。 

 ③小５の児童が中２までメディアを長い時間使い続けると、前頭前野が発達せず、小５の

脳のままだったという研究がある。 

２月の下校時刻 

 

 

 

※下校時刻は、変更する場合があります。 

  学年だよりにてご確認ください。 

 


