
 

令和５年４月１日  

 

中 山 地 区福祉 ひろば  

中 山 公 民 館  

社会福祉協議会中山支会  

 

「ワイワイ子育て」開催 
 

今年度も中山地区の未就園児の親子を対象に、５月１７日（水）から開催します。 

子ども同士のふれあい、親同士の交流の場、楽しいひと時を過ごせるよう、 

今年度も子育て支援活動を７回計画しました。ぜひお出かけください。 

 

場 所 ／ 中山地区福祉ひろば（中山公民館１階） 

時 間 ／ 毎回１０時～１１時半頃まで 

問い合わせ ／ 福祉ひろば・中山公民館 TEL/５８－５８２２ 

対 象 者 ／ 未就園児とその保護者 
 

 

 日時 開催内容 講師 持ち物 

１ 
５月 17日（水） 

午前１０時～ 
パネルシアター 

中山文庫の 

みなさん 
飲料、マスク等 

２ 
６月 1４日（水） 

午前１０時～ 

アロマ教室 

（虫よけスプレー） 
間中 友子先生 飲料、タオル等 

３ 
７月 1２日（水） 

午前１０時～ 

菅谷さん家の 

ブルーベリー狩り 
菅谷 信先生 飲料、タオル、帽子等 

４ 
９月 1３日（水） 

午前１０時～ 
ベビーヨガ 瀧本 和子先生 

バスタオル（大きめ）、 

ヨガマット（ある人）、 

運動ができる服装 

（タイツなどは不可）、飲料等 

５ 
１１月１５日（水） 

午前１０時～ 
パン作り 赤井 幸子先生 

飲料、エプロン、 

三角巾、マスク等 

６ 
１２月 1３日（水） 

午前１０時～ 
クリスマスコンサート 地域のみなさん 飲料、マスク等 

７ 
１月 1０日（水） 

午前１０時～ 
やしょうま作り 地域のみなさん 

飲料、エプロン、 

三角巾、マスク等 

 

※新型コロナウイルスの感染警戒レベルにより、事業日程が変更となる可能性があります。 

詳しくは中山公民館、中山地区福祉ひろば（℡：５８－５８２２）までお問い合わせください。 

回 覧 


