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松本市健康づくり推進協議会委員名簿

選出区分 役職 氏名 団体・機関等での役職等
学識経験者
（医師） 会長 伊澤　淳 信州大学医学部保健学科教授

学識経験者
（食育） 副会長 廣田　直子 松本大学人間健康学部健康栄養学科教

授
保健医療関係者
（小児科医師） 高島　俊夫 松本市医師会顧問

保健医療関係者
（歯科医師） 大久保　達人 松本市歯科医師会会長

保健医療関係者
（薬剤師） 本保　武俊 松本薬剤師会副会長

保健医療関係者
（管理栄養士） 水野　尚子 長野県栄養士会中信支部前支部長

市民代表
野村　千惠子 松本市健康づくり推進員連合会会長
太田　充子 松本市食生活改善推進協議会会長

養護教諭 手塚　美穂 松本市校長会保健教育研究会
養護教諭部会代表
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松本市自殺予防対策推進協議会委員名簿

分　野 役職 氏　  名 団体・機関等での役職等
会長 鷲 塚 伸 介 信州大学医学部精神医学教室教授

前 澤 秀 彦 松本市医師会理事産業衛生担当

大 塚 修 一 一般社団法人松本薬剤師会常務理事

白 上 む つ み 長野県松本保健福祉事務所健康づくり支援課長

鶴 巻 雄 介 長野県精神保健福祉士協会

宮 島 清 隆 松本広域消防局警防課長

石 井 絹 子 長野県看護協会専務理事

大 槻 久 松本市校長会幹事　小学校長会副会長

高 木 守 松本市PTA連合会幹事

西 村 誠 長野県弁護士会松本在住会

小 松 和 茂 長野県司法書士会松本支部副支部長

佐 藤 幸 男 松本労働基準監督署安全衛生課長

小 林 宏 安 松本公共職業安定所業務部長

小 宮 山 久 良 長野県若年者就業サポートセンター（ジョブカフェ信州）次長

高 橋 知 也 長野産業保健総合支援センター

下 里 和 彦 松本地区労働者福祉協議会事務局次長

岩 垂 学 松本商工会議所総務部長

平 林 宏 規 長野県中信消費生活センター所長

相談関係 島 津 晃 社会福祉法人長野いのちの電話理事

古 市 昭 太 郎 松本市町会連合会副会長

百 瀬 壽 松本市町内公民館館長会会長

櫻 井 多 美 江 松本人権擁護委員協議会

副会長 塩 原 正 壽 松本市民生委員・児童委員協議会副会長

林 下 す ず 子 松本市健康づくり推進員連合会副会長

石 川 孝 子 松本市高齢者クラブ連合会長

近 藤 順 一 長野県松本警察署生活安全第一課長

和 田 英 子 長野県松本児童相談所

細 田 公 英 松本市社会福祉協議会生活福祉課長

地域関係

行政関係

医療関係

教育関係

法律関係

労働・就労関係

経済関係
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松本市健康増進総合計画策定経過

日程 会議等 内容等
2.8 健康母子専門委員会 1年延長を協議

庁議 1年延長を報告
9 教育民生委員協議会（議会） 1年延長を報告
3.6 健康づくり推進協議会 1年再延長を協議
8 庁議 1年再延長を報告
9 厚生委員協議会（議会） 1年再延長を報告
健康づくり推進協議会 現計画の評価を協議

4.3 健康づくり推進協議会 健康増進総合計画の方向性を協議
4 庁議 健康増進総合計画の方向性を報告
厚生委員協議会（議会） 健康増進総合計画の方向性を報告

5 健康づくり推進協議会 健康増進総合計画の骨子案を協議
6 自殺予防対策推進協議会 自殺予防対策推進計画の方針を協議
8 健康づくり推進協議会 健康増進総合計画の骨子案を再協議
庁議 健康増進総合計画の骨子案を協議

9 厚生委員協議会（議会） 健康増進総合計画の骨子案を協議
自殺予防対策推進協議会 自殺予防対策推進計画（素案）を協議

10 自殺予防対策推進協議会 自殺予防対策推進計画（案）を協議
健康づくり推進協議会 健康増進総合計画（案）を協議

5.1 健康づくり推進協議会 健康増進総合計画（案）を再協議
庁議 健康増進総合計画（案）を協議
厚生委員協議会（議会） 健康増進総合計画（案）を協議
パブリックコメント R5.2 まで

3 庁議 健康増進総合計画の策定について報告
厚生委員協議会（議会） 健康増進総合計画の策定について報告




