
回 日　時 会　場 内　容 保育

　　　「植え付けをしよう」

　①　オリエンテーション
　　②　じゃがいもの植え付け

　　　「伝統野菜の植え付けをしよう」

　　　①　松本一本ねぎの植え付け
　②　畑の手入れと草取り

　　　「植え付けをしよう」

　　①　さつまいもの植え付け
②　落花生の植え付け

　　　「じゃがいもを収穫しよう」

①　じゃがいもの収穫
　②　畑の手入れと草取り

　　　「植え替えをしよう」

　　　①　松本一本ねぎの植え替え
　②　畑の手入れと草取り

　　　「種まきをしよう」

①　野沢菜の種まきあ
②　大根の種まきああ

　　　「さつまいもを収穫しよう」

①　大根の間引きああ
②　さつまいもの収穫

　　　「いろいろ収穫しよう」

　①　松本一本ねぎの収穫
　②　大根、落花生の収穫

　　　「野沢菜を収穫しよう」

　①　野沢菜を収穫しよう
　②　まとめああああああ

※基本子どもと一緒に体験していただきます。乳幼児は、ゆりかご会で保育をします。

飲み物、着替え等は各自で用意をお願いします。持ち物はお子様のお名前がわかるようにしてください。

※可能な方は、畑の手入れ・管理を行っていただきます。（保育なし）
会場や日程（雨天の場合等）に変更がある場合もあります。

◆募集人数…親子１５組程度（芳川地区の親子優先、７割以上参加できる方）

◆持ち物等…作業のできる服装（長ぐつ等）、持ち帰り袋、エプロン等

◆申　　込…３月６日～２２日の期間に芳川公民館電話・窓口・申込サイト

　（＊応募多数の場合は抽選となります。また、保育人数の関係でお断りする場合があります。）

◆受 講 料…年間１，０００円（初回に集金します。）

9 １２月５日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

◆連 絡 先…担当：北原　将年　電話：５８－２０３４　mail:yoshikawa-k@city.matsumoto.lg.jp

7 １０月３日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

8 １１月１４日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

5 ８月２２日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

6 ９月１２日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

3 ６月６日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館
 有

4 ７月２５日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

　　『食育学級』を開催します！

2 ５月９日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有

  芳川公民館では「芳川保育ゆりかご会」（裏面参照）と共催、「寺田会」（農業を指導してく
れる皆さん）のご協力のもと食育学級を開催いたします。現在子育て中の皆さんが「食」につい
て思いを深め、家庭で手作りの大切さについて気づいてもらえれば、食育への第一歩につながる
と考えています。ご参加をお待ちしています。

食育カリキュラム(予定）お子さんも農作業等を一緒にやります

1 ４月１１日（火）
ＡＭ９：３０～

野溝公民館 有
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会 員 募 集 
芳川公民館を拠点に、お母さんたちの子育てを支援する 

ボランティア活動の仲間を募集します。 

 

 

           

             

主な活動 ※ご都合に合わせて参加できます！  

・芳川公民館講座「食育学級」「プレイスクールぽかぽか」で

の保育ボランティア 

  

・会員の学習会等 

 

詳細は、お問合せください。 

芳川保育 

ゆりかご会 

年会費：１０００円 
 

問合せ先：芳川公民館 ５８－２０３４ 

      （担当：北原） 

一緒に子育て活動を支援しましょう 
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