
松本市内（近隣含む）の中学生を対象とするスポーツ団体・教室等 

 

種 目 バレーボール ７ 

団体名 MMVC（エムエムブイシー） 

概 要 対 象 年 齢：15 歳まで 

対   象：初心者・中級・競技 

活 動 場 所：鎌田小体育館、その他 

練 習 日：日 18：00～20：00、その他 

入 会 金：無 

会 費：300 円/回、2,500 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

 バレーボールコーチ 1  2 名 

      日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

 バレーボールコーチ 2  1 名 

保 険 加 入：有 

加 入 要 件：無 

備 考： 

問合せ 総監督 高山 照光   

電話：090-4442-1477 

 

種 目 バレーボール ８ 

団体名 鎌田バレーボールスクール 

概 要 対 象 年 齢：15 歳まで 

対   象：初心者・中級・競技 

活 動 場 所：島立小体育館 

練 習 日：木 19：00～21：00 

入 会 金：無 

会 費：300 円/回、2,500 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

 バレーボールコーチ 1  3 名 

      日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

 バレーボールコーチ 2  1 名 

保 険 加 入：有 

加 入 要 件：無 

備 考： 

問合せ 総監督 高山 照光   

電話：090-4442-1477 

 



 

種 目 バレーボール ９ 

団体名 松本マーヴェラス鎌田 

概 要 対 象 年 齢：15 歳まで 

対   象：初心者・中級・競技 

活 動 場 所：島立小体育館、市内体育館 他 

練 習 日：水・木・土・日 

入 会 金：無 

会 費：300 円/回、2,500 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

バレーボールコーチ 1  3 名 

      日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

 バレーボールコーチ 2  1 名 

保 険 加 入：有（スポーツ安全保険） 

加 入 要 件：無 

備 考： 

問合せ 総監督 高山 照光   

電話：090-4442-1477 

 

 

種 目 バレーボール １０ 

団体名 チーム KANAME 

概 要 対 象 年 齢：12～15 歳 

対   象：初心者・中級・競技 

活 動 場 所：高綱中体育館、市内体育館 他 

練 習 日：水 19：00～21：00、土・日 17：00～20：00 頃 

入 会 金：4,000 円 

会 費：2,000～6,000 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 バレーボールコーチ 1 

保 険 加 入：有（スポーツ安全保険） 

加 入 要 件：無 

備 考： 

問合せ 唐澤 要   

電 話：080-8902-6170  

メール：reggae0551@icloud.com  

 



 

種 目 バレーボール １１ 

団体名 松本ブルーウイングス 

概 要 対 象 年 齢：小学１年生～中学３年生 

対   象：初心者・中級・競技 

活 動 場 所：明善小体育館、筑摩小体育館、市内体育館 

練 習 日：木 19：00～21：00 

      土 19：00～21：00 または 9：00～12：00 

入 会 金：5,000 円程度 

会 費：3,000 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

バレーボールコーチ１ ３名、 

スタートコーチ １名 

保 険 加 入：有（スポーツ安全保険） 

加 入 要 件：無 

備 考： 

問合せ 監督 竹村 秀人   

電話：090-4051-6128 

インスタグラム DM： ＃松本ブルーウイングス 

 

種 目 バレーボール １２ 

団体名 VC 長野トライデンツジュニア女子 

概 要 対 象 年 齢：中学生 女子 

対   象：競技（ヤングクラブ選手権、Vリーグジュニア選手権出場予

定） 

活 動 場 所：松本市・塩尻市・岡谷市 

練 習 日：月・水・金 19:00～21:00 ※大会前は土日に練習あり 

入 会 金：1,000 円 

会 費：4,000 円/月 

指導者資格：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者バレーボールコーチ 1 

保 険 加 入：有（スポ安ネット） 

加 入 要 件：定員に達し次第、受付終了。 ※お問い合わせください。 

備 考： 

問合せ 担当 藤森 淳平   

電 話：0265-98-6812 

メール：mail@vcnagano.jp 

 


