
　

令和5年２月1日発行

寿地区人権学習講座

障がいを抱えながらも自立を目指し頑張っている「楽団ケ・セラ」の皆さ

んによる演奏をお聞きし、元気と感動に触れあいましょう！！

日 時 ２月１６日（木） １４時～ （９０分間程度）

会 場 寿公民館２階 大会議室

※令和４年９月１４日に行われた福祉の文化祭と同様

にリモートで開催します。

出 演 楽団ケ・セラの皆さん
入 場 無料 ※マスク着用

主 催 寿地区人権啓発推進協議会（寿公民館）

寿地区福祉ひろば

共 催 寿地区地域づくり協議会：福祉部会

申込み 寿公民館（58-2038）または、寿福祉ひろば（57-9168）

まで

寿公⺠館の講座・イベント情報をお届け︕

☆公民館事業は、新型コロナウイルス感染症対策を行いながら開催しています。

☆講座ごとに中止の判断をした場合は、申込みされた方にご連絡いたします‼

福祉の文化祭の様子



日 時 ２月２１日（火） 午前１０時～（受付：９時３０分～）

場 所 寿児童センター（つどいの広場）

推奨年齢 １歳までのお子さん

内 容 講師の先生に教わりながら、お子さんと触れ合います。

講 師 助産師 栗林 恵子 さん

持ち物 バスタオル、飲み物、マスク着用

申込み 電話、メール等で寿児童センター（☎５７－４７４６）、または寿公民館へ

・担当保健師育児・健康相談日程 ２月 ６日（月） ９：３０ ～ １１：００ 寿公民館和室

３月 ６日（月） ９：３０ ～ １１：００ 寿公民館和室

健康づくり課の保健師が育児相談と健康相談を行います。

・古文書読解講座（第９回） ２月１３日（月) １４：００ ～ １６：００

「百人一首で学ぶ仮名文字」「江戸時代の寿の歴史」について古文書を読み解きます。

講師：青木 教司 さん

☆各種お申し込みやお問い合わせは寿公民館へお願いします。

日 時 3月1日（水） 午後１時30分～午後2時30分

場 所 寿公民館2階 講義室

内 容 先生に教えてもらいながら伝統文化を学び、

春のお祝いの花を生けよう！花は当日のお楽しみ！

初めての方でもお気軽にお越しください！

参加費 800円（材料費）※必要な方は花器と剣山を安くお譲りします。

講 師 寿花の会の皆さん

持ち物 持ち帰り用袋、マスク着用

材料はこちらでご用意します。

申込み 2月24日（金）までに電話、メール等で寿公民館へ

申し込み・問い合わせ

寿公民館

TEL ５８－２０３８ FAX ８５－１０９９

メール kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

寿公民館なうは、松本市ホーム

ページでもご覧いただけます！

右記の二次元コードを読み取る

だけで簡単にアクセスできます！

福祉ひろばだより 裏面参照


