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災害直後に心配なこと 

どのような訓練が必要か

不安に感じる災害 

防災訓練は必要か

　

11
月
に
実
施
し
た
「
防
災
の
備

え
に
関
す
る
意
識
調
査
」
に
ご
協

力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
1
0
3
人
の
地
区
の
方

か
ら
ご
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

結
果
の
概
要
は
、
下
記
の
と
お

り
で
す
。

　

災
害
に
対
す
る
不
安
を
感
じ
て

い
る
方
は
8
割
を
超
え
、
特
に
不

安
と
感
じ
る
災
害
は
、「
地
震
が
1

位
」
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

防
災
対
策
を
し
て
い
る
の
は
、
あ

る
程
度
し
て
い
る
を
含
め
て
約
半

数
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。「
避
難
所

生
活
」
や
「
食
料・水
」、「
ト
イ
レ
」、

「
家
族
と
の
連
絡
」
が
心
配
と
い
う

回
答
が
多
く
、
そ
の
不
安
を
解
消

し
て
い
く
活
動
が
不
可
欠
で
す
。

　

防
災
訓
練
に
関
し
て
も
、
8
割

の
方
が
「
必
要
」
と
回
答
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て
は
、

「
情
報
伝
達
訓
練
（
安
否
確
認
）」

が
一
番
多
い
も
の
の
、
ほ
ぼ
近
い

割
合
で
そ
の
ほ
か
の
訓
練
も
希
望

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
結
果
も
踏
ま
え
、

第
三
地
区
で
は
、
今
後
少
し
ず
つ

で
も
住
民
の
不
安
が
解
消
で
き
る

よ
う
防
災
の
意
識
を
高
め
る
活
動

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結

果
は
、
松
本
市
H
P
の
第
三
地
区

か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●   

不
安
に
感
じ
る
災
害
は
、「
地
震
」
が
ト
ッ

プ
！
次
い
で
「
大
雨
」。

●  「
火
事
」
が
多
い
の
は
、
道
路
が
狭
小
で
家

が
近
接
し
て
い
る
第
三
地
区
の
特
徴
で
は
な

い
か
。

●  「避難所での生活」と「食料・水」「トイレ」はセッ

トで１位。特に心配なことでは、「避難所での生活」

が１位。
●  「家族との連絡」 が心配と答える方が約半数存在する。
● どこに逃げていいかわからないと回答した方が１割。

●  安否確認などの情報伝達訓練の希望が1位。
●  次いで、避難所運営訓練、ほぼ同率で避難誘導訓練、

初期消火・応急手当訓練。

●   

8
割
の
方
が
訓
練
は

必
要
と
回
答
。
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災
害
の
備
え
に
関
す
る
意
識
調
査
結
果

第
三
地
区
町
会
連
合
会
に
よ
る
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回答方法内訳

年代別回答者数



　

11
月
25
日
（
金
）
に
公
民
館
・

地
区
生
活
支
援
員
主
催
「
８
ミ
リ

フ
ィ
ル
ム
上
映
会
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
８
月
か
ら
地
区
内
で
８

ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
を
募
集
し
、
10
本

以
上
の
フ
ィ
ル
ム
が
集
ま
り
ま
し

た
。

　

当
日
は
地
域
映
画
監
督
の
三
好

大
輔
さ
ん
に
上
映
を
お
願
い
し
、

ま
た
、
フ
ィ
ル
ム
を
ご
提
供
く
だ

さ
っ
た
方
か
ら
は
映
像
を
見
な
が

ら
当
時
の
様
子
な
ど
も
お
話
し
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
懐
か
し
い

映
像
を
楽
し
み
な
が
ら
、
参
加
者

同
士
で
昔
の
思
い
出
を
語
り
合
い

ま
し
た
。

　
今
日
、
３
・
４
時
間
目
に
お
に
ぎ

り
パ
ー
テ
ィ
ー
を
し
ま
し
た
。
鍋
を

使
っ
て
お
米
を
炊
く
の
は
初
め
て

で
、
と
て
も
わ
く
わ
く
し
て
い
ま
し

た
。

　「
さ
あ
、
お
米
を
炊
く
ぞ
！
」
ま

ず
は
お
米
を
し
っ
か
り
洗
い
、
鍋
で

お
米
を
炊
き
ま
し
た
。
す
る
と
約
十

分
後
…
泡
が
急
に
上
が
っ
て
き
て
、

「
わ
ぁ
！
」
と
思
い
ま
し
た
。
驚
き

と
お
も
し
ろ
い
気
持
ち
で
し
た
。「
も

う
す
ぐ
だ
な
ぁ
」
と
思
っ
て
、
蒸
ら

す
時
間
が
終
わ
る
の
を
待
っ
て
い
ま

し
た
。

　
蒸
ら
し
が
終
わ
り
、
蓋
を
開
け

る
と
、「
お
ぉ
～
」
と
思
い
ま
し
た
。

つ
い
に
炊
け
た
ぞ
と
い
う
気
持
ち
で

し
た
。

　
お
に
ぎ
り
の
味
付
け
は
、
塩
を
振

り
か
け
て
三
角
お
に
ぎ
り
に
し
ま
し

た
。

　「
い
た
だ
き
ま
ぁ
す
！
」
や
っ
と

食
べ
ら
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の

お
に
ぎ
り
は
、
頑
張
っ
た
気
持
ち
が

詰
ま
っ
て
い
て
お
い
し
か
っ
た
で

す
。
お
い
し
く
て
い
い
お
米
が
で
き

て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
第
三
地
区
公
民
館
の
方
に
「
あ
り

が
と
う
」
と
伝
え
た
い
で
す
。

�

（
五
年
二
組
　
左
治
木
　
蒼
佑
）

全
員
の
感
想
が
公
民
館
に
飾
っ
て

あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

子
供
た
ち
の
感
想

　「
も
ち
も
ち
し
て
る
！
」

　
今
日
は
お
に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー
が

あ
り
ま
し
た
。

　
朝
に
お
米
を
洗
っ
て
、
吸
水
さ
せ

て
お
い
た
の
で
、
３
・
４
時
間
目
が

始
ま
っ
た
時
に
は
、
火
を
つ
け
て
、

す
ぐ
に
お
米
を
炊
き
ま
し
た
。

　
鍋
で
炊
い
た
の
で
、
中
の
様
子
が

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
中
を
観
察
し

て
い
る
と
、
時
間
が
経
つ
に
つ
れ

て
、
お
米
が
だ
ん
だ
ん
と
見
え
て
き

ま
し
た
。
お
米
が
炊
き
上
が
っ
て
、

給
食
の
時
間
に
食
べ
て
み
る
と
、
も

ち
も
ち
し
て
い
て
、
と
っ
て
も
お
い

し
か
っ
た
で
す
！
こ
れ
ま
で
頑
張
っ

て
き
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。�

（
五
年
一
組
　
今
井
　
寿
々
香
）

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
コ
ロ
ナ
に

加
え
て
ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
争
、
円
安

に
よ
る
物
価
高
騰
な
ど
、
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
な
影
響
が
出
た
一

年
で
し
た
。
◆
そ
の
よ
う
な
中
で

も
、
各
地
の
お
祭
り
や
行
事
な
ど

は
少
し
ず
つ
再
開
さ
れ
、
今
年
は

松
本
地
方
で
も
７
年
に
一
度
の
御

柱
が
行
わ
れ
る
地
区
も
多
く
あ
り

ま
す
。
お
祭
り
だ
け
で
な
く
、
季

節
の
風
物
詩
と
な
る
も
の
は
生
活

の
中
に
沢
山
あ
り
、
こ
の
時
期
で

言
う
と
三
九
郎
も
そ
う
で
し
ょ

う
。
◆
し
か
し
今
、
当
た
り
前
の

よ
う
に
代
々
受
け
継
が
れ
伝
承
さ

れ
て
き
た
も
の
が
、
継
承
の
危
機

に
陥
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
三
九

郎
の
繭
玉
も
、
昔
は
各
家
庭
で
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
孫
へ
一
緒
に
作

る
こ
と
で
継
承
さ
れ
ま
し
た
が
、

核
家
族
化
で
そ
れ
も
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。
お
正
月
の
し
め
縄
も

作
れ
る
人
が
減
っ
て
い
ま
す
。
冬

至
の
か
ぼ
ち
ゃ
団
子
や
野
沢
菜
漬

け
、
春
・
秋
の
お
彼
岸
に
作
ら
れ

る
お
は
ぎ
も
家
庭
で
作
る
家
は
30

年
前
に
比
べ
る
と
激
減
し
て
い
ま

す
。
◆
全
て
買
え
ば
済
む
時
代
で

す
が
、
無
く
し
て
し
ま
う
に
は
惜

し
い
食
文
化
や
伝
統
文
化
を
継
承

す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
感
じ
ま

す
。�

（
降
旗　

都
子
）

８
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
上
映
会

自
分
た
ち
で
作
っ
た

   

お
米
の
お
味
は
？

源
池
小
学
校
お
に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー

上映会の様子

ご提供いただいた

映写機とフィルム

ヨガ講座の様子

コーヒー淹
い

れ方講座の様子

　

公
民
館
で
は
９
月
か
ら
11
月
に

か
け
３
回
に
わ
た
り
「
お
母
さ
ん

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
」
を
開
講

し
ま
し
た
。

　

自
宅
で
簡
単
に
で
き
る
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
テ
ー
マ
に
第
１
回
は

「
ヨ
ガ
」、第
２
回
は「
ハ
ン
ド
マ
ッ

サ
ー
ジ
」、第
３
回
は
「
コ
ー
ヒ
ー

の
淹い

れ
方
」
を
学
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
家
に
い
る
時
間
が

長
く
な
り
、
気
持
ち
が
晴
れ
な
い

と
き
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
時
に
今
回
学
ん
だ
こ
と
を

思
い
出
し
、
少
し
で
も
リ
ラ
ッ
ク

ス
で
き
る
時
間
が
増
え
る
と
う
れ

し
い
で
す
。

12
月
2
日
（
金
）
に
源
池
小
学
校
の
水
田
で
作
っ
た
お
米
で
お
に
ぎ
り
パ
ー

テ
ィ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
の

    

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
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