
た
い
も
の
で
す
。

　

大
規
模
災
害
に
３
・
３
・
３
の

法
則
と
言
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

発
災
後
は
自
分
の
身
を
守
る
行

動
を
取
り
そ
の
後
落
ち
着
い
た

ら
、
安
全
な
と
こ
ろ
へ
避
難
す
る

の
で
す
が
、（
現
場
再
現
図
）
こ

の
よ
う
に
足
の
踏
み
場
も
無
い
状

況
で
あ
り
、
無
造
作
に
動
け
ば
二
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● 城 東 地 区 ●
1 9 3 0 世 帯

　 男 1 8 3 7 人
　 女 1 9 5 9 人
合 計 3 7 9 6 人

Ｈ 2 7 . 3 . 1 現 在

名
、
雲
仙
普
賢
岳
以
来
で
明
治
以

後
最
悪
の
火
山
災
害

●
11
月
22
日
（
土
）
22
時
８
分
頃
、

震
度
６
弱
の
長
野
県
神
城
断
層
地

震
が
発
生
、
死
者
・
不
明
者
０
、

重
軽
傷
者
46
名

こ
れ
は
、
糸
魚
川
・
静
岡
構
造
線

上
で
発
生
し
た
地
震
で
あ
り
、
松

本
を
中
心
に
し
た
、
糸
静
構
造
線

中
部
地
区
で
は
予
想
さ
れ
る
地

震
の
発
生
確
率
が
最
大
震
度
７

が
、
30
年
以
内
に
14
パ
ー
セ
ン
ト

と
発
表
さ
れ
て
か
ら
す
で
に
19
年

も
過
ぎ
て
お
り
、
三
陸
沖
地
震
に

よ
り
さ
ら
に
可
能
性
が
高
く
な
っ

た
模
様
で
す
。
松
本
で
は
平
成
23

年
に
起
き
た
震
度
５
強
が
最
大
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
震
度
７
の

地
震
が
起
き
た
ら
大
災
害
に
な
り

ま
す
。
地
震
の
起
き
や
す
い
場
所

に
住
ん
で
い
ま
す
が
起
き
な
い
事

を
祈
る
ば
か
り
で
す
。
自
然
災
害

は
避
け
ら
れ
な
い
が
、「
そ
な
え
」

る
こ
と
に
よ
り
被
害
を
最
少
に
し

　

城
東
公
民
館
町
内
公
民
館
長
会

で
は
、
昨
年
の
視
察
研
修
を
１
泊

２
日
の
行
程
で
「
お
ぢ
や
震
災

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
そ
な
え
館
」
を
訪

問
し
、
市
民
が
語
る
震
災
被
害
の

体
験
談
と
教
訓
を
学
ぶ
事
を
主
旨

に
、
町
内
公
民
館
長
と
関
係
者
の

12
名
で
勉
強
し
て
き
ま
し
た
。

　

前
回
の
城
東
版
に
そ
の
詳
細
が

載
っ
て
い
ま
す
の
で
詳
し
く
は
省

略
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

　

中
越
地
震
か
ら
、
早
い
も
の
で

10
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
長
野
県

に
も
多
く
の
自
然
災
害
が
予
測
さ

れ
ま
す
。

　

昨
年
は

●
２
月
14
日
と
１
週
間
後
の
21
日

に
大
雪
75
㎝
を
記
録
、
国
道
が
大

渋
滞
追
突
事
故
多
発

●
７
月
９
日
台
風
８
号
に
よ
る
、

集
中
豪
雨
、
土
石
流
災
害
、
南
木

曽
町
を
襲
う
、
死
者
１
名

●
９
月
27
日
御
嶽
山
噴
火
、
11
時

52
分
、
死
者
57
名
行
方
不
明
者
６

お
か
あ
さ
ん

　
ガ
ス
は
止
ま
る
よ 

震
度
５
で

次
災
害
に
な
る
様
相
で
す
。
こ
ん

な
状
況
か
ら
後
に
出
来
た
標
語
が

「
あ
の
日
か
ら
ラ
イ
ト
・
ス
リ
ッ

パ
枕
元
」
で
あ
り
、「
お
か
あ
さ

ん
ガ
ス
は
止
ま
る
よ
震
度
５
で
」

で
す
。
ス
リ
ッ
パ
は
た
だ
置
い
て

お
く
だ
け
で
な
く
揺
れ
、
振
動
で

ど
こ
か
に
飛
ん
で
い
か
な
い
様
に

固
定
す
る
よ
う
に
指
導
さ
れ
て
い

ま
す
。
昔
は
火
の
始
末
を
第
一
に

指
導
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の

よ
う
な
状
態
で
は
履
物
を
履
か
な

け
れ
ば
火
元
へ
も
行
か
れ
な
い
、

行
き
つ
い
て
も
慌
て
て
い
る
た
め

に
元
栓
を
上
手
に
締
め
ら
れ
ず
に

火
傷
を
負
う
と
い
う
二
次
災
害
が

発
生
し
た
た
め
に
、
ガ
ス
器
具
も

改
良
さ
れ
、
ガ
ス
が
流
れ
て
い
る

と
き
は
震
度
５
弱
の
揺
れ
で
ガ
ス

が
止
ま
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
事

を
表
し
た
標
語
で
す
。

　

最
後
に

防
災
グ
ッ
ズ
備
え
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
と
い
う
も
の
が
３
種
類
あ
り
ま

す
。

●
常
時
携
帯
品
リ
ス
ト

最
小
限
必
要
な
も
の
、
病
気
が
あ

れ
ば
薬
・
お
薬
手
帳
等
個
人
に
よ

り
変
わ
り
ま
す

●
非
常
時
持
出
品
リ
ス
ト

持
ち
出
し
品
の
最
低
限
の
備
え
を

ザ
ッ
ク
の
よ
う
な
両
手
が
使
え
る

よ
う
な
も
の
に
入
れ
て
持
ち
出
し

ま
す

●
非
常
時
備
蓄
品
リ
ス
ト

最
低
３
日
分
位
の
水
・
食
糧
・
日

用
品
を
ケ
ー
ス
に
ま
と
め
、
震
災

で
つ
ぶ
さ
れ
ず
水
害
で
流
さ
れ
な

い
よ
う
な
位
置
に
保
管
し
て
お
き

ま
す
。こ
れ
ら
の
３
種
類
の
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
を
活
用
し
、
震
災
に
よ

り
発
生
し
た
複
合
災
害
な
ど
い
ろ

ん
な
突
然
の
災
害
に
日
頃
か
ら「
そ

な
え
」
る
事
に
力
を
入
れ
る
こ
と

が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

（
曙
町
町
内
公
民
館
長　

佐
藤
）

町
内
公
民
館
長
研
修
会
に
参
加
し
て

３・３・３の法則とは・・・
　大規模災害の発生から避難生活に至るまで
の過程で、どのような行動をとるべきかを時
系列に示したもの
 30分 ・・・自ら、家族の身の安全の確保
救助・救出の準備
３時間・・・要援護者の救助・救出
 ３日　・・・全員の安否確認

自助・共助・公助で減災
災害を防ぐことはできませんが、被害を
減らすことはできます。
自助・・・自分の安全は自分で守る・・・
住宅の耐震化、家具の固定、備蓄など

共助・・・地域で助け合う・・・自主
防災活動

公助・・・警察・消防・市町村等の救助、
支援活動

松本市危機管理課

震災直後の室内の様子を再現

掲示されている標語



【
挨
拶
運
動
へ
の
参
加
を
】

　
「
旭
町
小
・
学
校
応
援
団
」
運

営
委
員
会
（
委
員
長　

麻
田
晃

氏
）。「
旭
町
中
・
学
校
応
援
団
」

運
営
委
員
会
（
委
員
長　

中
原
信

一
氏
）
で
は
、
平
成
27
年
度
事
業

と
し
て
、
城
東
・
本
郷
・
安
原
地

区
合
同
で
挨
拶
運
動
を
展
開
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

運
営
委
員
と
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
方
々
と
で
子
ど
も
た
ち

の
通
学
時
に
、
東
西
の
校
門
の
前

に
立
ち
、
子
ど
も
た
ち
に
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
明
る
く

声
を
か
け
る
運
動
で
す
。
地
域
の

方
が
声
を
か
け
る
こ
と
に
よ
っ
て

子
ど
も
た
ち
は
「
こ
ん
な
に
見
守

っ
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
な
。」
と

安
心
感
を
も
ち
、
運
動
に
学
業
に

と
励
ん
で
く
れ
る
も
の
と
期
待
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
顔
見
知
り
に

な
り
、
さ
ら
に
、
悩
み
な
ど
の
相

談
を
も
し
て
く
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
忌
ま
わ
し
い
犯
罪
を
防
止
で

き
る
可
能
性
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。

　

合
同
の
挨
拶
運
動
は
年
に
４
回

を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
時
間
は
、

朝
７
時
15
分
集
合
、
８
時
頃
ま
で

と
な
り
ま
す
。

　

第
一
回
４
月
６
日(

月)

詳
し
く
は
城
東
公
民
館
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
（
℡
３
４
‐
０
１
９
１
）
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わ
が
町
和
泉
町
一
丁
目
は
、
旭

町
小
学
校
の
南
に
位
置
し
、
国
道

１
４
３
号
線
を
中
心
に
し
て
、
４

本
の
枝
道
に
沿
っ
て
広
が
る
小
じ

ん
ま
り
し
た
町
で
す
。（
地
図
の

点
線
で
囲
ま
れ
た
地
域
）

　

現
在
の
町
会
員
数
は
約
60
世
帯

で
、
他
に
ア
パ
ー
ト
８
棟
、
駐
車

場
７
ケ
所
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
町
の
風
景
が
、
こ
こ
数
年

で
大
き
な
変
化
を
し
て
い
て
、
訪

れ
る
方
に
「
久
し
ぶ
り
に
来
ま
し

た
が
、
あ
ま
り
に
変
わ
っ
て
し
ま

っ
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
」
と
言

わ
れ
る
ほ
ど
で
す
。
そ
こ
で
、
町

の
風
景
の
変
化
を
筆
者
な
り
に
ま

と
め
て
み
ま
し
た
。

　
　

　
【
残
念
な
変
化
】

　

住
民
の
高
齢
化
が
進
み
、
昨
年

だ
け
で
、
亡
く
な
っ
た
り
介
護
施

設
に
移
動
し
た
り
し
て
、
４
軒
の

空
家
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
空

家
は
す
べ
て
取
り
壊
さ
れ
、
駐
車

場
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
１
ヶ

所
を
除
い
て
空
地
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
以
前
か
ら
の
空
地
を

合
わ
せ
る
と
、
町
内
の
空
地
は
７

ケ
所
に
上
り
、
地
図
に　

で
表
示

し
て
い
る
様
な
状
況
で
す
。

　

家
の
両
側
が
空
地
や
駐
車
場
と

な
っ
て
し
ま
い
、
完
全
に
歯
抜
け

状
態
と
な
っ
て
い
る
場
所
が
２
ヶ

所
あ
り
ま
す
。
そ
の
内
１
ヶ
所
は

建
物
が
奥
で
手
前
が
駐
車
場
と
な

っ
て
い
て
、
空
地
が
連
続
し
て
い

る
様
に
見
え
ま
す
。
ち
な
み
に
、

空
家
が
５
軒
あ
り
ま
す
が
、
町
内

全
体
の
10
％
に
満
た
な
い
少
な
い

数
な
の
で
、
特
に
問
題
と
は
な
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　
　

　
【
嬉
し
い
変
化
】

　

５
年
位
前
か
ら
宅
地
造
成
が
行

わ
れ
、
地
図
の
Ａ
～
Ｅ
の
５
ヶ
所

に
計
14
軒
の
家
が
新
築
さ
れ
ま
し

た
。

　

新
築
さ
れ
た
家
に
は
町
外
か
ら

多
く
の
方
が
移
り
住
ん
で
来
ら
れ

ま
し
た
。
中
に
は
、
県
外
か
ら
移

っ
て
来
ら
れ
た
一
家
も
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。

　

町
会
の
対
応
と
し
ま
し
て
は
、

Ａ
の
６
軒
へ
の
進
入
路
が
私
道
で

あ
り
、
行
き
止
ま
り
に
な
っ
て

い
る
た
め
、
進
入
禁
止
の
看
板

を
○
地
点
に
、
出
入
口
の
見
通

し
が
悪
い
た
め
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ

ー
を
△
地
点
に
、
そ
れ
ぞ
れ
松

本
市
の
交
通
安
全
課
に
依
頼
し

て
設
置
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
　

　
【
今
後
の
課
題
】

　

核
家
族
化
、
少
子
化
、
高
齢

化
が
進
ん
で
近
い
将
来
町
の
人

口
が
減
少
し
、
空
家
、
空
地
が

さ
ら
に
増
え
る
と
思
わ
れ
ま

す
。

　

こ
の
課
題
は
、
町
会
と
行
政

が
一
体
と
な
っ
て
対
応
し
て
い

く
し
か
な
い
と
考
え
ま
す
。

　
（
和
泉
町
一
丁
目

　
　

町
内
公
民
館
長　

小
原
）

激
変
す
る
町
の
風
景

【
和
泉
町
一
丁
目
】
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町の様子


