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●編集　公民館報編集委員会 ●印刷　株式会社プラルト

（撮影 2015.1.1）

●ご意見・お問い合わせ 中央公民館　TEL 0263-32-1132  FAX 0263-37-1153

　

１
月
１
日（
木
）の
朝

ま
だ
暗
い
う
ち
に
、小

学
生
が
町
内
の
３
カ
所

に
あ
る
道
祖
神
に
お
参

り
し
、「
御
柱
立
て
に
き

て
お
く
れ
や
」と
、頼
ん

で
歩
き
ま
す
。

　

町
内
公
民
館
に
集
ま
っ

た
小
学
生
・
Ｐ
Ｔ
Ａ・
育
成

会
・
町
会
の
み
ん
な
で
協

力
し
合
っ
て
オ
ン
ベ
に
飾

り
付
け
ま
す
。

　

日
の
出
の
前
に
み
ん

な
で
協
力
し
合
い
御
柱

を
立
て
ま
す
。日
の
出

の
方
向
に
向
け
て
角
度

を
調
整
し
終
わ
る
と
、

曇
っ
て
い
た
空
が
そ
こ

だ
け
開
い
て
、初
日
の

出
を
拝
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

今
年
も
よ
い
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
…
！

元
日
の
朝
の

御
柱
立
て

梓川地区花見の御柱
＝ 松本市重要無形民俗文化財 ＝

ケ ミ



館報まつもと「奨励賞」受賞
第５回全国公民館報コンクール

松 本 市 公 民 館 報 【全市版】平成 27 年１月　30　日（金） ②　

　
12
月
13
日（
土
）「
平
成
26
年
度
松
本
市
地
域
づ
く
り
市
民
活
動

研
究
集
会
」が
、「
学
び
・
気
づ
き
か
ら
始
め
る
地
域
づ
く
り
」を
テ
ー

マ
に
浅
間
温
泉
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、関
係
者
約
３
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

地
域
づ
く
り
は「
仲
間
づ
く
り
」

―
松
本
市
地
域
づ
く
り
市
民
活
動
研
究
集
会
か
ら―

キ
ー
ワ
ー
ド
は
仲
間
づ
く
り

住
民
主
体
の
地
域
づ
く
り
へ

今
後
の
成
果
を
期
待
し
て

　

当
日
は
35
地
区
の
活
動
状
況
が

パ
ネ
ル
で
展
示
さ
れ
る
な
か
、
３

地
区
か
ら
の
事
例
発
表
や
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
ず
地
域
づ
く
り
の
活
動
事
例

と
し
て
、
島
立
大
庭
町
会
の
「
か

ぶ
ら
の
会
」、入
山
辺
地
区
の
「
こ

ん
な
山
辺
に
す
る
じ
ゃ
ん
会
」、

四
賀
地
区
社
協
の
「
さ
さ
え
あ
い

事
業
」
の
３
つ
の
発
表
が
あ
り
ま

し
た
。

　
「
か
ぶ
ら
の
会
」
は
身
近
な
町

会
レ
ベ
ル
の
サ
ロ
ン
的
な
活
動
、

「
こ
ん
な
山
辺
に
す
る
じ
ゃ
ん
会
」

は
団
体
の
縦
割
り
を
越
え
た
地
区

有
志
に
よ
る
活
動
、「
さ
さ
え
あ

い
事
業
」
は
社
協
を
中
心
と
す
る

活
動
と
、
規
模
や
形
は
異
な
り
ま

す
が
、
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応
と

い
う
共
通
点
が
あ
り
、
い
ず
れ
の

事
例
か
ら
も
課
題
解
決
に
向
け
た

「
仲
間
づ
く
り
」
が
キ
ー
ワ
ー
ド

で
あ
る
と
分
か
り
ま
し
た
。

　

活
動
の
成
果
と
し
て
、「
若
者

や
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
作
業
す

る
こ
と
で
、
地
域
活
性
化
に
向
け

た
人
の
輪
が
で
き
た
」「
生
き
が

い
や
楽
し
み
が
で
き
、
張
り
の
あ

る
生
活
が
送
れ
る
」「
困
り
事
へ

の
あ
き
ら
め
の
気
持
ち
か
ら
、
人

に
頼
れ
る
素
直
な
気
持
ち
へ
と
変

わ
っ
た
」な
ど
の
言
葉
が
聞
か
れ
、

あ
ら
た
め
て
人
の
つ
な
が
り
の
大

切
さ
を
感
じ
る
発
表
で
し
た
。

　

武
者
忠
彦
さ
ん
（
信
州
大
学
准

教
授
）
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

す
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
は
、
３
人
の
パ
ネ
リ
ス
ト
の
ほ

か
助
言
者
と
し
て
菅
谷
市
長
も
登

壇
し
ま
し
た
。

　

問
題
の
解
決
と
い
う
目
的
を
共

有
す
る
集
団
が
、
地
域
づ
く
り
に

お
け
る
「
仲
間
」
で
あ
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
立
場
の
住
民
と
と
も
に
仲

間
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
、

住
民
主
体
の
地
域
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
く
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

ま
た
そ
う
し
た
仲
間
づ
く
り
を

継
続
す
る
た
め
に
は
、
ま
と
め
役

と
な
る
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
と
の
お

話
も
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
自
分
の
地
区

の
参
考
に
な
っ
た
」「
活
動
の
工

夫
が
よ
く
わ
か
っ
た
」
な
ど
の
感

想
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
づ
く
り
と
は
、
安
心
し
て

い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
住
み
よ
い

社
会
を
つ
く
る
た
め
、
住
民
が
主

体
と
な
っ
て
地
域
課
題
を
解
決
し

て
い
く
活
動
や
取
り
組
み
で
す
。

　

今
年
度
か
ら
市
内
35
地
区
に
地

域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ

れ
、
各
地
区
で
特
色
の
あ
る
地
域

づ
く
り
が
行
わ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
こ
数
年
で
さ
ら
に
高
齢
化
が

進
み
、
若
年
層
が
減
少
し
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
づ
く
り
は
仲
間
づ
く
り
、

今
後
活
動
の
輪
が
ま
す
ま
す
広
が

り
、
着
実
に
実
を
結
ん
で
い
く
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

会場内では各地区のポスター展示も

地域づくりをテーマにディスカッション

　

全
国
公
民
館
連

合
会
が
主
催
す
る

「
第
５
回
全
国
公

民
館
報
コ
ン
ク
ー

ル
」
に
お
い
て
、

松
本
市
の
館
報
全

市
版
と
第
一
地
区

版
「
Ｍ
ウ
イ
ン
グ
」

が
奨
励
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

　

同
コ
ン
ク
ー
ル

は
、
公
民
館
の
広

報
活
動
向
上
の
た

め
に
、
全
国
の
優

れ
た
公
民
館
報
を

表
彰
す
る
も
の
で
、

平
成
18
年
か
ら
２
年
に
一
度

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

第
５
回
目
と
な
る
今
回
は
、

全
国
か
ら
１
５
９
件
の
応
募

が
あ
り
、
最
優
秀
賞
か
ら
奨

励
賞
ま
で
22
の
公
民
館
報
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
松
本
市
の
公
民

館
報
で
は
過
去
、「
梓
川
公
民

館
報
」（
第
２
回
優
良
賞
）
と

「
館
報
は
た
」（
第
４
回
奨
励

賞
）
が
入
選
を
果
た
し
て
い

ま
す
。

　

編
集
委
員
会
で
は
、
今
回
の

受
賞
を
機
に
、
よ
り
一
層
紙
面

の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。



　

最
近
、
温
泉
に

通
っ
て
い
る
。
源
泉

か
け
流
し
。
一
見
普

通
の
民
家
の
よ
う
な

造
り
で
、
温
泉
と
は

わ
か
ら
な
い
▼
湯
船

に
落
ち
る
お
湯
の
他

に
は
水
道
の
蛇
口
が
一
つ
あ
る
だ

け
だ
。
レ
ト
ロ
な
ピ
ン
ク
の
タ
イ

ル
の
床
の
上
に
直
接
座
っ
て
、
湯

船
か
ら
お
湯
を
汲
ん
で
か
ぶ
る
。

温
度
調
整
な
ん
て
し
て
い
な
い
自

然
の
お
湯
の
ま
ま
。
日
に
よ
っ
て

温
度
も
違
う
▼
け
れ
ど
温
泉
パ

ワ
ー
は
す
ば
ら
し
い
。
夏
は
熱
い

が
さ
っ
ぱ
り
す
る
し
、
冬
は
体
の

芯
ま
で
温
か
く
な
る
。
本
当
に
湯

冷
め
し
な
い
。
長
年
通
っ
て
い
る

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
肌
は
、
つ

る
つ
る
の
ピ
カ
ッ
ピ
カ
だ
。
軽
い

打
ち
身
は
す
ぐ
治
る
し
、
私
も
ボ

コ
ボ
コ
し
て
い
た
足
の
爪
が
き

れ
い
に
な
っ
て
き
た
▼
設
備
の

な
さ
を
嫌
が
っ
て
い
た
高
校
生

の
娘
も
70
代
の
母
も
い
ま
は
ほ

と
ん
ど
毎
日
通
っ
て
い
る
。
お
湯

の
良
さ
は
も
と
よ
り
、
家
の
お
風

呂
よ
り
も
ゆ
っ
た
り
と
入
れ
る

し
毎
日
が
リ
ゾ
ー
ト
気
分
、
最
高

の
贅
沢
だ
。
い
ま
や
温
泉
は
親
子

三
代
、
日
々
欠
か
せ
な
い
も
の
に

な
っ
て
い
る
▼
冬
、
道
路
わ
き
の

溝
か
ら
湯
気
が
立
ち
上
る
の
を

見
る
と
自
然
の
不
思
議
を
思
い
、

感
謝
の
気
持
ち
が
湧
き
上
が
っ

て
く
る
。
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写真でつづる
まつもとの今昔⑳まつもとの今昔⑳

武富士松本ビルに入っていたツーワンブラ
イダルの花嫁衣裳と、奥は鶴林堂書店の灯り
が見える。ナナカマドの赤い実と白い雪のコ
ントラストが美しい。

建物が取り壊されて更地になり、発掘調査で
大手門の石垣跡が確認され、ミニ公園として
整備されつつある。

（1998.1.28  写真提供：日本報道写真連盟）

（2015.1.2　撮影）

昔

今

～ 雪の大名町 ～
地域をつなぎ「暮らし」を創る ～公民館の可能性～地域をつなぎ「暮らし」を創る ～公民館の可能性～

●と   き：2015年２月15日（日）９：30～16：30（受付９：00～）
●ところ：松本市中央公民館（Ｍウイング）６階ホールほか

主催　松本市教育委員会／主管　松本市公民館研究集会実行委員会

第30回松本市公民館研究集会

◆第２部〈分科会〉 13：00～16：30
①町会・町内公民館／②人権／③自然・環境／④子ども・子育て／
⑤地域と学校／⑥地域福祉／⑦防災／⑧地域文化／⑨若者と地
域／⑩公民館委員会／⑪文科省委託事業（※特別分科会）

【参加申込方法】
２月９日（月）までに、氏名・住所・電話番号・参加を希望する分科
会番号を最寄りの地区公民館、または下記集会事務局（中央公民
館）までお申込みください。また昼食（お弁当600円）、託児保育（無
料）、手話・要約筆記通訳
が必要な方はその旨お伝
えください。参加無料。ど
なたでも参加いただけま
す。（当日参加も可能です）

◆第１部〈基調講演〉 10：10～11：40

「３・11以後の公民館の使命」
NPO法人教育支援協会代表理事　吉田   博彦 氏

◆〈開会式・感謝状贈呈式〉 9：30～10：00

松本市教育委員会　生涯学習課・中央公民館（集会事務局）
〒390－0811　松本市中央1－18－1　Ｍウイング２階
TEL 0263－32－1132／FAX 0263－37－1153
E-mail gakushu@city.matsumoto.nagano.jp



　

今
回
は
公
民
館
の
前
信
号
を
東

ノ
丁
へ
と
南
に
進
む
史
跡
巡
り
の

Ｂ
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

一
歩
入
る
と
道
幅
は
狭
く
静
か

な
住
宅
街
で
す
。
そ
の
一
角
に
古

く
は
水
野
家
に
仕
え
、
後
に
戸
田

家
に
仕
え
た
武
士
と
伝
え
ら
れ
て

い
る
県
宝
橋
倉
家
が
あ
り
ま
す
。

下
級
武
士
の
松
本
藩
武
家
住
宅
を

知
る
貴
重
な
遺
構
で
す
。
敷
地
内

に
あ
る
真
っ
赤
な
南
天
の
実
が
白

壁
に
映
え
て
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
先
に
進
む
と
、
普
通
選

挙
運
動
の
先
駆
者
木
下
尚
江
、
鳩

山
一
郎
元
総
理
大
臣
の
母
親
で
あ

る
鳩
山
春
子
の
生
誕
地
が
あ
り
ま

す
。
現
在
尚
江
の
生
家
は
歴
史
の

里
に
移
築
・
保
存
さ
れ
て
お
り
跡

地
に
は
杏
の
切
り
株
が
残
っ
て
い

ま
す
。「
杏
の
木
は
俺
の
生
ま
れ

た
頃
か
ら
あ
っ
た
か
ら
80
年
は

経
っ
て
い
る
な
あ
」
と
近
く
の
人

が
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

松
本
城
総
堀
近
く
の
袋
町
ま
で

来
る
と
城
下
に
残
る
唯
一
の
鉤
の

手
（
道
が
ク
ラ
ン
ク
状
に
折
れ
曲

が
っ
て
い
る
と
こ
ろ
）
が
あ
り
ま

す
。
敵
の
攻
撃
か
ら
守
る
た
め
の

工
夫
で
す
。
天
保
六
年
頃
の
絵
図

を
見
て
浅
間
線
沿
い
に
出
ま
す
。

　

こ
の
辺
り
は
松
平
氏
の
頃
に
武

家
地
を
増
設
し
た
際
の
新
し
い
町

と
い
う
こ
と
で
、
新
町
と
名
付
け

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
商
売
繁

盛
・
家
内
安
全
に
御
利
益
が
あ
る

福
徳
稲
荷
に
一
礼
し
、江
戸
時
代
、

町
家
と
し
て
栄
え
た
安
原
町
を
通

り
天
白
町
へ
入
り
ま
す
。

　

天
白
神
社
は
松
本
城
を
築
い
た

石
川
数
正
に
よ
り
、
城
の
鬼
門
方

角
に
鎮
守
の
宮
と
し
て
四
百
年
前

に
建
て
ら
れ
た
と
い
わ
れ
、
拝
殿

前
に
は
「
大
天
白
両
社
」
の
古
い

額
が
あ
り
ま
す
。

　

普
段
は
通
ら
な
い
路
地
裏
で
貴

重
な
城
下
の
史
跡
、
面
影
に
触
れ

た
約
２
キ
ロ
の
史
跡
巡
り
で
し

た
。

　
安
原
地
区
は
南
北
に
長
く
公
民
館
を
基
点
に
、北
の
Ａ
コ
ー
ス
は
信
州

大
学
を
は
じ
め
多
く
の
教
育
機
関
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。南
の
Ｂ
コ
ー
ス

は
旧
城
下
町
の
歴
史
と
文
化
が
残
る
町
並
み
で
す
。

松 本 市 公 民 館 報 【全市版】平成 27 年１月　30　日（金） ⑥　

安
原
地
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス

安
原
地
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス 21

文化祭でのコラボレーション

江戸時代の絵図（真ん中に鉤の手）

　

第
二
地
区
公
民
館
は
「
地
区
住

民
が
集
え
る
施
設
が
ほ
し
い
」
と

い
う
願
い
が
形
に
な
っ
た
建
物
で

す
。
福
祉
ひ
ろ
ば
も
併
設
さ
れ
、

数
多
く
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。「
第
二
地
区
讃
歌

〜
せ
せ
ら
ぎ
に
よ
せ
て
〜
」
は
公

民
館
が
主
催
し
た
「
歌
で
健
康
力

ア
ッ
プ
講
座
」
か
ら
生
ま
れ
ま
し

た
。
地
区
住
民
か
ら
募
集
し
た
、

歌
詞
に
入
れ
て
ほ
し
い
言
葉
や
情

景
・
思
い
を
館
報
編
集
委
員
の
深

澤
弘
信
氏
が
ま
と
め
て
作
詞
、
講

座
の
講
師
の
木
次
由
美
子
先
生
に

作
曲
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

思
い
の
こ
も
っ
た
こ
の
歌
は
集

ま
り
や
文
化
祭
等
々
い
ろ
い
ろ
な

場
面
で
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。
８
月

の
盆
踊
り
大
会
で
も
こ
の
曲
に
振

り
を
つ
け
て
踊
り
ま
す
。
文
化
祭

で
は
「
歌
で
健
康
力
ア
ッ
プ
講
座
」

の
皆
さ
ん
の
歌
・
踊
り
や
手
話
・

ハ
ン
ド
ベ
ル
や
楽
器
演
奏
な
ど
の

様
々
な
サ
ー
ク
ル
を
つ
な
い
で
発

表
を
行
い
と
て
も
好
評
で
す
。

材料：

ワンタンの皮が大変身

春の香りとマスタードの香ばしさが命!!

ワンタンの皮、マスタード、
菜の花、ピザ用チーズ

地産地消のかんたんレシピ 第
二
地
区
讃
歌
〜
公
民
館
活
動
と
共
に
〜

わ
が
ま
ち
自
慢 

第
４
回

2.ワンタンの皮にマスタードをぬり、
菜の花をならべる

1. 菜の花を湯がいて、みじん切りに
する

3. チーズをのせて、オーブンで焦げ
目がつくまで焼く

『菜の花ピザ』


