
参加者:18名今回も熱戦が繰り広げられました！

夏のボウリング大会

8月23日

お盆で帰省中のお孫さん方も大勢参加していました。

伊勢町3丁目防災訓練

8月16日

心配だった雨もなく、約1時間元気に声を出して歩きました。

青山様・ぼんぼん

8月7日

今年は抽選会も
実施。何当たっ

たかな？

ふれあい盆踊
りの夕べ

8月7
日

完成！1組
のみんなで

記念撮影。

鎌田小学校
1年生七夕

人形づくり
教室

7月2
日

健康のつどい

7月8日

先生のくわしい説明で、自由研究
もバッチリ！

「地区内にある花と木を知ろ
う」講座

7月30
日

スポーツ吹き矢を体験。腹式呼吸が大事です…

「行事など情報をお寄せください。写真を掲載させていただきます。」「行事など情報をお寄せください。写真を掲載させていただきます。」
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地
域
の
歴
史
的
魅
力
発
見

地
域
の
歴
史
的
魅
力
発
見

第
一
地
区
歴
史
文
化
調
査
実
施
中

　

文
化
庁
に
お
い
て
、地
域
の
文

化
財
を
保
存
・
活
用
す
る
事
業
に

取
り
組
ん
で
お
り
、市
の
教
育
委

員
会
・
文
化
財
課
で
は
地
域
に
存

在
す
る
文
化
財
を
、総
合
的
に
保

存
・
活
用
し
て
松
本
の
魅
力
を
創

出
し
て
行
こ
う
と
い
う
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。

　

第
一
地
区
に
お
い
て
も
、４
月

15
日
を
出
発
点
に
、公
民
館
に
特

別
委
員
会
と
し
て
、歴
史
文
化
調

査
委
員
会
を
設
置
し
ス
タ
ー
ト
致

し
ま
し
た
。

　

当
地
区
は
平
成
24
〜
25
年
に

か
け
、史
跡
マ
ッ
プ
作
り
を
行
っ
て

い
る
事
か
ら
〝
地
域
が
残
し
て
い

き
た
い
物
は
何
か
〞
を
中
心
と
し

て
、広
く
一
般
の
方
の
参
加
が
可

能
な
形
で
、歴
史
文
化
学
習
講
座

と
し
て
学
び
な
が
ら
、第
一
地
区

の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て
行
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
途
中

経
過
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
「
民
俗
文
化
財
」

　

古
く
か
ら
民
間
に
伝
承
さ
れ
て

き
た
青
山
様
・
ぼ
ん
ぼ
ん
・
三
九

郎
・
あ
め
市
等
々
が
有
り
、町
会
に

よ
っ
て
行
っ
て
い
る
、い
な
い
が
有

り
ま
す
。ま
た
町
会
に
よ
り
微
妙
に

掛
け
声
が
異
な
っ
て

い
た
り
し
ま
す
。

　
「
埋
蔵
文
化
財
」

　

土
の
中
に
存
在

す
る
遺
構
・
出
土

品
等
は
、
そ
の
時

代
・
場
所
に
何
が

起
き
た
の
か
、何
が
存
在
し
た
の

か
、時
代
背
景
職
業
等
も
推
測
出

来
ま
す
。

　

一
例
と
し
て
、伊
勢
町
の
区
画

整
理
に
際
し
発
掘
し
た
所
、一
箇

所
か
ら
大
量
の
砥
石
が
出
て
き

て
、そ
の
石
は
火
事
で
焼
け
、売
り

物
に
な
ら
な
く
な
っ
た
物
で
、上

州
産
と
判
明
。そ
れ
を
基
に
し
た

銘
菓
を
販
売
し
て
い
た
事
も
有
る

そ
う
で
す
。

　

三
の
丸
土
居
尻
地
区
の
発
掘
現

場
を
見
学
し
た
と
こ
ろ
、江
戸
後

期
か
ら
明
治
の
地
層
を
調
査
し
て

い
る
と
の
事
で
す
。こ
の
発
掘
も
測

量
と
写
真
等
で
記
録
と
し
て
残
さ

れ
、江
戸
中
期
、前
期
の
地
層
へ
と

進
め
る
そ
う
で
す
。

　

文
化
財
は
、我
々
が
意
識
し
て

い
な
い
と
、埋
没
・
廃
棄
等
し
て
し

ま
い
、伝
統
が
中
断
あ
る
い
は
、無

く
な
っ
て
し
ま
う
事
も
起
こ
り
得

ま
す
。

　

我
々
歴
史
文
化
調
査
委
員
会
の

メ
ン
バ
ー
だ
け
で
は
と
て
も
目
が

行
き
届
き
ま
せ
ん
。歴
史
文
化
学

習
講
座
を
月
１
回
行
っ
て
い
ま
す
。

一
般
の
方
も
是
非
参
加
し
て
、御
協

力
頂
け
れ
ば
幸
い
と
存
じ
ま
す
。

歴史文化学習講座　講義の様子

歴史文化学習講座　現場見学

第一地区
行事あれこれ

世帯数：
人　口：
　男　：
　女　：

791戸  (-7)
1465人(-17)
692人  (-7)
773人(-10)



　

今
年
は
、
お
盆
過
ぎ
て
も
、
梅

雨
の
よ
う
な
雨
の
多
い
日
々
が
続
い

て
い
る
。

　

九
月
一
日
、
今
日
も
降
り
そ
う

な
曇
天
だ
が
、
起
き
た
時
か
ら
、

き
の
こ
が
私
を
呼
ん
で
い
る
。
昼
近

く
な
り
「
様
子
見
だ
け
と
思
っ
て
今

日
行
っ
た
方
が
い
い
気
が
す
る
。
な

ん
に
も
と
れ
な
い
と
思
っ
て
行
っ
て

み
よ
う
よ
」
と
、
夫
と
二
人
で
奈

川
の
方
に
出
か
け
た
。

　
「
う
ち
の
畑
」
と
勝
手
に
呼
ん
で

い
る
場
所
に
着
い
た
途
端
、
雨
が

激
し
く
降
り
始
め
た
。
カ
ッ
パ
を
着

て
山
に
わ
け
入
っ
た
。
早
い
時
期
と

か
雨
が
降
る
と
出
る
、
名
も
な
い

き
の
こ
が
生
え
て
い
る
中
に
、
出
た

ば
か
り
と
い
う
感
じ
の
、
リ
コ
ボ
ー

や
タ
マ
ゴ
ダ
ケ
な
ど
が
、
雨
に
ぬ
れ

て
ピ
カ
ピ
カ
光
っ
て
い
る
。
40
分
程

歩
き
ま
わ
っ
て
八
種
類
の
き
の
こ
が

約
1
.
5
キ
ロ
程
と
れ
た
の
だ
。

　
「
今
年
も
と
れ
そ
う
」
と
思
う
と

ワ
ク
ワ
ク
し
て
し
ま
う
。

　

70
過
ぎ
て
身
辺
整
理
な
ど
考
え

る
べ
き
頃
合
か
も
し
れ
な
い
が
、「
今

年
は
き
の
こ
ど
う
？
楽
し
み
に
し
て

る
ん
だ
よ
」
な
ど
と
遠
方
か
ら
電

話
し
て
下
さ
っ
た
り
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
る
方
々
の
こ
と
を
思
う

と「
ま
だ
ま
だ
せ
っ
せ
と
山
菜
採
り
、

き
の
こ
採
り
に
励
ま
な
け
れ
ば
」
と

思
っ
て
し
ま
う
。
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アリオ松本アリオ松本
松本駅松本駅

ホテルブエナビスタホテルブエナビスタ

住所　　　　松本市中央3-3-19
電話　　　　0263-87-7232
営業時間　　11：30～14：30
　　　　　　17：30～22：00
定休日　月曜日／提供開始年　2013年

第
4
回

お店から
長野県産そば粉100％使用本手打そば
細打ち麺を辛めのそばツユでそばの甘みを引き立て
てます。

中町・蔵セット

2,000円

おすすめ

昭和11年の店舗

　
「
栴
檀
は
双
葉
よ
り
芳
し
」双
葉

山
定
次
第
三
十
五
代
横
綱
全
盛

時
代
に
仲
町
二
丁
目
に
眼
鏡
専
門

店
と
し
て
開
業
い
た
し
ま
し
た
。

　

69
連
勝
の
偉
業
を
遂
げ
た
勝
負

強
さ
、そ
の
人
間
性
に
感
動
、双
葉

山
の
双
葉
を
い
た
だ
き
、店
名
を

命
名
し
ま
し
た
。二
代
目
の
私
で

よ
う
や
く
80
余
年
と
い
う
、ま
だ

若
い
歴
史
の
フ
タ
バ
眼
鏡
店
で
す
。

　

先
代
は
富
山
県
高
岡
の
出
身
で

眼
鏡
に
関
す
る
勉
強
は
新
潟
市
の

姉
の
所
、新
潟
眼
鏡
院
で
修
め
、縁

あ
り
信
州
松
本
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。親
戚
は
眼
鏡
関
係
者
が
多

く
、面
白
い
構
成
で
あ
り
、眼
鏡
一

族
で
す
。そ
の
時
代
に
お
い
て
眼
鏡

専
門
店
は
珍
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

1
9
3
5
年
10
月
フ
タ
バ
眼
鏡

店
創
業
、1
9
5
2
年
12
月
有
限

会
社
フ
タ
バ
眼
鏡
店
設
立
、

1
9
6
1
年
3
月
16
日
小
池
浅

間
線
環
状
道
路
決
定
、中
町
店
舗

は
道
路
拡
幅
時
に
は
移
転
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
問
題
浮
上
、

1
9
6
6
年
11
月
3
日
本
町
近

代
化
推
進
連
盟
事
業
に
基
づ
く
再

開
発
竣
工
、1
9
7
0
年
3
月
15

日
フ
タ
バ
眼
鏡
店
、中
町
よ
り
本

町
へ
店
舗
移
転
、1
9
8
5
年
中

央
西
地
区
整
理
事
業
計
画
決
定
、

1
9
9
9
年
7
月
17
日
本
町
店

舗
取
壊
し
解
体
、2
0
0
0
年
3

月
27
日
新
店
舗
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ
、

2
0
0
2
年
11
月
23
日
中
央
西

地
区
整
理
事
業
竣
工
式
。都
市
計

画
、道
路
計
画
、大
き
な
時
代
の
う

ね
り
が
あ
り
ま
し
た
。お
か
げ
さ

ま
で
、今
日
ま
で
営
業
活
動
で
き

ま
し
た
の
も
み
な
さ
ま
の
お
力
添

え
の
賜
と
感
謝
申
し
上
げ
る
次
第

で
す
。

　

自
由
化
に
よ
り
、身
近
に
は
イ

オ
ン
・
片
倉
モ
ー
ル
の
超
大
型
店

の
出
現
も
近
く
、息
つ
く
暇
も
な

く
難
問
を
抱
え
る
時
代
を
迎
え

ま
し
た
。こ
の
格
差
社
会
を
ど
う

生
き
抜
く
か
商
店
街
と
し
て
、ま

た
、零
細
企
業
の
私
ど
も
に
と
っ

て
は
危
機
感
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。こ

の
難
問
を
ど
う
ク
リ
ア
す
る
か
は

健
全
な
肉
体
と
精
神
、
英
知
を

も
っ
て
乗
り
越
え
て
い
か
ね
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

脳
の
一
部
が
飛
び
出
し
た
の
が

「
眼
」で
す
。眼
鏡
は
た
い
せ
つ
な
目

を
補
助
す
る
体
の
一
部
で
す
。そ
の

人
に
合
っ
た
も
の
を
調
整
す
る
こ

と
が
鉄
則
で
す
。お
客
さ
ま
の
特

性
を
お
話
し
の
中
か
ら
把
握
し
、

目
に
優
し
く
、負
担
の
か
か
ら
な

い
眼
鏡
調
整
を
こ
こ
ろ
が
け
て
い

ま
す
。

　

ど
の
よ
う
な
眼
鏡
を
調
整
す

る
に
も
一
長
一
短
が
あ
り
ま
す
。お

求
め
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
眼
鏡

の
特
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て

い
け
ば
、満
足
の
い
く
眼
鏡
を
調

整
、ご
利
用
で
き
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。

　

眼
鏡
一
筋
に
長
い
こ
と
携
わ
っ

て
参
り
ま
し
た
。こ
れ
に
奢
る
こ
と

な
く
、技
術
以
上
の「
何
か
」を
お

客
さ
ま
に
提
供
し
て
い
か
ね
ば
な

ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
ひ

と
つ
が
経
験
で
す
。日
々
の
仕
事
の

中
で
少
し
ず
つ
積
み
重
ね
て
い
く

も
の
で
、仕
事
を
続
け
る
限
り
終

わ
り
の
な
い
も
の
だ
と
感
じ
て
お

り
ま
す
。ソ
フ
ト
の
積
み
重
ね
が
老

舗
の
も
つ
強
さ
だ
と
考
え
て
お
り

ま
す
。眼
鏡
人
と
し
て
お
客
さ
ま

の
ご
期
待
に
沿
う
よ
う
努
力
・
精

進
し
て
参
り
ま
す
。安
心
し
て
快

適
に
ご
使
用
い
た
だ
け
る
眼
鏡
を

今
後
と
も
製
作
調
整
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

宮
重　

輝
夫

せ
ん　

だ
ん

か
ん
ば

第
三
十
九
回
…

　
　
有
限
会
社
フ
タ
バ
眼
鏡
店

　
　
　
　
　
　
　（
本
町
２
丁
目
）


