
て
積
極
的
に
関
与
す
る
。

②
健
康
づ
く
り
の
前
段
階
に
お
け

る
サ
ポ
ー
ト
づ
く
り
の
構
築
を
す

る
。

③
地
域
づ
く
り
は
、
人
と
つ
な
が

り
と
分
か
ち
合
い
と
い
う
方
向
に

意
識
付
け
を
し
て
い
く
時
期
に
き

て
い
る
。

　

ち
ょ
う
ど
良
い
塩
梅
の
お
せ
っ

か
い
と
親
密
さ
で
見
守
り
た
い
。

　

平
成
28
年
2
月
14
日
に
松
本
市

中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
地
域
を
学
び
で
つ
な
ぎ
暮
ら
し

を
創
る
」
が
集
会
全
体
の
テ
ー
マ

で
し
た
。

　

午
前
中
は
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
。
信
州
大
学
教
授
の
井
上

信
宏
氏
と
、
尼
崎
市
顧
問
の
船
木

成
記
氏
を
パ
ネ
リ
ス
ト
に
、
公
民

館
運
営
審
議
会
委
員
の
御
子
柴
宏

氏
が
司
会
者
で
し
た
。

　

井
上
氏
か
ら
は
「
松
本
市
の
公

民
館
の
新
た
な
可
能
性
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
、
松
本
市
の
地
域
福
祉

の
取
組
み
を
、
続
い
て
船
木
氏
か

ら
「
学
習
す
る
地
域
構
想
の
取
組

み
」
を
話
題
提
供
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
「
地
域
づ
く
り
は
人
づ
く
り
。

人
づ
く
り
は
、つ
な
が
り
づ
く
り
、

づ
く
り
は
学
習
と
実
践
で
」ま
た
、

「
学
習
と
実
践
は
仲
間
と
一
緒
に

図
り
解
決
を
言
祝
ぐ
」、「
地
域
資

源
（
人
材
）
と
は
行
動
力
の
活
動

総
量
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

御
子
柴
氏
か
ら
「
今
ま
で
は
行

政
に
や
っ
て
も
ら
う
福
祉
で
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
は
自
ら
や
る
福
祉

を
。
や
ら
さ
れ
る
福
祉
活
動
で
は

な
く
、
ど
う
せ
や
る
な
ら
任
期
中

楽
し
く
や
り
ま
し
ょ
う
」
と
締
め

く
く
ら
れ
ま
し
た
。　
　
（
佐
藤
）

　

午
後
は
分
科
会
と
な
り
、
そ
の

中
の
第
６
分
科
会
「
地
域
で
の
防

災
と
福
祉
」
に
城
東
公
民
館
職
員

と
町
内
公
民
館
長
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

城
東
地
区
で
も
、
昨
年
11
月
に

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
を
発
足
さ

せ
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を

目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。
分
科
会
で

の
報
告
内
容
は
、
先
進
事
例
と
し

て
参
考
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

取
り
入
れ
ら
れ
る
こ
と
は
な
い
か

検
討
の
余
地
が
あ
り
そ
う
で
す
。

（
裏
面
に
続
く
）

　

昨
年
10
月
10
日
、
第
三
地
区
公

民
館
に
お
い
て
、
松
本
市
町
内
公

民
館
長
会
の
ブ
ロ
ッ
ク
別
研
修
会

が
51
名
の
参
加
を
得
て
開
催
さ
れ

た
。
各
町
内
公
民
館
の
共
通
し
た

悩
み
や
問
題
点
と
し
て
出
さ
れ
た

意
見
は
、

●
町
会
運
営
の

1
担
い
手
不
足

2
町
会
未
加
入
者

3
引
継
ぎ
・
ル
ー
ル
化

4
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
・
価
値
観

5
町
会
の
規
模
・
単
位

6
周
辺
環
境

等
々
、
町
会
の
大
小
に
か
か
わ
ら

ず
町
会
の
役
員
を
し
て
く
れ
る
人

が
少
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

ま
た
、
各
地
区
で
違
っ
た
悩
み

も
み
ら
れ
た
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
別
研
修
会
で
出
さ
れ

た
問
題
点
を
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
す

る
た
め
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
未
来
地

域
研
究
所
と
松
本
市
町
内
公
民
館

館
長
会
の
共
催
で
12
月
８
日
か
ら

５
回
に
わ
た
り
「
課
題
解
決
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
の
勉
強
会
が
あ
り

ま
し
た
。

　

第
１
回
目
は
、「
誰
も
が
集
う

公
民
館
の
た
め
に
」を
テ
ー
マ
に
、

①　

や
る
べ
き
こ
と

②　

あ
な
た
が
や
り
た
い
こ
と

③　

や
れ
る
こ
と

に
つ
い
て
、
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、
ス
ラ
ッ
シ
ュ
と
い

う
「
発
言
し
や
す
い
雰
囲
気
」
を

重
視
し
た
手
法
で
、
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
「
カ
フ
ェ
」
の
よ
う
な
雰

囲
気
の
な
か
で
勉
強
し
て
き
ま
し

た
。

　

第
１
回
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
行

動
」
で
、
動
か
な
け
れ
ば
何
も
変

わ
ら
な
い
。
ま
た
、
で
き
な
い
理

由
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、「
ど

う
や
っ
た
ら
で
き
る
か
」
に
頭
を

使
う
と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

第
２
回
で
は
、
チ
ー
ム
を
創
り

仲
間
を
集
め
ま
し
た
。
第
３
回
及

び
第
４
回
で
各
チ
ー
ム
で
の
打
合

せ
を
行
い
、
第
５
回
で
仲
間
を
増

や
す
た
め
の
発
表
会
を
行
い
ま
し

た
。　

　

ど
こ
の
町
会
・
公
民
館
で
も
多

く
の
課
題
を
抱
え
て
、
そ
の
解
決

方
法
で
頭
を
痛
め
て
い
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
方

式
で
一
つ
の
テ
ー
マ
に
絞
り
突
き

詰
め
る
事
で
、
課
題
解
決
に
自
ら

参
画
し
て
い
く
必
要
を
痛
感
し
ま

し
た
。

　

12
月
19
日
に
「
病
ん
で
も
老
い

て
も
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
松
本
に
」

と
い
う
演
題
で
講
演
が
あ
っ
た
。

　

東
昌
寺
住
職
の
、
飯
島
恵
道
尼

僧
（
ケ
ア
集
団
ハ
ー
ト
ビ
ー
ト
代

表
）
か
ら
、「
住
み
慣
れ
た
地
域

で
幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
」
と
し

て
３
つ
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

①
地
域
住
民
が
社
会
構
成
員
と
し

第
31
回

　
公
民
館
研
究
集
会

松
本
市
地
域
づ
く
り

市
民
活
動
研
究
集
会
か
ら

町
内
公
民
館
長
会

　
　
ブ
ロ
ッ
ク
別
研
修
会
か
ら

課
題
別
学
習
会
か
ら

研修会での意見交換

パネルディスカッション

町
内
公
民
館
の
掲
げ
る
問
題
点

研
究
集
会
分
科
会
に
参
加
し
て

松
本
市
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○
神
城
断
層
地
震
を
経
験
し
て

（
長
野
県
小
谷
村
中
谷
地
域
）

〈
良
か
っ
た
点
な
ど
〉

・
日
頃
か
ら
16
集
落
が
壁
の
な
い

お
付
き
合
い
を
し
て
い
た
た
め
、

ス
ム
ー
ズ
な
避
難
が
で
き
た
。

・
各
集
落
の
代
表
者
が
訓
練
ル
ー

ル
に
基
づ
き
安
否
確
認
や
避
難
所

へ
の
誘
導
を
行
う
事
が
で
き
た
。

・
指
定
避
難
所
に
フ
リ
ー
の
W
i

―
F
i
（
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
）
が
整
備
さ

れ
て
い
た
。

・
避
難
所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
な

か
っ
た
が
、
避
難
所
運
営
委
員
会

を
素
早
く
立
ち
上
げ
た
た
め
、
ス

ム
ー
ズ
な
運
営
が
で
き
た
。

・
昼
食
は
配
食
弁
当
だ
っ
た
が
、

朝
食
夕
食
は
避
難
所
で
作
る
こ
と

が
で
き
た
。

〈
困
っ
た
点
な
ど
〉

・
体
育
館
の
避
難
生
活
は
大
変
寒

く
厳
し
か
っ
た
。

・
畳
み
の
部
屋
が
欲
し
か
っ
た
。

・
避
難
所
運
営
の
経
験
か
ら
、
公

共
施
設
等
に
つ
い
て
は
、
避
難
所

と
し
て
使
え
る
よ
う
に
意
識
し
て

建
設
す
べ
き
だ
。

し
た
お
手
伝
い
）、
つ
な
が
り
隊

（
電
話
で
の
安
否
確
認
）、
お
届
け

隊
（
手
作
り
配
食
弁
当
）、
お
仕

え
隊（
お
出
か
け
の
案
内
や
付
添
）

と
四
つ
の
事
業
が
住
民
を
支
え
て

い
る
。

　

例
え
ば
、
つ
な
が
り
隊
は
緊
急

時
に
家
族
と
早
く
連
絡
が
と
れ
る

よ
う
に
活
動
を
し
て
い
る
。
緊
急

連
絡
先
を
事
前
に
社
協
に
登
録
し

て
も
ら
う
こ
と
、
登
録
者
に
は
連

絡
先
ス
テ
ッ
カ
ー
を
玄
関
に
貼
り

出
す
こ
と
と
、
カ
ー
ド
の
携
行
を

お
願
い
し
て
い
る
。
こ
の
よ
う
な

日
頃
か
ら
の
つ
な
が
り
や
見
守
り

が
防
災
に
つ
な
が
る
。

　

四
賀
地
区
で
も
要
援
護
者
に
対

す
る
支
援
者
を
増
や
す
こ
と
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
。
昼
間
若
い
人

は
勤
め
に
出
掛
け
て
し
ま
う
の

で
、
少
し
若
い
高
齢
者
、
少
し
元

気
な
高
齢
者
が
支
援
者
に
な
る
の

が
現
実
的
と
の
こ
と
で
し
た
。

に
『
行
動
計
画
書
』
を
追
加
し
た
。

災
害
時
に
活
か
せ
る
よ
う
、
各
自

の
行
動
と
各
班
の
行
動
を
分
け
る

よ
う
に
し
た
。

　

住
民
の
約
二
割
の
無
関
心
層
を

ど
う
や
っ
て
引
き
込
む
か
が
今
後

の
課
題
と
の
こ
と
で
し
た
。

○
安
否
確
認
カ
ー
ド
の
取
組
み
に

つ
い
て
（
新
村
地
区
）

　

非
常
災
害
時
な
ど
に
安
否
確
認

が
で
き
る
よ
う
、
紙
ベ
ー
ス
の

カ
ー
ド
（
さ
さ
え
愛
カ
ー
ド
）
を

作
り
整
備
し
た
。
カ
ー
ド
は
各
家

庭
で
記
入
後
、
隣
組
長
が
責
任
を

持
っ
て
一
年
保
管
。
更
新
時
に
見

直
し
を
行
い
、
次
の
隣
組
長
へ
渡

す
と
い
う
も
の
。

　

隣
人
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
希
薄
で
、
災
害
時
に
お

け
る
安
否
確
認
に
不
安
が
あ
る
こ

と
か
ら
カ
ー
ド
を
作
成
し
た
。

「
個
人
情
報
を
出
す
こ
と
に
住
民

か
ら
の
抵
抗
は
な
い
か
」
と
の
質

問
に
対
し
、「
多
く
の
住
民
は
理

解
し
て
く
れ
る
。
多
少
の
反
対
が

あ
っ
た
と
し
て
も
、
大
勢
を
犠
牲

に
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
の

回
答
で
し
た
。

○
防
災
と
福
祉
の
取
組
み
に
つ
い

て
（
四
賀
地
区
）

　

平
成
23
年
か
ら
「
さ
さ
え
あ
い

事
業
」
を
社
会
福
祉
協
議
会
と
各

町
会
が
話
し
あ
い
な
が
ら
進
め
て

い
る
。
か
か
わ
り
隊
（
ち
ょ
っ
と

○
避
難
所
運
営
訓
練
に
つ
い
て

（
第
三
地
区
）

　

平
成
27
年
に
防
災
検
討
部
会
を

設
置
し
た
。
各
町
会
の
自
主
防
災

組
織
を
支
援
す
る
と
共
に
地
区
全

体
の
取
組
み
を
強
化
し
た
。
部
会

の
中
に
避
難
所
運
営
委
員
会
を
設

け
、
施
設
管
理
班
、
食
料
班
、
衛

生
班
、
要
援
護
者
班
な
ど
10
班
に

分
か
れ
運
営
訓
練
を
行
っ
た
。
班

ご
と
に
色
違
い
の
ビ
ブ
ス
（
ベ
ス

ト
）
を
着
用
、
胸
と
背
中
に
は
班

名
を
表
示
し
、
一
目
で
活
動
内
容

が
分
か
る
よ
う
に
し
た
。
そ
れ
に

よ
り
指
示
が
出
し
易
く
、
班
同
士

の
連
携
が
と
れ
た
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
入

る
こ
と
に
よ
り
子
ど
も
の
参
加
も

多
か
っ
た
。

　

要
援
護
者
班
の
拡
充
が
課
題

で
、
そ
の
た
め
に
は
支
援
者
を
増

や
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
の
こ

と
で
し
た
。

○
土
井
尻
町
会
の
防
災
活
動
に
つ

い
て
（
中
央
地
区
）

　

防
災
訓
練
を
従
来
行
っ
て
き
た

が
、
実
施
方
法
が
わ
か
り
に
く
い

な
ど
住
民
か
ら
不
評
で
あ
っ
た
た

め
、
平
成
25
年
に
自
主
防
災
組
織

を
見
直
し
た
。

　

組
織
編
成
表
、
名
簿
、
住
民
状

況
表
・
備
品
配
置
状
況
表
の
整
備

を
行
っ
た
。
更
に
住
民
状
況
の
調

査
、
非
常
食
の
備
蓄
、
地
震
時

の
安
否
確
認
、
負
傷
者
の
救
援
等

き
め
細
か
な
対
応
が
で
き
る
よ
う

○
グ
ル
ー
プ
討
論
の
結
果

〈
要
支
援
者
対
策
に
つ
い
て
〉

・
普
段
か
ら
の
身
近
な
付
き
合
い

が
重
要
。
そ
こ
で
得
ら
れ
る
情
報

も
大
事
。

・
災
害
弱
者
が
安
心
で
き
る
よ
う

な
仕
組
み
が
必
要
。

・
町
会
未
加
入
者
や
無
関
心
者
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
必
要
。

〈
避
難
所
運
営
に
つ
い
て
〉

・
ス
ム
ー
ズ
な
運
営
が
で
き
る
よ

う
に
組
織
体
制
、ル
ー
ル
、ス
ペ
ー

ス
の
確
保
な
ど
事
前
に
決
め
て
お

く
こ
と
が
必
要
。

・
複
数
の
人
が
責
任
者
に
な
り
う

る
体
制
づ
く
り
が
必
要
。（
増
田
）

　

３
月
６
日
（
日
）、
各
町
会
で
一

時
集
合
場
所
へ
の
避
難
訓
練
を
行

い
、
そ
の
後
福
祉
ひ
ろ
ば
に
て
防

災
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
ひ
ろ
ば

で
は
、
講
話
の
他
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ

る
心
肺
蘇
生
訓
練
、
日
赤
奉
仕
団

に
よ
る
炊
き
出
し
訓
練
等
が
行
わ

れ
、
全
般
を
通
し
６
０
０
人
を
超

え
る
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

分科会　事例発表

分科会　グループ討論

消防署職員による講習

城
東
地
区
防
災
訓
練
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