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午前（9：30～）

1 土

2 日

3 月 手芸・虹の会

4 火 おとなのぬり絵（10：00）

5 水

6 木 太極拳（10：00）

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水 シネマ「とんび」

13 木 ぴんころ健康ひろば（10：00）

14 金

15 土

16 日

17 月 手芸・虹の会

18 火 男性の料理教室

19 水 ぽかぽかくらぶ（10：00）

20 木 ぴんころ健康ひろば（10：00）

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

1 火 おとなのぬり絵（10：00）

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

10月の行事予定
日 曜

　　　　　　　福祉ひろば　℡＆Fax　５７－０１６８ 公民館
℡　５８－２０３４
Fax　８５－１０５７午後（13：30～）

ハンドベル

エルダーたいむ（～15：30）

エルダーたいむ（～15：30）

エルダーたいむ（～15：30）

ハンドベル

マージャン開放日・囲碁

体力づくりサポーター

芳川ふれあいウォーキング（申込制）

囲碁

エルダーたいむ（～15：30）

ぽかぽか開放日

マージャン開放日・囲碁

ひろばまつり（作品展示・手芸体験：9～16時）
※5日(土)は14：00まで

11月前半の行事予定

あつまれ！絵本たいむ！／ぽかぽか開放日（～16：30）

「きまじめ楽隊のぼんやり戦争」

ゆったりヨガ（10：30～）／ぽかぽか開放日（～16：30）

ぽかぽか開放日（～16：30）

シニア短期大学※

歴史研究会

スマホ初心者お悩み相談※

スマホ初心者お悩み相談※

市民スポーツ大会

館報編集委員会

食育学級

（地区活動発表会準備）

（ひろばまつり準備）

ふれあい健康教室「フレイル健診」

囲碁

地区活動発表会（10：00～16：00）

地区活動発表会（9：00～14：00）

地区活動発表会（10：00～16：00）

地区活動発表会
（10：00～16：00）

公民館長杯野溝緑地
オープンマレットゴルフ大会※

市長杯争奪球技大会

プレイスクールぽかぽか※

シニア短期大学※

芳川シニア短期大学
○対 象：どなたでも(２グループ制)

○場 所：公民館２階 大会議室

○時 間：１３：３０～１５：００

【村井町･小屋／その他の町会】

9月26日／10月6日,10月27日／11月17日

9月29日

10月6日

10月27日

11月17日

小笠原貞慶の
松本平平定

日本考古学協会員

小林　康男　先生

松本城専門研究員

宮島　義和　先生

古代人の祈り
～銅鐸と瓦塔～

公民館長杯野溝緑地オープン

マレットゴルフ大会
○日 時：１０月１４日(金)※小雨決行、

雨天時は１０月２１日（月）へ延期

８：３０～８：４５ 集合・受付

８：４５開会式／９：００プレー開始

○参加費：１００円（当日受付時）

○コース：野溝緑地マレットゴルフ場

１８ホール２ラウンド

○申 込：１０月１１日（火）までに

窓口または電話

○持ち物：用具一式（ボールは２個）、

飲み物等

○お願い：駐車スペースが限られてお

りますので、乗合せ等ご協力をお願い

します。プレー中以外のマスクの着用

をお願いします。申込多数の場合は、

お断りさせていただくことがあります。

プレイスクールぽかぽか

親子でリズムであそぼう

～世界の音楽と言葉～
○対 象：親子（未就園児）

芳川地区にお住まいの方優先

○日 時：１０月１７日(月)

１０：３０～１１：３０

○講 師：岩口和子先生

(ヒッポファミリークラブ)

○場 所：公民館２階 大会議室

○内 容：親子でリズムであそぼう

○申 込：窓口・電話・申込サイト

https://logoform.jp/f/6R2AB

○人 数：１５組程度

○持ち物：お子さんの

お出かけ用のもの

※１歳未満のお子さんは

保育あり

スマホ初心者お悩み相談
初心者のためのお気軽個別相談です。

○日 時：計４回

１０月１９日(水)と１０月２１日(金)

いずれも

１０：３０～／１３：３０～(約30分)

○対 象：芳川地区にお住まいの方

○場 所：公民館２階 講座室

○担 当：公民館主事 北原

○持ち物：ご自身のスマートフォン

○申 込：公民館窓口もしくは電話

○募 集：各回１名

(お友達やご家族とご一緒でもOKです)

○内 容：スマホのお悩みを解決しま

す。初心者向け相談会です。

○注 意：お悩みの内容によっては、

ご対応が難しい場合があります。

○申 込：当日、昨年参加者は名簿に

○、新規の方は受付で受講用紙に記入


