
第一地区にお住いの方にお知らせです 

                     

 

 

松本市の「緊急医療情報キット」とは？ 

 あなたの病歴やご親族の連絡先などの緊急時に 

必要となる情報を、専用ケースに入れて冷蔵庫で 

保管しもしもの時にかけつけた救急隊員がケース 

を開けて情報を活用し迅速な救命活動につなげる 

ものです。 

       
 

専用ケースに入れるもの 

緊急情報カード・本人の写真・健康保険証の写し 

延命治療などについて意思表示したリビングウイル（事前指示書） 

かかりつけ医の診察券の写し・薬剤情報提供書またはお薬手帳の写し等   

 

支給対象者 ●松本市避難行動要支援者名簿に掲載されている方               

      ●独居又は日中独居、同居家族の疾病等の理由により、 

救急隊員が救急活動に必要な情報を把握することが困難に  

なる可能性がある方 

      ＊年 1 回、再申請が必要になります。 

申請について 

第一地区地域づくりセンター 電話（０２６３）３２―１５５０ 

●ご希望の場合申請手続きは支援員がお手伝い致します。 

お気軽にお問い合わせください。  第一地区生活支援員 東條まで 

 
シールは冷蔵庫に 

貼り付けます 
 保管場所はココ！ 

ケース（筒）を入れます 

一人暮らしの高齢者や障がいのある方など、あると安心 


