
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                 

      

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナ感染予防のため 

中 止 
 



午前（10:00～） 午後（13:30～）

1 月 　ひろば職員研修参加 楽碁会
 9:00　城西花壇草取り(民生児童委員)

 9:30　いきいき元気大学
　歴史探訪 春日山城址（上越市）

2 火 歌のひろば

3 水 子育て支援事業(10:00) 健康ステップ
10:30　スイカ割り大会
17:00　館報編集委員会
18:00　記念誌編集委員会

4 木 ひろば企画委員会(9:15) お達者雀
10:30　地区社協・公民館運営委員会

18:00　20周年記念事業実行委員会

5 金 折り紙講座 健康ひろば/ペタンクの会 17:30　避難所運営委員会班長会

7 日 カラオケの会(￣□￣；)‼おしゃべりタイム 長野県知事選挙投票日

8 月 楽碁会
10:00　フラダンス
18:00　青山様・ぼんぼん(中止)

9 火 ぶらっとひろば(9:30) 歌のひろば

10 水 子育てひろば(9:00) 健康ステップ  9:00　城西花壇草取り(ボランティア部会)

11 木  9:00　城南あさ市

12 金 スポーツボイス(お休み)

14 日 カラオケの会(￣□￣：)‼おしゃべりタイム

15 月 楽碁会

16 火 歌のひろば

17 水 子育てひろば(9:00)

18 木 ふれ健/健康ステップ(大会議室)

19 金 縁側の日(大人のぬりえ) お達者雀/男性ふれ健
 9:00　城西花壇草取り(ボランティア部会)

18:00　居酒屋公民館
21 日  9:00　ようこく朝市（松本神社）

22 月 楽碁会 13:30　健康アップ歌唱講座

23 火 歌のひろば 17:30　避難所運営委員会

24 水 子育てひろば(9:00) 健康ステップ 14:20  中央っ子見守り（健康づくり推進委員）

25 木 お達者雀 13:30　かんたん体操コース

26 金 室内ペタンク カラオケの会

28 日 カラオケの会(￣□￣；)‼おしゃべりタイム

29 月 ミュージックベル 楽碁会 いきいき元気大学バスハイク

30 火 歌のひろば

31 水 子育てひろば(9:00) 健康ステップ

1 木 ひろば企画委員会 お達者雀 10:30　地区社協・公民館運営委員会
2 金 折り紙講座 健康ひろば/ペタンクの会
4 日 カラオケの会(￣□￣；)‼おしゃべりタイム

5 月 楽碁会  9:30　いきいき元気大学
6 火 歌のひろば
7 水 子育てひろば(9:00) 健康ステップ

《ぶらっとひろば》

令和4年8月　中央地区イベントカレンダー

令和4年9月前半の予定

日 曜日
ひろば事業（参加自由）・サークル

地区行事・公民館講座等

山の日


