
身体的距離が確保できない 身体的距離（ 2m以上）が確保できる

屋内 屋外 屋内 屋外

会話を行う

会話をほとんど 
行わない

３ 回目接種から 5カ月以上接種間隔

モデルナまたはファイザーワクチン

　 ３回目接種から 5カ月を経過した18歳以上の
方全員に発送　
　※�３ 回目接種から 5カ月経過する頃を目途に
順次発送中

接種券①接種日時点で満60歳以上
②�18－59歳で基礎疾患を有する方やその他　
重症化リスクが高いと医師が認める方

対象者

6月22日現在

4回目接種について

ノババックスワクチンの接種について

最新の情報は、市ホーム
ページをご覧ください▶

主な特徴
　他のコロナワクチンと同様に有効性がありますが、比較的副反応
が低いことが報告されています。
　また、国内で生産および流通を行うワクチンです。

対象者
接種日時点で満18歳以上で、かつ1・2回目、 ３回目未接種の方
３回目接種の場合は、2回目から 6カ月経過している必要があります。
※ 4回目接種は対象外

接種日 6 月下旬から予約受付中

予約方法

　夏場は、熱中症を予防するため、①「身体的距離」が確保できているか　②「屋外」か「屋内」か　③会話を行う
／ほとんど行わないかなど、状況に応じてマスクの着脱を行いましょう。また、こまめに水分を補給しましょう。

　◆ 2歳未満（乳幼児）は、マスク着用をすすめない
　◆ 2歳以上は、他者との身体的距離にかかわらず、マスク着用を一律には求めない

●問い合わせ　保健予防課（県松本合同庁舎 1階　☎40－0702 ｆ40－0811）

　※高齢者の方と会う時や病院に行く時は、マスクを着用しましょう。

小学校就学前の子どものマスク着用について

マスクの着用　～3つのポイント～

マスク着用推奨
マスク必要なし 詳細はこちら

市ホームページ

新型コロナワクチン接種情報
　モデルナやファイザーにアレルギーがあり、接種を控えていた方も、この機会にご検討ください。

ワクチン接種には発症予防や重症化予防等を高める効果があります。接種を希望される方は、早期の接種をご検討く
ださい。

予約方法 【12歳以上】�Web（市ホームページから）・LINE・電話（コールセンター　☎78－1700）
【 5 －11歳】� 小児枠専用Web（市ホームページから）・LINE・電話（コールセンター　☎78－1700）

予約 接種券が届いたら予約できます。

問い合わせ 松本市新型コロナワクチンコールセンター（☎78－1700　午前 9時～午後 5時　※土・日・祝日含む）

回数 接種日 予約

1 回目 7月 8日㈮ 午後 4時～ 6時
7月 6日㈬ 24時まで

2回目 7月29日㈮ 午後 4時～ 6時

3回目
7月 8日㈮ 午後 4時～ 6時 7月 6日㈬ 24時まで

7月29日㈮ 午後 4時～ 6時 7月27日㈬ 24時まで

6　広報まつもと2022年 7 月号


