
　

松
本
市
の
公
民
館
発
足
70
周
年

を
記
念
し
た
「
未
来
を
拓
く
自
治

と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す

研
究
集
会
松
本
大
会
」
２
日
目
の

１
月
29
日
、
Ｍ
ウ
イ
ン
グ
で
11
の

分
科
会
に
分
か
れ
て
地
域
づ
く
り

に
つ
い
て
討
議
し
ま
し
た
。

　
「
若
者
が
持
つ
地
域
づ
く
り
の

可
能
性
と
課
題
」
を
テ
ー
マ
に
し

　

2
月
4
日
土
曜
日
の
午
後
、
社

協
安
原
地
区
支
会
の
、
福
祉
を
語

る
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
師
は
信
州
大
学
病
院
看
護
師
長

の
三
井
貞
代
さ
ん
。
仕
事
を
し
な

が
ら
家
族
の
介
護
を
続
け
て
い
る

三
井
さ
ん
。
体
験
に
基
づ
い
た
分

か
り
や
す
い
お
話
で
し
た
。
当
日
、

40
人
が
聞
い
た
講
演
の
一
部
を
紹

介
し
ま
す
。

【
希
望
は
自
宅
で
】

　

人
生
の
最
期
を
迎
え
た
い
の

は
、
ま
た
介
護
を
受
け
た
い
場
所

も
、
自
宅
が
希
望
の
1
位
で
す
。

し
か
し
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
昭
和

50
年
を
境
に
、
病
院
で
最
期
を
迎

え
る
例
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
、
さ
ら
に
高
齢
者
の
み

の
世
帯
と
一
人
世
帯
が
増
え
ま

す
。
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
ら
も

で
き
る
努
力
を
す
る
、
地
域
も
援

助
す
る
。
家
庭
内
で
対
応
で
き
な

く
な
っ
て
も
地
域
内
で
多
岐
に
わ

た
る
生
活
支
援
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
な
仕
組
み
、「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
と
い
う
地
域
づ
く
り

の
取
り
組
み
の
紹
介
が
あ
り
ま
し

た
。

【
秘
訣
は
心
の
健
康
で
】

　

介
護
さ
れ
る
方
の
気
持
ち
に
立

ち
、
人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
身
体
を
清

潔
に
保
つ
こ
と
も
大
事
で
す
。
食

事
は
そ
の
方
の
状
態
に
合
わ
せ
、

食
べ
て
も
ら
え
る
工
夫
が
大
事
で

す
。

　

介
護
す
る
側
に
は
、
ひ
と
り
で

悩
ま
ず
、
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
ず
に
、

心
の
健
康
が
大
事
だ
と
指
摘
し
ま

し
た
。

た
分
科
会
で
は
、
松
本
市
か
ら
信

大
生
に
よ
る
萩
町
で
の
『
ま
つ
も

と
空
き
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
ロ
ッ

ピ
キ
）』
の
活
動
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
。
活
動
に
参
加
し
て
い
る
若
者

は
「
自
分
た
ち
の
や
り
た
い
こ
と

が
で
き
、
学
校
で
は
学
べ
な
い
こ

と
が
学
べ
る
」
と
述
べ
、
地
域
住

民
は
「
若
い
人
の
発
想
力
で
町
を

元
気
に
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
の
期

待
を
寄
せ
て
い
る
半
面
、
今
後
ど

う
継
続
さ
せ
る
か
が
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

飯
田
市
か
ら
は
、
地
域
を
愛
し

理
解
し
て
地
域
に
貢
献
す
る
人
材

（
高
校
生
）
を
育
て
る
「
地
域
人

教
育
」
の
取
り
組
み
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

　

現
在
多
く
の
地
域
活
動
の
場
で

若
者
の
姿
が
見
ら
れ
な
い
こ
と
が

悩
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
分
科
会

に
向
け
た
学
習
会
の
中
で
、
若
者

が
地
域
に
つ
な
が
る
た
め
に
き
っ

か
け
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
居

場
所
が
必
要
だ
と
い
う
方
向
づ
け

が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

以
上
を
ふ
ま
え
た
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
は
、「
若
者
が
“
楽
し
い
”

と
思
え
る
場
を
企
画
の
段
階
か
ら

一
緒
に
つ
く
る
」「
失
敗
し
て
も

い
い
と
見
守
る
勇
気
と
核
に
な
る

人
物
が
必
要
」「
大
人
が
地
域
へ

の
愛
着
を
語
る
こ
と
で
若
者
を
育

て
る
」「
若
者
の
ネ
ッ
ト
発
信
力

は
強
み
」
と
、
活
発
な
意
見
が
交

わ
さ
れ
ま
し
た
。

　
『
ロ
ッ
ピ
キ
』
に
対
し
て
は
「
な

ぜ
そ
ん
な
に
簡
単
に
地
域
が
受
け

入
れ
た
か
不
思
議
」「
稀
な
存
在
」、

逆
に
「
こ
の
よ
う
な
動
き
は
全
国

に
あ
る
。
松
本
は
大
学
の
町
に

な
っ
て
学
生
の
力
を
引
き
出
す
と

い
い
」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

介護のコツを語る三井貞代さん

グループワークの意見を交わす参加者

活動の事例報告を行った分科会

心
に
や
さ
し
い
介
護
の
コ
ツ

=

負
担
に
な
ら
な
い
介
護
っ
て=

〜
公
民
館
大
会
分
科
会
〜

「
若
者
が
持
つ
地
域
づ
く
り
の

 

可
能
性
と
課
題
」
を
探
る

「
若
者
が
持
つ
地
域
づ
く
り
の

 

可
能
性
と
課
題
」
を
探
る
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助
は
「
協
助
」
に
通
じ
る
、
と
し

ま
し
た
。

　

非
常
持
ち
出
し
品
に
は
服
用
し

て
い
る
薬
や
「
お
薬
手
帳
」、
眼

鏡
な
ど
を
用
意
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
と
も
説
明
。「
公
助
が
機
能

す
る
ま
で
早
く
て
３
日
。
日
常
の

対
応
と
有
事
の
備
え
を
も
う
一
度

見
直
し
て
く
だ
さ
い
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　

地
震
体
験
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
震
度

６
弱
ク
ラ
ス
の
揺

れ
を
代
わ
る
代
わ

る
体
験
し
ま
し

た
。
東
電
福
島

第
一
原
発
事
故
の

「
サ
ン
シ
ュ
ユ
（
ハ
ル
コ
ガ
ネ
バ
ナ
）

の
薬
効
に
つ
い
て
」

　

ロ
ウ
バ
イ
・
マ
ン
サ
ク
・
レ
ン

ギ
ョ
ウ
・
ミ
モ
ザ
な
ど
と
と
も
に
、

早
春
を
代
表
す
る
黄
色
い
花
木
、

ミ
ズ
キ
科
ミ
ズ
キ
属
の
サ
ン
シ
ュ

ユ
に
つ
い
て
の
う
ん
ち
く
。

　

春
は
ハ
ル
コ
ガ
ネ
バ
ナ
、
秋
に

は
ア
キ
サ
ン
ゴ
の
別
名
を
持
ち
花

も
実
も
楽
し
め
る
落
葉
花
木
で

す
。

　

ひ
え
つ
き
節
に
歌
わ
れ
た
「
庭

の
さ
ん
し
ゅ
の
木
」
の
こ
と
。

　

枝
い
っ
ぱ
い
に
黄
色
い
小
花
が

ビ
ッ
シ
リ
付
く
と
こ
ろ
か
ら
ハ
ル

コ
ガ
ネ
バ
ナ
、
ま
た
、
葉
が
落
ち
、

目
に
付
く
の
が
サ
ン
ゴ
の
よ
う
に

輝
く
真
っ
赤
な
実
、
こ
こ
か
ら
ア

キ
サ
ン
ゴ
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
身

近
で
長
期
間
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

熟
し
た
果
実
に
ホ
ワ
イ
ト
リ

カ
ー
と
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
を
加
え

て
、
果
実
酒
を
造
り
冷
暗
所
で

1
ヵ
月
ほ
ど
熟
成
す
れ
ば
出
来
上

が
り
で
す
。

　

滋
養
強
壮
、
頻
尿
、
寝
汗
、
冷

え
性
、
不
眠
症
な
ど
に
効
く
と
昔

か
ら
飲
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

野
鳥
に
食
べ
ら
れ
る
前
に
採
集

し
、
果
実
酒
を
造
り
薬
効
を
お
試

し
く
だ
さ
い
。

　

安
原
地
区
地
域
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
及
び
松
本

市
中
央
北
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
は
、２
月
15
日
、

安
原
地
区
「
地
域
ケ
ア

会
議
」
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

こ
の
会
議
は
、
安

代
は
2.
4
人
と
、
急

激
に
減
少
し
ま
し
た
。

今
後
も
支
え
手
は
減

少
し
続
け
、
30
余
年
後

の
２
０
５
０
年
に
は

1
・
2
人
の
現
役
世

代
で
一
人
の
高
齢
者
を

支
え
る「
肩
車
型
社
会
」

に
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

地
域
で
は
「
誰
も
が
住
み
慣
れ

た
家
で
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
」
を
つ

く
り
、
包
括
的
な
支
援
・
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
体
制
「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
を
構
築
す
る
こ

と
が
最
優
先
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

安
原
地
区
で
は
、

昨
年
10
月
か
ら「
あ

さ
ば
野
カ
フ
ェ
」

に
併
設
す
る
形
で

「
ち
ょ
こ
っ
と
相
談

会
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
担
当
者
と
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
、
気
に
な
る
こ
と

を
何
で
も
直
接
相
談
で
き
る
場
所

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
相
談
会

を
通
じ
て
、
地
域
に
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
輪
が
広
が
り
、
顔
の
見
え
る

地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
く

こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

原
地
区
町
会
福
祉
関
係
者
、
医

療
・
介
護
従
事
者
な
ど
が
集
ま
り
、

団
塊
の
世
代
が
75
歳
を
超
え
る

２
０
２
５
年
ま
で
に
、
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
現
と
、
地
域

の
課
題
解
決
を
目
的
と
し
て
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

超
少
子
高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ

て
久
し
い
で
す
が
、
20
～
64
歳

の
現
役
世
代
が
65
歳
以
上
の
高

齢
者
を
支
え
る
人
口
構
成
も
変

化
し
て
き
て
い
ま
す
。
今
か
ら

50
年
前
は
、
高
齢
者
一
人
を
10

人
の
現
役
世
代
で
支
え
る
「
胴

上
げ
型
社
会
」
で
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
２
０
１
５
年
に
な
る
と

高
齢
者
一
人
に
対
し
て
現
役
世

　

安
原
地
区
公
民
館
委
員
と
、
町

内
公
民
館
長
会
に
よ
る
合
同
視
察

研
修
が
、
東
日
本
大
震
災
か
ら

ち
ょ
う
ど
６
年
に
当
た
る
３
月
11

日
に
行
わ
れ
、
山
梨
県
中
央
市
に

あ
る
県
立
防
災
安
全
セ
ン
タ
ー
で

学
習
を
深
め
ま
し
た
。

　

公
民
館
運
営
委
員
会
な
ど
各
委

員
会
の
委
員
を
は
じ
め
町
会
長
や

役
員
、
公
民
館
長
た
ち
約
30
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

防
災
や
災
害
に
つ
い
て
体
験
的

に
楽
し
く
学
ぶ
コ
ー
ナ
ー
を
備
え

た
同
セ
ン
タ
ー
で
、
担
当
者
は
被

災
し
た
際
の
安
否
確
認
に
は
隣
近

所
の
普
段
づ
き
あ
い
が
特
に
重
要

と
強
調
。
近
所
は
「
近
助
」、
共

引
き
金
と
な
っ
た
東
日
本
大
震
災

や
、
そ
の
翌
日
に
長
野
県
栄
村
を

襲
っ
た
県
北
部
地
震
に
思
い
を
寄

せ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

参
加
し
た
１
人
は
「
自
助
は
も

ち
ろ
ん
、
共
助
の
大
切
さ
を
あ
ら

た
め
て
学
ん
だ
成
果
を
地
域
づ
く

り
に
生
か
し
て
い
き
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

春のハルコガネバナ（上）と、
秋のアキサンゴ

課題解決に向けて話し合った
地域ケア会議の様子

地震体験装置に乗った人たち（手前）と見守る
研修参加者

毎月第２金曜日、あさば野カフェに併設さ
れる「ちょこっと相談会」

安原地区「地域ケア会議」
カフェでの相談会を通じて

備
え
の
大
切
さ
学
ぶ 

山
梨
防
災
安
全
セ
ン
タ
ー
で
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