
　

健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り

の
活
動
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た

「
福
祉
ひ
ろ
ば
」
が
実
行
委
員
会
・

各
種
団
体
・
全
町
会
の
皆
様
か
ら
の

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
去
る
6

月
21
日（
水
）に
20
周
年
記
念
式
典

を
開
催
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
心

よ
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
日
は
、生
憎
の
天
気
で
し
た
が
、

送
迎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
フ

ル
回
転
、
な
ん
と
１
０
１
名
の
参
加

者
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
内
田

地
区
な
ら
で
は
の
手
造
り
の
素
晴
ら

し
い
飾
り
付
け
と
背
景
画
、
町
会
長

全
員
に
よ
る
演
出
に
見
守
ら
れ
、
活

気
溢
れ
た
会
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

式
次
第
か
ら
は
、福
祉
計
画
課
長・

中
野
嘉
勝
様
、
平
成
24
年
度
連
合
町

会
長
・
青
木
俊
彦
様
両
名
の
方
か
ら

素
晴
ら
し
い
ご
祝
辞
を
頂
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
な
ん
と
い
っ
て
も
実

行
委
員
全
員
の
思
い
の
詰
ま
っ
た
サ

プ
ラ
イ
ズ
！
ひ
ろ
ば
開
設
当
初
か

ら
、
20
年
に
亘
り
「
ふ
れ
あ
い
健
康

教
室
」
に
お
き
ま
し
て
、
血
圧
・
脈

拍
の
測
定
を
通
じ
て
参
加
者
ひ
と
り

ひ
と
り
の
健
康
相
談
に
の
っ
て
頂
き

ま
し
た
伊
藤
さ
ん
に
、
感
謝
の
気
持

ち
を
表
現
し
た
い
と
い
う
演
出
に
よ

り
記
念
式
典
は
更
に
最
高
潮
に
達
す

る
事
が
出
来
ま
し
た
。「
伊
藤
さ
ん
、

ビ
ッ
ク
リ
さ
せ
て
ご
め
ん
な
さ
い
。

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね
。」

　

お
楽
し
み
会
の
席
で
は
、「
笑
い

療
法
士
」
和
泉
屋
志
ん
治
師
匠
を
お

招
き
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
言
葉

巧
み
な
話
法
は
、
と
っ
て
も
は
ぎ
れ

が
良
く
、“
笑
う
事
の
大
切
さ
”
に

引
き
こ
ま
れ
あ
っ
と
い
う
間
に
お
開

き
と
な
り
ま
し
た
。
昼
食
時
に
は
、

特
製
カ
レ
ー
を
食
べ
な
が
ら
“
ひ
ろ

ば
”
の
運
営
に
関
わ
っ
て
頂
き
ま
し

た
歴
代
の
役
員
の
皆
様
か
ら
、
懐
か

し
い
話
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
そ
し
て
記
念
式
典
は
定
刻
を
迎

え
終
了
致
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聞
か

せ
頂
き
、
福
祉
ひ
ろ
ば
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
の
お
二
人
を
中
心
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
ひ
と
り
ひ
と
り

に
“
お
も
て
な
し
の
心
”
で
接
し
、

明
る
く
元
気
に
な
っ
て
頂
き
た
い
と

い
う
活
動
に
今
回
改
め
て
、
力
を
頂

く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

皆
様
、
今
後
と
も
ご
指
導
・
ご
鞭

撻
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

福
祉
ひ
ろ
ば
事
業
推
進
協
議
会
長

　
　
　
　
　
　
　
　

  　

佐
藤 

兼
平

　

五
月
二
十
七
日
、
公
民
館
、
図

書
視
聴
覚
委
員
会
企
画
の
視
察
研

修
「
乗
鞍
高
原
滝
め
ぐ
り
」
に
参
加

し
た
。
市
、
所
有
の
バ
ス
に
は
総
勢

二
十
名
、
小
学
生
と
一
緒
の
母
娘
も

乗
る
。
予
定
の
八
時
半
出
発
、
雨
上

り
で
快
晴
の
な
か
、
一
時
間
程
で
風

穴
の
里
に
着
き
、
休
息
後
休
暇
村
高

原
駐
車
場
へ
向
か
う
。
す
で
に
車
で

埋
ま
っ
て
い
る
。
修
学
旅
行
と
思
し

き
奈
良
の
中
学
生
も
来
て
い
た
。
こ

こ
か
ら
最
初
の
目
的
地
、
善
五
郎
の

滝
を
目
指
す
。涼
し
く
て
心
地
好
い
。

　

林
を
進
む
。
木
道
が
続
き
両
側
に

は
至
る
所
に
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
の
群
落

が
点
在
す
る
が
、
見
頃
は
過
ぎ
て
い

た
。
ほ
ど
な
く
牛
留
池
に
着
く
。
あ

ず
ま
屋
か
ら
の
乗
鞍
岳
は
、
水
面
に

も
映
り
美
し
い
。
善
五
郎
滝
ま
で
は

下
り
が
続
く
。
目
の
前
に
昨
日
の
雨

で
増
水
し
た
豪
快
な
滝
が
迫
っ
て
く

る
。
滝
壺
か
ら
の
し
ぶ
き
と
マ
イ
ナ

ス
イ
オ
ン
に
寒
さ
を
感
じ
上
着
を
は

お
る
。
滝
の
向
こ
う
に
剣
ヶ
峰
が
見

え
、
絶
好
の
撮
影
ポ
イ
ン
ト
だ
。
再

び
バ
ス
へ
、
昼
食
に
向
か
う
。

　

お
待
ち
か
ね
の
場
所
は
、
い
が
や

ス
キ
ー
場
の
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
チ
ロ
ル

に
予
約
さ
れ
て
い
た
。
朝
早
く
か
ら

準
備
し
て
く
れ
た
と
思
わ
れ
る
料
理

の
数
々
が
並
ぶ
。
山
菜
づ
く
し
の
メ

ニ
ュ
ー
に
思
わ
ず
生
ビ
ー
ル
を
頼
ん

で
し
ま
っ
た
。
定
番
の
そ
ば
、
珍
し

い
デ
ザ
ー
ト
ど
れ
も
大
満
足
。

　

次
は
一
の
瀬
園
地
だ
。
乗
鞍
岳
が

快
晴
の
青
空
、
残
雪
の
白
と
の
コ
ン

ト
ラ
ス
ト
に
映
え
、
見
事
だ
。
点
在

す
る
池
の
周
り
に
は
山
野
草
が
咲

き
、
ワ
ラ
ビ
も
顔
を
出
し
て
い
る
。

が
残
念
な
が
ら
山
菜
採
取
禁
止
の
大

看
板
が
立
っ
て
い
た
。

　

最
後
は
番
所
大
滝
だ
。
長
く
急
な

階
段
を
下
り
た
先
に
轟
音
と
共
に
落

下
す
る
大
滝
が
あ
る
。圧
倒
さ
れ
た
。

上
り
は
き
つ
か
っ
た
。
千
間
淵
へ
も

足
を
伸
ば
す
。
こ
ち
ら
は
ゆ
っ
た
り

と
し
た
空
間
だ
。

　

五
時
前
に
は
公
民
館
に
。
今
日
は

残
雪
が
多
く
三
本
滝
は
諦
め
た
と
の

こ
と
で
は
あ
っ
た
が
、
近
隣
な
が
ら

訪
れ
た
こ
と
の
な
い
乗
鞍
高
原
視
察

研
修
を
通
じ
、
改
め
て
自
然
豊
か
な

信
州
を
実
感
出
来
た
充
実
の
一
日
で

あ
っ
た
。  　
５
町
会　

丸
山 

剛
徳

ひ
ろ
ば
20
周
年

　
記
念
式
典
に
よ
せ
て

乗
鞍
高
原
滝
め
ぐ
り
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内
田
史
跡
め
ぐ
り

　

開
催
日
の
六
月
二
十
四
日
（
土
）、

八
時
半
に
内
田
公
民
館
を
出
発
。
先

ず
は
常
楽
寺
へ
。
こ
こ
の
五
輪
の

図
の
石
碑
は
、「
空
、
風
、
火
、
水
、

地
」
の
文
字
を
図
案
化
し
大
自
然
を

表
し
て
い
る
そ
う
で
、
数
十
年
前
に

は
、
御
高
札
場
に
設
置
さ
れ
て
い

て
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
に
使
わ
れ

て
い
た
様
で
す
。
内
田
の
コ
ウ
ヤ
マ

キ
は
、
松
本
城
主
小
笠
原
秀
政
公
の

自
ら
の
手
植
え
に
よ
る
も
の
と
言
わ

れ
樹
齢
推
定
三
百
五
十
年
、
天
然
記

念
物
に
指
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
御

高
札
場
は
、
旧
道
の
右
牛
伏
寺
、
左

松
本
の
分
岐
点
で
か
つ
て
は
交
通
の

要
所
で
あ
り
、
そ
の
跡
は
石
段
と
礎

石
が
残
っ
て
い
ま
し
た
。
明
善
・
内

田
学
校
跡
を
折
り
返
し
、
大
神
社
、

八
幡
原
八
幡
社
へ
。
こ
こ
の
境
内
地

よ
り
大
正
年
代
に
洞
穴
遺
跡
が
発
見

さ
れ
、
石
器
遺
物
が
数
多
く
出
土
し

て
お
り
ま
す
。
紫
陽
花
寺
と
し
て
有

名
な
法
船
寺
へ
。
残
念
な
こ
と
に
今

回
は
開
花
前
の
見
学
と
な
り
ま
し
た

が
、
境
内
に
は
、
他
に
も
樹
齢
三
百

年
以
上
と
言
わ
れ
る
大
銀
杏
、
樹
齢

二
百
年
以
上
の
枝
垂
桜
が
あ
り
ま
し

た
。
桃
昌
禅
寺
は
、
六
地
蔵
の
奉
り

方
に
特
徴
が
あ
り
、
入
り
口
を
入
る

と
正
面
に
奉
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

こ
ち
ら
も
春
先
に
は
見
事
な
桜
が
開

花
す
る
そ
う
で
す
。
続
い
て
内
田
の

ア
カ
マ
ツ
へ
。「
か
ら
か
さ
松
」
と

称
さ
れ
、
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
今
で
は
枯
れ
て
無
残

な
状
態
で
あ
り
、
非
常
に
残
念
な
事

で
あ
り
ま
す
。
害
虫
被
害
で
は
な
い

そ
う
で
す
が
、
早
め
の
対
策
の
必
要

性
を
感
じ
ま
し
た
が
、
し
か
し
、
周

り
に
は
害
虫
被
害
の
松
が
多
く
存
在

し
て
お
り
、
天
然
記
念
物
等
の
、
自

然
遺
産
を
後
世
へ
残
す
対
策
は
、
今

を
生
き
る
我
々
の
役
目
だ
と
感
じ
ま

し
た
。
次
は
、
牛
伏
寺
へ
お
参
り
に

来
た
人
々
の
道
案
内
と
し
て
置
か
れ

て
い
る
「
丁
石
」、
ク
ネ
ノ
内
八
幡

宮
、
内
田
の
ケ
ヤ
キ
と
巡
り
、
最
後

は
久
し
振
り
の
馬
場
家
住
宅
の
見
学

で
す
。七
夕
の
準
備
の
様
子
が
伺
え
、

馬
場
家
が
こ
の
地
に
来
た
戦
国
時
代

以
降
、
内
田
と
の
関
係
が
深
か
っ
た

事
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
敷
地
内

の
展
示
か
ら
、
縄
文
時
代
の
エ
リ
穴

遺
跡
の
出
土
品
と
、
そ
の
他
展
示
物

よ
り
、
数
多
く
の
遺
跡
が
内
田
地
区
に

点
在
し
て
い
る
様
子
が
解
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
参
加
で
、
初
め
て
内
田
の

歴
史
を
知
る
事
が
で
き
、
縄
文
時
代

か
ら
の
数
多
く
の
遺
跡
、
神
社
仏
閣

の
多
さ
、
松
本
市
指
定
の
天
然
記
念

物
、
他
文
化
財
の
多
さ
等
、
そ
れ
ら

を
遺
産
と
し
て
後
世
に
残
す
重
要
性

を
感
じ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

  

６
町
会　

中
村 

修

の
海
外
旅
行
の
話
は
本
当
に

面
白
く
、
千
人
余
り
の
聴
講

者
を
何
回
も
沸
か
し
て
く
れ

ま
し
た
。
演
題
の
「
笑
顔
で

生
き
ん
し
ゃ
い
！
」
の
と
お

り
、
笑
顔
で
い
れ
ば
大
抵
の

こ
と
は
な
ん
と
か
な
る
し
、

元
気
で
い
ら
れ
る
と
の
話
。

笑
っ
て
ば
か
り
い
ら
れ
な
い

と
怒
る
よ
り
、
笑
う
し
か
な

い
と
開
き
直
っ
て
み
る
の
も

健
康
寿
命
延
伸
に
つ
な
が
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
　
　

２
町
会　

中
嶌 

弘
美

　

先
日
、
松
本
信
用
金
庫
と
松

本
市
が
主
催
の
「
健
康
寿
命
延

伸
都
市
・
松
本
」
企
業
連
携
事

業
の
島
田
洋
七
さ
ん
の
講
演
会

に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
島
田

さ
ん
の
著
書
「
佐
賀
の
が
ば
い

ば
あ
ち
ゃ
ん
」
は
販
売
数
が
国

内
だ
け
で
一
千
万
部
を
超
え
、

ド
ラ
マ
化
や
映
画
化
も
さ
れ
て

い
る
の
で
、
多
く
の
方
が
ご
存

知
だ
と
思
い
ま
す
。
ご
自
身
の

人
生
や
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
、

八
十
歳
過
ぎ
の
か
あ
ち
ゃ
ん
と

　
「
隅
々
ま
で
手
入
れ
が
行
き
届
い
た
美

し
い
田
園
風
景
の
中
で
ホ
タ
ル
を
見
つ
け

る
こ
と
は
難
し
く
、
む
し
ろ
草
が
雑
然
と

生
い
茂
る
水
辺
に
そ
の
姿
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
る
」
― 

大
人
に
と
っ
て
も
目
か

ら
鱗
が
落
ち
る
ホ
タ
ル
学
習
会
・
観
察
会

が
、
本
年
も
内
田
公
民
館
・
松
本
ホ
タ
ル

学
会
主
催
で
去
る
六
月
三
十
日
（
金
）
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
例
年
百
名
以
上
参
加

す
る
人
気
行
事
で
す
が
、
生
憎
の
空
模
様

の
影
響
か
、
三
十
名
程
度
と
少
々
寂
し
い

参
加
者
で
し
た
。

　

ま
ず
信
州
大
学
特
任
教
授
の
藤
山
静
雄

先
生
よ
り
、「
ホ
タ
ル
も
棲
め
る
良
い
自
然

と
生
物
多
様
性
」
と
題
し
た
ご
講
演
を
賜

り
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
形
式
で
ホ
タ
ル
の
基

礎
知
識
を
問
う
内
容
等
、
子
ど
も
達
も
興

味
深
く
先
生
の
話
を
聞
い
て
お
り
ま
し

た
。
元
々
ホ
タ
ル
が
棲
む
の
は
特
殊
な

環
境
で
は
な
く
、
か
つ
て
は
ど
こ
に
で

も
見
ら
れ
た
風
景
こ
そ
が
ホ
タ
ル
も
棲

め
る
良
い
自
然
と
の
こ
と
。
一
見
美
し

く
見
え
る
風
景
が
果
た
し
て
良
い
自
然

な
の
か
、大
い
に
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

講
演
の
後
、
塩
沢
川
に
移
動
し
て
ホ

タ
ル
観
察
へ
。
ち
ょ
う
ど
雨
が
止
み
雲

の
切
れ
目
か
ら
星
空
が
顔
を
出
す
と
、

草
叢
に
隠
れ
て
い
た
ホ
タ
ル
は
徐
々
に

姿
を
現
し
、
子
ど
も
達
は
暗
闇
に
舞
う

淡
い
光
に
歓
声
を
上
げ
な
が
ら
ホ
タ
ル

の
捕
獲
に
挑
ん
で
い
ま
し
た
。「
子
ど
も

は
本
質
的
に
は
虫
を
捕
ま
え
る
の
が
大

好
き
」
と
仰
っ
て
い
た
藤
山
先
生
の
言

葉
も
頷
け
ま
す
。
最
近
で
は
生
き
物
好

き
な
子
ど
も
が「
絶
滅
危
惧
種
」と
な
っ

て
い
る
と
の
こ
と
。
先
生
の
訴
え
る
生

物
多
様
性
の
危
機
が
、
そ
こ
で
も
影
響

し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

多
様
な
生
物
が
共
存
で
き
る
環
境
こ

そ
が
、
ホ
タ
ル
も
、
人
間
も
棲
み
や
す

い
と
こ
ろ
。
最
近
の
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー

タ
ー
の
Ｃ
Ｍ
で
、
空
か
ら
注
が
れ
る
一

滴
の
水
が
様
々
な
生
き
物
に
触
れ
る
こ

と
で
濾
過
さ
れ
て
い
く
映
像
を
見
て
、

ホ
タ
ル
の
好
き
な
「
甘
い
水
」
は
ど
ん

な
水
か
理
解
で
き
た
気
が
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

１
町
会　

近
藤 

栄
祐

ホ
タ
ル

　
学
習
会
・
観
察
会

球
技
大
会
結
果

　

七
月
九
日
、
恒
例
の

球
技
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
年
も
激
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
ね
。

　

結
果
は
以
下
の
通
り

で
す
。

軟
式
野
球

　

優　

勝　

第
９
町
会

　

準
優
勝　

第
２
町
会

　

第
三
位　

第
５
町
会

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　

優　

勝　

第
５
町
会

　

準
優
勝　

第
３
町
会

　

第
三
位　

第
９
町
会

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

　

優　

勝　

第
５
町
会

　

準
優
勝　

第
２
町
会

　

第
三
位　

第
９
町
会
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