
　

去
る
10
月
14

日
（
日
）、
3
年

ぶ
り
に
和
田
地

区
運
動
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
は
松
本
マ

ラ
ソ
ン
と
日
程

が
重
な
り
、
一

昨
年
は
雨
の
た

め
グ
ラ
ン
ド
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

が
不
良
で
2
年

続
け
て
の
中
止

と
な
り
ま
し
た

が
、
今
年
は
爽

や
か
な
秋
晴
れ

の
も
と
で
盛
大

に
運
動
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
朝

方
は
や
や
肌
寒
い
感
じ
も
あ
り
ま

し
た
が
、
競
技
が
進
む
に
つ
れ
て

気
温
も
上
が
り
、
絶
好
の
運
動
会

日
和
と
な
り
ま
し
た
。

　

よ
り
多
く
の
方
に
運
動
会
へ
参

加
い
た
だ
く
た
め
に
、
一
昨
年
か

ら
各
町
会
の
公
民
館
長
や
体
育
委

員
の
三
役
を
中
心
に
、
継
続
的
に

種
目
の
見
直
し
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
似
た
よ
う
な
種
目
の
統
合
、

一
部
種
目
の
出
場
資
格
の
見
直

し
、
新
し
い
種
目
追
加
等
を
検
討

し
、
今
年
は
そ
の
検
討
結
果
を
反

映
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
っ
て
お

り
ま
し
た
。

　

新
た
な
種
目
の「
借
り
物
競
争
」

で
は
、
指
定
さ
れ
た
お
題
に
書
か

れ
て
い
た
「
犬
の
ぬ
い
ぐ
る
み
」

「
平
均
台
」「
〇
〇
町
会
の
方
」
な

ど
を
探
し
て
お
題
と
一
緒
に
ゴ
ー

ル
ま
で
駆
け
抜
け
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
初
め
て
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
わ
か
り
や
す
い
お
題
に
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
次
回
以

降
も
、
見
て
い
る
方
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
お
題
を
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

前
回
ま
で
は
町
会
の
選
手
と

し
て
い
く
つ
か
の
競
技
に
参
加
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
審
判
員

と
し
て
皆
様
の
活
躍
を
応
援
す
る

形
で
の
参
加
と
な
り
ま
し
た
。
始

ま
る
前
は
物
足
り
な
い
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
一
生
懸
命

に
走
る
姿
、
和
気
あ
い
あ
い
と
競

技
す
る
姿
、
一
体
と
な
っ
て
応
援

す
る
姿
を
見
て
、
十
分
に
楽
し

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
良
い

意
味
で
裏
切
ら
れ
て
良
か
っ
た
で

す
。

　

今
回
、
一
部
の
種
目
で
は
所
定

の
人
数
が
集
ま
ら
ず
、
や
む
な
く

オ
ー
プ
ン
参
加
や
棄
権
と
い
う
形

に
な
っ
た
町
会
が
あ
り
ま
し
た
。

ご
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
ご
尽
力

い
た
だ
い
た
中
で
こ
の
よ
う
な
結

果
に
な
っ
た
こ
と
は
非
常
に
残
念

に
思
い
ま
す
。
次
回
に
向
け
て
の

反
省
点
の
一
つ
と
し
、
そ
れ
以
外

に
つ
い
て
も
各
町
会
の
公
民
館
長

や
体
育
委
員
の
方
か
ら
の
ご
意
見

な
ど
も
お
聞
き
し
て
、
次
回
へ
の

改
善
点
と
し
て
協
議
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
当
日

お
越
し
い
た
だ
い
た
来
賓
の
皆
様
、

ご
参
加
い
た
だ
い
た
選
手
、
応
援
の

皆
様
、
前
日
の
準
備
か
ら
当
日
の

片
付
け
ま
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た

役
員
の
方
々
に
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。下

和
田　

萩
原
誠
二
郎

　

10
月
7
日
（
日
）
市
民
体
育
大

会
の
卓
球
に
出
場
し
ま
し
た
。
①

女
子
ダ
ブ
ル
ス
②
合
計
1
0
0
歳

以
上
男
子
ダ
ブ
ル
ス
③
混
合
ダ
ブ

ル
ス
④
合
計
80
歳
以
上
女
子
ダ
ブ

ル
ス
⑤
男
子
ダ
ブ
ル
ス
の
団
体
戦

で
す
。
予
選
で
庄
内
地
区
に
勝
っ
て

ブ
ロ
ッ
ク
代
表
に
な
り
、
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
で
は
、
中
山
、
城
東
、
神

林
地
区
を
破
っ
て
優
勝
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
試
合
は
緊
張
感

が
あ
り
ま
す
が
、
勝
っ
た
と
き
み
ん

な
で
一
緒
に
喜
び
あ
え
る
楽
し
さ
も

あ
り
ま
す
。

　

和
田
地
区
の
選
手
と
し
て
参
加

し
始
め
た
30
代
頃
の
試
合
前
練
習

は
、
ほ
ん
の
数
日
し
か
な
く
ガ
チ

ガ
チ
で
し
た
が
、
弱
小
な
が
ら
参

加
し
て
き
ま
し
た
。
今
は
毎
週
火
・

木
曜
日
に
公
民
館
活
動
と
し
て
練

習
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
20
代
か
ら

70
代
ま
で
の
方
々
が
来
て
い
ま
す
。

練
習
で
は
「
ワ
ー
、
ギ
ャ
ー
。」
と

声
を
出
し
て
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
、

楽
し
く
て
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

卓
球
経
験
の
あ
る
方
、
戦
力
に

な
り
和
田
を
盛
り
上
げ
て
ほ
し
い

で
す
。
卓
球
経
験
の
な
い
方
、
一
緒

に
ピ
ン
ポ
ン
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

殿　

菊
池
三
千
子

【子金魚パクパク：パン食い競争】
「ねらいをさだめてガブっと！」

【ムカデマンボ】
「掛け声出して！気持ちをそろえて！1・2、1・2！」

【綱引き】
「力の差？イエイエ、チームワークの差です」

【青春の思い出：玉入れ】
「真下から下投げで入れる方法がおすすめです」

【大玉送り】
「大玉は迎えに行かず来たら押す！」
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長
野
県
の
郷
土
食
で
も
あ
る
凍

り
豆
腐
（
高
野
豆
腐
）
が
、
血
管

の
若
返
り
が
期
待
で
き
る
食
べ
物

と
し
て
最
近
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
達
、
松
本
市
食
生
活
改
善
推

進
協
議
会
（
食
改
）
和
田
支
部
で

は
、
地
区
へ
の
調
理
実
習
と
し
て
、

何
回
か
凍
り
豆
腐
の
講
習
を
し
て

き
ま
し
た
が
、
今
年
は
、
飯
田
市

に
あ
る
旭
松
食
品
の
工
場
見
学
と

試
食
会
を
企
画
し
、
総
勢
19
名
の

参
加
者
で
10
月
25
日
（
木
）
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　

会
社
の
概
要
を
お
聞
き
し
た
後
、

大
豆
か
ら
凍
り
豆
腐
が
で
き
る
ま

で
の
ビ
デ
オ
を
見
ま
し
た
。そ
の
後
、

工
場
の
方
の
案
内
で
、
製
造
の
過

程
を
見
学
し
ま
し
た
。
１
日
に

50
万
枚
製
造
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

特
に
水
が
重
要
な
役
目
を
し
て
い

　

次
々
と
や
っ
て
く
る
台
風
に
気

を
揉
み
な
が
ら
の
秋
の
始
ま
り
で

し
た
が
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
文
化
の

秋
、
そ
れ
に
加
え
て
味
覚
の
秋
に

紅
葉
が
色
を
添
え
、
信
州
松
本
の

秋
は
駆
け
足
で
通
り
過
ぎ
て
行
き

ま
し
た
。

　
い
つ
の
間
に
か
一
年
で
一
番
日
が

短
い
時
期
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
始

ま
る
長
い
冬
を
思
う
と
た
め
息
も

出
ま
す
が
、
ち
ょ
っ
と
好
み
の
飲
み

物
で
も
用
意
し
て
ゆ
っ
た
り
と
く

つ
ろ
ぐ
の
も
良
い
か
な
と
。
雪
を

頂
い
た
北
ア
ル
プ
ス
の
山
々
が
一
番

美
し
い
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
ね
。

下
和
田　

後
藤
あ
さ
み

て
、
松
尾
の
地
下
水
を
汲
み
上
げ
、

処
理
を
し
た
後
、
一
日
で
２
０
０
０

～
２
５
０
０
ｔ
利
用
し
て
い
る
と
の

こ
と
で
し
た
。

　
い
よ
い
よ
試
食
で
す
。
ツ
ナ
マ
ヨ

風
の
り
巻
き
、
こ
う
や
豆
腐
の
か

ら
揚
げ
、
こ
う
や
豆
腐
の
一
口
ピ
ザ

風
、
簡
単
大
豆
の
酢
の
物
、
こ
う

や
豆
腐
と
米
粉
の
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ

等
、
凍
り
豆
腐
の
料
理
の
仕
方
や
、

種
類
も
沢
山
あ
る
こ
と
を
知
り
、

お
腹
一
杯
完
食
し
ま
し
た
。
レ
シ
ピ

も
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
っ
と
凍
り
豆
腐
料
理
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
増
や

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

旭
松
食
品
の
研
究
で
、
縦
７
×

横
５・５
×
厚
さ
１・７
㎝
の
凍
り
豆

腐
を
１
日
１
枚
を
目
安
に
長
期
摂

取
す
る
こ
と
で
、
凍
り
豆
腐
に
含

ま
れ
る
「
レ

ジ
ス
タ
ン
ト

プ
ロ
テ
イ
ン
」

の
力
で
、
糖

尿
病
予
防
に

も
効
果
が
あ

る
こ
と
が
、

世
界
で
初
め

て
確
認
さ
れ
、

医
療
関
係
者

が
注
目
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

　

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
大
豆

加
工
食
品
が
沢
山
あ
り
ビ
ッ
ク
リ

し
た
」「
凍
り
豆
腐
の
使
い
方
が
わ

か
っ
た
」「
今
ま
で
使
わ
な
か
っ
た

が
、こ
れ
か
ら
使
っ
て
み
た
い
」「
レ

シ
ピ
が
沢
山
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
」

「
美
味
し
さ
を
知
っ
た
」
な
ど
の
感

想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

食
改
で
は
、
減
塩
活
動
、
高
齢

者
の
低
栄
養
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
減
塩
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
に
凍

り
豆
腐
を
入
れ
た
簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

は
如
何
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
方
々
と
共
に

学
び
な
が
ら
、食
改
員
（
現
在
３
名
）

と
し
て
「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち

の
手
で
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
実
現
に

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

松
本
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　

下
平　

理
江

　

第
46
回
和
田
地
区
芸
術
文
化
祭

が
、
11
月
４
日
（
日
）
芝
沢
小
学

校
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
い
つ
も
会
場
と
な
る
公
民

館
が
改
修
工
事
の
た
め
、
半
日
で
ス

テ
ー
ジ
発
表
の
み
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

発
表
は
、
芝
沢
小
学
校
金
管
バ

ン
ド
の
元
気
な
演
奏
か
ら
で
し
た
。

そ
の
後
、南
国
の
様
な
ハ
ワ
イ
ア
ン・

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
高
綱
中
学
校
吹
奏
楽

部
の
「
情
熱
大
陸
」
な
ど
の
演
奏

が
続
き
ま
し
た
。
小
、中
学
生
と
も
、

演
奏
し
な
が
ら
立
ち
上
が
っ
た
り

横
を
向
い
た
り
し
て
、
客
席
を
手

拍
子
な
ど
に
巻
き
込
ん
で
い
ま
し

た
。
伊
藤
さ
ん
の
南
国
楽
器
の
ウ

ク
レ
レ
演
奏
は
、
じ
っ
く
り
と
聞
か

せ
ま
し
た
。
芝
沢
お
話
の
会
の
絵

本
の
読
み
語
り
は
、
大
人
で
も
楽

し
め
ま
し
た
。
や
す
ら
ぎ
の
会
の
カ

ラ
オ
ケ
で
は
、
97
歳
の
宮
島
さ
ん
の

歌
声
に
驚
き
ま
し
た
。
童
謡
を
歌

う
会
、
ひ
ば
り
の
会
は
優
し
い
歌

声
が
印
象
的
で
「
も
み
じ
」
を
会

場
の
皆
で
歌
い
ま
し
た
。最
後
に
、

大
地
讃
頌
を
う
た
う
会
の
混
声
合

唱
が
会
場
に
響
き
ま
し
た
。
幅
広

い
年
齢
層
の
個
人
や
団
体
が
、
日
ご

ろ
の
練
習
の
成
果
を
発
表
し
、
観
客

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。（
和
）

原料を見ながら製造過程を学ぶ

製品の試食に舌鼓

○
松
本
市
市
民
体
育
大
会

　
（
10
月
７
日
）
の
結
果

・
卓
球 

　

14
地
区
中　

優
勝

・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　

40
歳
以
上
の
部
：
予
選
敗
退

　

39
歳
以
下
の
部
：
決
勝
１
回
戦

・
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

　

男　

子
：
29
地
区
中　

15
位

　

女　

子
：
23
地
区
中　
６
位

・
軟
式
野
球

　

４
地
区
中　

２
位

・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

　

不
参
加

・
総
合
成
績

　

35
地
区
中　

14 

位

○
松
本
市
長
杯
争
奪
球
技
大
会　

　
（
10
月
21
日
）
の
結
果

・
卓
球

　

12
地
区
中　
　
　
３
位

・
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

　

21
地
区
中　
　
　

5
位

ひばりの会の優しい歌声が
会場に響きました♪
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