
●編集　公民館報編集委員会
●印刷　株式会社プラルト

●問い合わせ 中央公民館
TEL 32-1132  FAX 37-1153

シリーズ　受け継ぎ伝える松本のたから 41

無病息災を願う小正月の伝統行事

（撮影 2019.1.13  芳川小屋）

　
1
月
13
日（
日
）芳

川
小
屋
で
三
九
郎

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
三
九
郎
は
、
松
本

地
域
で
小
正
月
を

中
心
に
行
わ
れ
る
、

子
ど
も
た
ち
の
火

祭
り
で
す
。

　
三
九
郎
と
呼
ぶ
の

は
県
内
で
は
中
信
地

方
だ
け
で
、
他
の
地

域
で
は
ど
ん
ど
焼
き

な
ど
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

　
三
九
郎
と
い
う
呼

び
名
の
由
来
は
、
道

祖
神
祭
り
を
す
る

神
主
福
間
三
九
郎

の
名
か
ら
き
た
説
、

三
九
郎
と
呼
ぶ
道

祖
神
木
像
（
ヒ
ト
ガ

タ
）
を
供
え
る
か
ら

と
い
う
説
、
凶
作
・

重
税
・
疾
病
の
三
つ

の
苦
労
＝
三
九
郎
説

な
ど
あ
り
ま
す
が
、

は
っ
き
り
し
て
い
ま

せ
ん
。

　
子
ど
も
た
ち
の
健

や
か
な
成
長
と
、
無

病
息
災
・
五
穀
豊
穣

を
願
い
な
が
ら
…
。

道祖神木像を祀る三九郎



　

カ
ル
タ
ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
百

人
一
首
の
歌
に
触
れ
る
こ
の
教
室

は
、
窪
田
空
穂
の
生
家
で
、
年
末

年
始
そ
れ
ぞ
れ
２
回
催
さ
れ
、
15

年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。

　

12
月
８
日
の
第
一
回
教
室
は
、

指
導
の
先
生
と
模
範
演
技
を
す
る

信
州
大
学
の
学
生
た
ち
３
人
が
、

小
学
生
15
人
と
付
き
添
い
の
家
族

数
人
を
迎
え
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
会
場
は
18
畳
と
６
畳
の
続
き

古
今
和
歌
集
、
新
古
今
和
歌
集
の

古
典
研
究
の
学
者
で
あ
っ
た
窪
田

空
穂
に
ち
な
み
、
児
童
の
と
き
か

ら
和
歌
・
短
歌
を
身
近
に
楽
し
む

機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

囲
碁
教
室
と
将
棋
教
室
の
歴
史

も
古
く
、
平
成
12
年
に
遡
り
ま
す
。 　

窪
田
空
穂
記
念
館
か
ら
歩
い
て

５
分
の
と
こ
ろ
に
あ
る
、
芝
沢
小

学
校
の
当
時
５
年
生
の
子
ど
も
た

ち
が
、
地
域
の
大
人
を
巻
き
込
ん

だ
行
事
を
き
っ
か
け
に
、
囲
碁
教

室
が
誕
生
し
ま
し
た
。
続
い
て
現

在
も
指
導
さ
れ
て
い
る
日
本
将
棋

連
盟
塩
尻
支
部
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
て
将
棋
教
室
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
伝
統
文
化
を
広
め

る
活
動
は
、
記
念
館
と
と
も
に
地

元
の
児
童
や
大
人
た
ち
が
作
り
上

げ
て
き
た
歴
史
を
持
ち
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
の
影
響
が
避
け
ら

れ
な
い
中
、
記
念
館
は
教
室
を
継

続
す
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
工
夫

を
し
て
い
ま
す
。

　

文
化
活
動
は
地
域
に
根
付
い
て

い
る
限
り
、
未
来
に
繋
が
る
と
思

い
ま
す
。

空穂生家

負けないぞ！緊迫の一瞬

松本さんぽ
～今どきのまゆ玉～

ちょこ
っと

（撮影：2019.1.13 北門大井戸公園）

の
部
屋
で
す
。

　

最
初
に
指
導
の
先
生
か
ら
、
百

人
一
首
は
飛
鳥
時
代
か
ら
鎌
倉
時

代
初
期
ま
で
の
百
人
の
歌
人
に
よ

る
和
歌
か
ら
、
藤
原
定
家
が
一
人

一
首
ず
つ
選
ん
で
つ
く
っ
た
秀
歌

撰
集
の
こ
と
で
、
カ
ル
タ
に
な
っ

た
の
が
江
戸
時
代
、
競
技
と
し
て

広
が
っ
た
の
は
明
治
時
代
か
ら
と

い
う
歴
史
と
、
カ
ル
タ
競
技
の

ル
ー
ル
の
説
明
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
信
州
大
学
の
学
生
た
ち

が
実
際
に
模
範
競
技
を
し
な
が

ら
、
マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
、
勝
つ
た

め
の
戦
略
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

15
人
を
無
作
為
に
３
グ
ル
ー
プ

に
分
け
、
い
よ
い
よ
カ
ル
タ
大
会

の
始
ま
り
で
す
。

　

学
年
も
レ
ベ
ル
も
さ
ま
ざ
ま

で
、
は
じ
め
て
の
子
も
常
連
の
子

も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
戸
惑
っ

て
い
て
、
な
か
な
か
札
を
取
れ
な

い
子
ど
も
も
い
ま
し
た
が
、
組
み

合
わ
せ
を
変
え
ゲ
ー
ム
を
重
ね
る

う
ち
に
戸
惑
い
も
薄
れ
、
夢
中
に

　三九郎に欠かせないのが「まゆ玉」。米粉で
作ったまゆ型のだんご。柳の枝にさして三九郎
の火で焼いて食べれば、1年間は風邪をひかな
いと言われる。最近はまゆ玉も多様化し、枝の
先に目立つのがマシュマロ。形と色合いがまゆ
玉に似ているからか、枝の先に咲く餅花の多数
派になりつつある。

な
っ
て
喜
び
や
悔
し
さ
の
歓
声
を

上
げ
る
な
ど
、
熱
気
が
高
ま
っ
て

い
き
ま
し
た
。

　
現
在
の
小
学
校
で
は
、
授
業
で

百
人
一
首
を
取
り
上
げ
て
い
ま
せ

ん
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
に
百

人
一
首
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か

け
を
聞
い
て
み
る
と
、
百
人
一
首

を
題
材
に
し
た
劇
場
版
の
ア
ニ
メ

や
、
実
写
版
の
映
画
の
影
響
が
大

き
い
様
子
で
し
た
。

　

ま
た
、
市
販
の
百
人
一
首
の
札

を
、
そ
れ
ぞ
れ
20
枚
ず
つ
五
色
に

色
分
け
す
る
こ
と
で
、
百
人
一
首

に
興
味
を
持
ち
や
す
く
す
る
工
夫

も
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

生
家
は
空
穂
が
生
ま
れ
た
明
治

10
年
当
時
の
本
棟
造
り
の
姿
で
、

庭
園
と
共
に
窪
田
空
穂
記
念
館
の

付
属
施
設
と
し
て
、
保
存
さ
れ
る

古
民
家
で
す
。

　
記
念
館
で
は
こ
の
生
家
を
拠
点

に
、
折
々
の
季
節
に
、
小
中
学
生
む

け
に
将
棋
、
囲
碁
、
百
人
一
首
の
教

室
、そ
し
て
一
般
向
け
に
短
歌
講
座
、

講
演
会
、
茶
会
や
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

を
催
し
、
伝
統
文
化
を
教
え
広
め
る

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
百
人
一
首
教
室
は
、
万
葉
集
や

百
人
一
首
に
触
れ
、
短
歌
に
親
し
む
恒
例
の
子
ど
も
た
ち
の
「
百
人

一
首
教
室
」
が
、
窪
田
空
穂
記
念
館
の
空
穂
生
家
で
開
か
れ
ま
し
た
。

当
日
は
小
学
生
15
人
が
参
加
し
、
講
座
や
競
技
を
楽
し
み
ま
し
た
。

伝
統
文
学
に
親
し
む
取
り
組
み

子
ど
も
た
ち
に
親
し
ま
れ

窪
田
空
穂
記
念
館 

恒
例
の
行
事

い
よ
い
よ
模
擬
競
技

様
変
わ
り
す
る
環
境

記
念
館
の
取
り
組
み

伝
統
文
化
に
親
し
む
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雲
一
つ
な
い
秋
晴
れ
。

風
も
な
く
絶
好
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
日
和
。

同
伴
者
の
妹
と
、
ワ

ク
ワ
ク
気
分
で
集
印

帳
を
首
に
か
け
て
、

シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
の

一
番
印
所「
筑
摩
神
社
」を
目
指
す
。

深
志
神
社
と
勘
違
い
を
す
る
と
い

う
失
敗
を
乗
り
越
え
て
、
無
事
印

判
を
い
た
だ
い
て
、
二
番
印
所
へ

向
か
う
▼
筑
摩
橋
を
渡
り
、
あ
が

た
の
森
公
園
の
鮮
や
か
な
紅
葉
に

引
き
込
ま
れ
る
よ
う
に
、
旧
制
松

本
高
等
学
校
に
寄
る
こ
と
に
し
た
。

喫
茶
室
の
香
ば
し
い
コ
ー
ヒ
ー
で

一
息
つ
い
た
。
と
り
と
め
の
な
い

話
を
し
な
が
ら
「
松
本
市
美
術
館
」

「
は
か
り
資
料
館
」「
時
計
博
物
館
」

と
四
番
印
所
ま
で
順
調
に
進
ん
だ

の
で
、
旧
開
智
学
校
も
プ
ラ
ス
し

て
、
午
後
一
時
過
ぎ
に
ゴ
ー
ル
の

松
本
城
入
り
口
に
到
着
し
た
▼
五

番
結
印
「
国
宝
松
本
城
」「
完
歩
之

証
」
の
印
判
を
い
た
だ
く
と
、
自

然
に
顔
が
ほ
こ
ろ
ん
で
い
た
。
思

い
が
け
な
い
『
う
ど
ん
汁
』
の
お

も
て
な
し
に
身
も
心
も
ホ
カ
ホ
カ

に
な
っ
た
▼
四
十
数
年
も
県
外
で

暮
ら
し
て
き
た
私
は
、
ま
だ
半
分

ほ
ど
観
光
客
の
感
覚
な
の
か
。も
っ

と
も
っ
と
松
本
を
楽
し
み
た
い
。

「
松
本
城
ウ
オ
ー
ク
２
０
１
９
」
の

コ
ー
ス
は「
ミ
ド
ル
コ
ー
ス
」か「
温

泉
コ
ー
ス
」
か
で
迷
う
と
こ
ろ
だ
。

昨年の全体会の様子

　

私
た
ち
が
、
生
活
し
て
い
る
身

近
な
地
域
に
も
、「
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
が
増
え
た
」「
町
会
の

行
事
に
若
い
人
が
出
て
こ
な
い
」

「
子
ど
も
を
見
か
け
な
く
な
っ
た
」

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
が
あ
り

ま
す
。
自
分
の
将
来
の
暮
ら
し
に

不
安
を
感
じ
て
い
る
方
も
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
時
に
こ
そ
前
を
向

き
、
楽
し
み
な
が
ら
自
分
に
で
き

る
こ
と
を
見
つ
け
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
困
難
を
乗
り
越
え
、
魅
力

的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め

に
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
で
き

る
こ
と
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　

こ
の
集
会
は
、
33
回
の
歴
史
を

重
ね
て
き
た
、
公
民
館
研
究
集
会

を
ベ
ー
ス
に
し
て
い
ま
す
。
市
民

の
皆
さ
ん
・
市
民
活
動
団
体
・
行

政
機
関
な
ど
が
お
互
い
に
学
び
合

い
、
今
後
の
活
動
に
つ
な
が
る

「
き
っ
か
け
」を
見
つ
け
る
場
で
す
。

未
来
に
向
け
て
、皆
さ
ん
も
「
き
っ

か
け
」
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
テ
ー
マ　
（
楽
し
く
＋
前
向
き
に
）×

み
ん
な
の
実
践
＝
地
域
の
未
来

●
期　
日　
2
月
17
日（
日
） 午
前
9
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

●
会　
場　
松
本
市
中
央
公
民
館（
Ｍ
ウ
イ
ン
グ
）6
階
ホ
ー
ル
ほ
か

●
参
加
費　
無 
料

～
第
34
回
公
民
館
研
究
集
会 

地
域
づ
く
り
市
民
活
動
研
究
集
会
～

「
未
来
へ
つ
な
ぐ 

私
た
ち
の
ま
ち
づ
く
り
の
集
い
」を
開
催

◆
市
民
活
動
商
店
街

　
午
前
11
時
〜
12
時
30
分

　

公
民
館
活
動
団
体
や
市
民
活
動

団
体
な
ど
が
活
動
発
表
し
ま
す
。

◆
分
科
会

　
12
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

第
１
分
科
会

　

子
ど
も
た
ち
の
本
音
を
知
り
、

子
ど
も
目
線
を
生
か
し
た
地
域
活

動
を
探
ろ
う
！

第
２
分
科
会

　

楽
し
み
な
が
ら
「
仲
間
づ
く
り

＆
生
き
が
い
づ
く
り
」│
松
本
山

雅
を
活
か
し
た
地
域
づ
く
り
の
取

り
組
み
―

第
３
分
科
会

　

そ
う
な
の
？
障
害
者
あ
る
あ

る
！
〜
出
会
い
の
場
・
し
ゃ
べ
り

場
・
共
感
す
る
場
〜

第
４
分
科
会

　

子
ど
も
た
ち
の
ほ
っ
と
で
き
る

と
こ
ろ
っ
て
？
学
校
？
家
庭
？

他
に
も
…
？

第
５
分
科
会

　

超
少
子
高
齢
社
会
を
支
え
る
地

域
の
力

第
６
分
科
会

　

必
要
と
さ
れ
る
町
会
っ
て
な
ん

だ
ろ
う
？

第
７
分
科
会

　

こ
の
先
人
口
が
減
る
と
ど
う
な

る
の
？

第
８
分
科
会

　

地
域
の
見
え
る
化
〜
Ｇ
Ｉ
Ｓ
の

活
用
法
と
は
〜

第
９
分
科
会

　

協
働
〜
市
民
と
市
の
心
が
け
〜

第
10
分
科
会

　

松
本
の
歴
史
・
文
化
を
次
世
代

に
伝
え
て
い
く
た
め
に

第
11
分
科
会

　

松
本
市
の
交
通
問
題
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
せ
ん
か
？

◆
全
体
会
（
ま
と
め
の
会
）

　
午
後
３
時
45
分
〜
４
時
30
分

　

各
分
科
会
の
報
告
を
も
と
に
、

集
会
を
振
り
返
り
ま
す
。

集
会
の
目
的

◆
開
会
式
・
感
謝
状
贈
呈
式

　
午
前
９
時
30
分
〜
10
時

　

公
民
館
活
動
の
推
進
功
労
者
に

感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
す
。

◆
基
調
講
演

　
午
前
10
時
〜
11
時

　

東
京
大
学
大
学
院
教
授 

牧
野
篤

氏
が
、
前
向
き
に
楽
し
く
地
域
づ

く
り
を
進
め
る
こ
と
に
つ
い
て
講

演
し
ま
す
。

集
会
の
内
容

申
し
込
み

　

２
月
７
日（
木
）ま
で
に
、必
要
事

項
｛
氏
名
／
住
所
／
電
話
番
号
／

参
加
を
希
望
す
る
分
科
会
（
第
２

希
望
ま
で
）な
ど
｝を
最
寄
り
の
地

区
公
民
館
、
ま
た
生
涯
学
習
課
・

中
央
公
民
館（
☎
３
２－

１
１
３
２  

　

３
７－
１
１
５
３
）へ
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12
月
9
日
、
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ

の
Ｊ
２
初
優
勝
と
４
年
ぶ
り
の

Ｊ
１
昇
格
決
定
を
祝
し
て
、
松

本
市
街
地
に
お
け
る
記
念
パ

レ
ー
ド
と
、
国
宝
松
本
城
本
丸

庭
園
に
お
け
る
報
告
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
パ
レ
ー
ド
に
は
５

万
人
、
報
告
会
に
は
５
０
０
０

人
の
フ
ァ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
が

集
ま
り
ま
し
た
。
選
手
に
対
し

て
１
年
間
の
活
躍
を
ね
ぎ
ら

い
、
選
手
と
サ
ポ
ー
タ
ー
は
一

材料：

ホクホクでモッチリな

焼くとトロロが大変身!!
長芋、サラダ油、めんつゆ、
花かつお、キザミのり

地産地消のかんたんレシピ ま
つ
も
とPRID

E

♪
ま
つ
も
〜
と
、俺
の
誇
り
〜
♪

わ
が
ま
ち
自
慢（
特
別
編
）1. 長芋は皮をむき、すりおろす

2. フライパンにサラダ油をひいて、一
口大に広げる

3. 火をつけて両面を焼く
4. 花かつお・のりを乗せて、めんつゆ
をかける

『長芋チヂミ』

緒
に
優
勝
と
昇
格
の
歓
び
を
分

か
ち
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

１
試
合
平
均
１
万
３
０
０
０

人
を
超
え
る
入
場
者
が
集
ま

る
、
熱
い
想
い
の
山
雅
サ
ポ
ー

タ
ー
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
地
域

に
お
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
応
援

の
仕
方
で
山
雅
を
支
え
て
い
ま

す
。

　

神
林
地
区
で
は
ス
タ
ジ
ア
ム

に
続
く
通
り
を
「
山
雅
街
道
」

と
し
て
、
緑
の
旗
を
掲
げ
て
雰

囲
気
作
り
を
し
ま
す
。
今
井
地

区
で
は
応
援
団
が
地
区
体
育
館

に
集
ま
っ
て
、
選
手
の
応
援
横

断
幕
を
作
成
し
ま
す
。

商
業
・
工
業
と
共
存
し
、成
長
す
る
松
南
地
区

　
Ｊ
Ｒ
篠
ノ
井
線
の
南
松
本
駅
を
中

心
と
し
た
地
区
で
、
地
域
の
方
に
は

南
松（
な
ん
ま
つ
）と
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
施

設
や
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、
食
品

工
場
な
ど
が
共
存
す
る
地
区
で
す
。

　

松
南
地
区
は
、
９
町
会
か
ら

な
っ
て
お
り
、
平
成
30
年
12
月
１

日
現
在
、
人
口
は
５
４
３
９
人
、

２
５
３
７
世
帯
で
、
35
地
区
の
中

で
は
平
均
的
な
規
模
で
す
。

　

松
南
地
区
の
一
帯
か
ら
は
、
縄

文
か
ら
平
安
時
代
の
遺
跡
や
遺
物

が
多
数
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
弘

法
山
古
墳
を
造
っ
た
人
び
と
が
住

ん
で
い
た
地
区
で
し
た
。

　

昭
和
14
〜
17
年
に
か
け
、
こ
の

地
区
周
辺
に
日
本
ス
テ
ン
レ
ス
松

本
工
場
、
宮
田
自
転
車
製
作
所
、

石
川
島
芝
浦
タ
ー
ビ
ン
（
当
時
は

軍
需
工
場
）
な
ど
が
で
き
、
従
業

員
の
通
勤
や
資
材
運
搬
の
た
め
、

昭
和
19
年
に
南
松
本
駅
が
開
業
し

ま
し
た
。
廃
業
し
た
り
、
引
き
揚

　
公
営
住
宅
や
マ
ン
シ
ョ
ン
が
立
ち
並
び
、
駅
や
商
業
施
設
が
あ

り
利
便
性
に
富
み
、
福
祉
の
拠
点
と
し
て
発
展
す
る
地
区
で
す
。

げ
た
り
し
た
所
は
あ
り
ま
し
た

が
、
新
た
に
製
粉
工
場
や
飲
料

メ
ー
カ
ー
、
食
品
工
場
な
ど
が
造

ら
れ
、
今
に
引
き
継
が
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ら
の
会
社
の
た
め
の
社

宅
も
数
多
く
建
設
さ
れ
た
た
め
、

街
は
賑
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

昭
和
24
年
に
は
、
今
の
開
明
小

学
校
の
場
所
に
、
全
国
に
先
駆
け

て
松
本
市
営
競
輪
場
が
建
設
さ
れ

（
昭
和
28
年
に
閉
鎖
）、
多
く
の
人

が
こ
の
場
所
を
楽
し
ん
だ
こ
と
と

思
い
ま
す
。
競
輪
の
夜
明
け
と

な
っ
た
こ
の
競
輪
場
は
、
日
本
の

競
輪
文
化
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

松
南
地
区
は
神
社
・
仏
閣
が
な

い
珍
し
い
土
地
柄
で
す
。
祭
り
な

ど
が
な
く
、
町
会
同
士
が
集
う
催

9

地
区
の
現
状

こ
れ
か
ら
の
松
南

歴
史
と
文
化

し
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

９
町
会
が
１
つ
に
ま
と
ま
り
、
絆

を
深
め
る
た
め
に
と
、
平
成
５
年

に「
な
ん
ぶ
未
来（
ゆ
め
）ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
地
元
の
イ
オ

ン
駐
車
場
を
会
場
に
、
各
町
会
が

屋
台
を
出
し
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や

地
元
の
小
中
学
生
に
よ
る
吹
奏
・

合
唱
の
発
表
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
達
が
お
御
輿
を
担
い
で
練

り
歩
く
な
ど
、
参
加
者
が
一
体
に

な
る
祭
り
と
な
り
ま
し
た
。
平
成

30
年
で
第
26
回
を
迎
え
、
こ
れ
か

ら
も
繋
い
で
い
き
た
い
文
化
で
す
。

　

ま
た
、
平
成
28
年
に
は
総
合
社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
隣
に
「
な
ん

ぷ
く
プ
ラ
ザ
」
が
で
き
、
福
祉
の

拠
点
と
し
て
地
域
に
密
着
し
て
い

ま
す
。
町
会
同
士
の
繋
が
り
を
深

め
、
便
利
で
暮
ら
し
や
す
い
地
区

を
目
指
し
、
商
業
・
工
業
施
設
と

共
に
発
展
を
続
け
ま
す
。
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