
そ
う
だ
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乗
鞍
へ
行
こ
う
！

そ
う
だ
！
乗
鞍
へ
行
こ
う
！

安曇地区笑顔リレー安曇地区笑顔リレー

「
今
年
度
こ
ん
な
こ
と
も

　
　

  　

や
っ
て
い
ま
し
た
！
」

「
今
年
度
こ
ん
な
こ
と
も

　
　

  　

や
っ
て
い
ま
し
た
！
」

安
曇
公
民
館

活
動
報
告

〜
す
も
も
の
花
が
見
頃
で
す
〜

第
１
回 

歩
い
て
学
ぶ 

上
高
地
の
地
形
・
地
質

/5 17/5 17

/9 3 17/9 3 17

あ
づ
み
見
る・知
る
in
上
高
地
　

あ
づ
み
見
る・知
る
in
上
高
地
　

山
の
め
ぐ
み
工
芸
教
室

山
の
め
ぐ
み
工
芸
教
室

/5 24/5 24

/2 28/2 28

/1 31/1 31 /1 10/1 10
/10 1 15/10 1 15

　昨年の１０月２７日（日）、安曇地区文化祭の
目玉企画の一つとして発表された笑顔リレー。ご覧いただけたでしょうか。
安曇地区町内公民館長会、安曇公民館と共に制作を担当した、地域おこし協力隊の岡

部さんよりコメントをいただきました。
「ご協力いただいた方、見て楽しんでくださった方、全ての方に感謝いたします。たく
さんの方の想いと笑顔を共有することができて良かったです。地域に対して何か考える
きっかけになればと思っています。」
今回制作した笑顔リレーの DVD は、安曇公民館で貸出をしています。ぜひ、地区の

行事でご活用ください。

冬
の
上
高
地
を

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
歩
こ
う
！

冬
の
上
高
地
を

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
歩
こ
う
！

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
冬
の
乗
鞍
の

滝
を
見
に
行
こ
う
！

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
冬
の
乗
鞍
の

滝
を
見
に
行
こ
う
！

の
り
く
ら
陶
芸
教
室

の
り
く
ら
陶
芸
教
室

〜
ふ
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ク
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作
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〜

〜
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使
っ
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作
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験
〜
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今
年
度
も
公
民
館
講
座
に
ご
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
年
度
実
施
し
た
公
民
館
講
座
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。
安
曇
公
民
館
で
は
こ
れ
か
ら
も
、
学
習
し
な
が
ら
楽
し
め
る

講
座
を
企
画
し
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、み
な
さ
ま
が
や
っ
て
み
た
い
講
座
等
あ
れ
ば
、お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。



1月10日（金）と24日（金）の2日間、Ｍｔ．
乗鞍スキーリゾートにて、スキー教室が開講さ
れました。当日は、インストラクターの方々に
丁寧にご指導していただき、楽しみながら技能
の上達に努めました◎

２
月
７
日（
金
）に
ネ
イ
チ
ャ
ー

ス
キ
ー
が
実
施
さ
れ
、
２
年
生
が

冬
の
乗
鞍
を
散
策
し
ま
し
た
。
当

日
は
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方

の
ご
指
導
の
下
、
冬
の
乗
鞍
の
自

然
の
素
晴
ら
し
さ
を
存
分
に
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
◎

僕がスキー教室で学んだことは、「滑る時に
は足を前に倒して、カーブではヒザから入れて
曲がる」ということを教えてもらいました。そ
れをポールでやってみたところ、今までよりも
曲がりやすく、より速く滑れるようになりまし
た。このスキー教室では、他にも難しいことを
教えてもらいましたが、僕には出来ませんでし
た。だから、今回のスキー教室で教えてもらっ
たことを、これからの練習で出来るようにして、
今よりも速く滑れるようにしたいです。来年の
スキー教室ではもっと技術力を上げたいです。

（一年　山﨑　将太郎）

安
曇
小
中
学
校

安
曇
小
中
学
校

私
た
ち
は
2
月
7
日
に
、
乗
鞍

の
休
暇
村
に
ネ
イ
チ
ャ
ー
ス
キ
ー

を
し
に
い
き
ま
し
た
。

ま
ず
、
初
め
て
板
を
は
か
ず
に

リ
フ
ト
に
乗
り
、
三
本
滝
ま
で
行

き
ま
し
た
。
地
元
な
の
に
冬
の
三

本
滝
は
初
め
て
で
、
と
て
も
新
鮮

で
感
動
し
ま
し
た
。

次
に
、
休
暇
村
で
ス
キ
ー
場
の

森
を
上
か
ら
下
ま
で
降
り
ま
し
た
。

途
中
で
は
動
物
の
足
跡
を
追
っ
て

み
た
り
、
急
な
坂
を
一
気
に
滑
り

落
ち
た
り
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た

で
す
。
お
昼
は
、
雪
を
け
ず
っ
て
机

を
作
り
、
そ
こ
で
皆
で
カ
ッ
プ
ラ
ー

メ
ン
を
食
べ
ま
し
た
。
家
で
の
カ
ッ

プ
ラ
ー
メ
ン
よ
り
も
数
倍
美
味
し

か
っ
た
で
す
。

晴
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
最

高
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ス
キ
ー
で
し
た
。

　
　
　
（
二
年　

八
懸　
一
星
）

小
１
年
生
が
中
心
に
内
容
を
考

え
、２
年
生
に
お
手
伝
い
し
て
も

ら
い
行
わ
れ
た
一
日
入
学
。
安
曇

保
育
園
の
年
長
さ
ん
と
「
だ
る
ま

さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ
」「
手
づ
く
り
巨

大
ふ
く
わ
ら
い
」
で
と
て
も
楽
し

く
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
別
の
日
に
は
４
月
か
ら

最
上
級
生
と
な
る
小
５
年
生
が
年

長
さ
ん
と
交
流
し
、ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
し
な
が
ら
学
校
の
中
を
案

昨
年
の
夏
は
記
録
的
な
猛
暑
で
、

教
室
で
学
習
す
る
児
童
生
徒
の
健

康
が
脅
か
さ
れ
る
ほ
ど
で
し
た
。

こ
れ
を
受
け
て
、
安
曇
校
で
は
２

年
間
で
段
階
的
に
全
教
室
に
エ
ア

コ
ン
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
、
昨
年
の
12
月

か
ら
工
事
が
始
ま
り
、
２
月
に
小

学
校
１
・
２
年
教
室
・
図
書
館
・
音

楽
室
・
職
員
室
・
事
務
室
に
エ
ア
コ

ン
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
大
切
に

使
用
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

内
し
た
り
、
鬼
ご
っ
こ
を
し
て
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
た
り
し
ま
し

た
。

スキー教室で学んだことスキー教室で学んだこと

快
晴
の
中
、

　
　
冬
を
探
索
！

快
晴
の
中
、

　
　
冬
を
探
索
！

エ
ア
コ
ン
が

設
置
さ
れ
ま
し
た

エ
ア
コ
ン
が

設
置
さ
れ
ま
し
た

安
曇
保
育
園
年
長
組
さ
ん
と
の
交
流

安
曇
保
育
園
年
長
組
さ
ん
と
の
交
流
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