
　

１
月
16
日
、
講
師
の
酒
井
紀
子

さ
ん
に
説
明
を
受
け
、
数
種
類
の

瓶
の
中
か
ら
好
み
の
瓶
を
選
び
、

用
意
さ
れ
た
色
と
り
ど
り
の
ド
ラ

イ
フ
ラ
ワ
ー
を
出
来
上
が
り
を
想

像
し
て
、
見
栄
え
良
く
ピ
ン
セ
ッ

ト
で
瓶
に
入
れ
、
最
後
に
オ
イ
ル

を
流
し
込
み
ま
す
。
時
間
を
忘
れ

て
夢
中
に
な
り
、
世
界
に
一
つ
だ

け
の
素
敵
な
、
イ
ン
テ
リ
ア
を
作

り
上
げ
ま
し

た
。

（
編
集
委
員
）

　

今
回
は
「
お
薬
な
ん
で
も
講
座
」

と
題
し
て
、「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
っ
て
ど
う
い
う
薬
？
」
を
メ

イ
ン
テ
ー
マ
に
、
２
月
６
日
に
松

本
薬
剤
師
会
よ
り
講
師
の
青
木
薬

剤
師
さ
ん
を
招
き
、
約
50
名
の
皆

さ
ん
が
受
講
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
ふ
れ
健
」
の
受
講
は
初
め
て

の
経
験
、
開
講
時
間
よ
り
早
め
に

恐
る
恐
る
会
場
へ
。
５
、６
名
の

お
知
り
合
い
の
方
も
す
で
に
教
室

に
お
ら
れ
心
強
く
受
講
で
き
ま
し

た
。
定
刻
に
な
り
、
本
日
の
本
題

が
始
ま
る
と
思
い
き
や
、
さ
に
あ

ら
ず
福
祉
ひ
ろ
ば
の
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
に
よ
る
、
お
口
の
体
操
、
詩
集

の
朗
読
、
歌
集
を
手
に
全
員
で
の

合
唱
。「
早
春
賦
」、「
リ
ン
ゴ
の

歌
」
等
何
曲
か
を
大
き
な
声
で
元

気
に
歌
い
、
会
場
か
ら
あ
た
た
か

い
笑
い
声
も
聞
こ
え
、
二
人
一
組

の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
で
は
節
々
の

体
の
痛
み
を
悲
鳴
と
共
に
吹
き
飛

ば
し
、
教
室
は
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

　

続
い
て
薬
に
つ
い
て
ス
ラ
イ
ド

等
を
使
い
講
師
の
お
話
を
受
け
ま

し
た
。
薬
に
は
高
額
な
研
究
開
発

費
と
長
年
の
時
間
を
か
け
作
ら
れ

た
先
発
医
薬
品
と
、
今
回
の
テ
ー

マ
で
あ
る
後
発
医
薬
品
「
特
許
切

れ
」
の
薬
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
」
品

と
が
あ
り
ま
す
。
有
効
成
分
、
効

能
等
は
先
発
医
薬
品
と
同
等
、
厚

生
労
働
省
か
ら
も
認
め
ら
れ
て
い

て
安
心
安
全
だ
そ
う
で
す
。
な
ぜ

公
民
館
講
座
　

ふ
れ
あ
い
健
康
教
室

レ
ッ
ツ
手
づ
く
り

　

２
月
11
日
の

祝
日
を
利
用
し

て
明
善
学
区
の

小
学
生
を
対
象

に
バ
レ
ン
タ
イ

ン
ス
イ
ー
ツ
作
り
の
講
座
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

９
人
の
参
加
者
が
集
ま
り
「
ト

リ
ュ
フ
チ
ョ
コ
」
と
「
コ
コ
ア
ス

ノ
ー
ボ
ー
ル
ク
ッ
キ
ー
」
を
み
ん

な
で
協
力
し
て
作
り
ま
し
た
。
公

民
館
職
員
が
手
順
を
教
え
な
が
ら
、

自
分
た
ち
で
材
料
の
計
量
を
し
た

り
、
混
ぜ
た
り
、
形
を
整
え
た
り

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
り
…
。

終
わ
っ
た
後
の
片
付
け
ま
で
し
っ

か
り
で
き
ま
し
た
。
完
成
後
は
思

い
思
い
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
施
し
て

満
足
げ
に
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

「
レ
ッ
ツ
手
づ
く
り
」
の
講
座
は
、

家
で
は
な
か
な
か
作
る
こ
と
の
で

き
な
い
も
の
の
手
づ
く
り
体
験
を

す
る
シ
リ
ー
ズ
と
し
て
今
後
も
開

催
し
て
い
く

予
定
で
す
。

男
女
問
わ
ず

多
く
の
皆
さ

ん
に
ご
参
加

い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

（
公
民
館
主
事
）

　新型コロナウイルスの
感染拡大を受けて、松原
地区公民館や福祉ひろば
が主催する各種公民館講
座やふれあい健康教室と
いった多くの事業が中止
や延期となりました。
　今回の非常事態を受け
て、常日頃からの手洗い
やうがいの励行、具合の
悪いときは外出しないと
いった身近でできる感染
症対策を見直すきっかけ
となりました。
　一刻も早い事態の収束
を祈って…。

（公民館主事）

公民館の今…
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
を
勧

め
る
の
か
。
薬
代
が
安
価
、
そ
し

て
国
が
負
担
す
る
医
療
費
減
に
も

繋
が
り
、
高
齢
化
に
よ
る
国
民
医

療
費
を
大
い
に
節
約
で
き
る
と
の

こ
と
で
す
。
薬
に
よ
っ
て
は
薬
価

が
５
分
の
１
も
安
く
な
る
例
も
あ

る
そ
う
で
す
。
薬
を
服
用
し
て
い

る
方
、
こ
れ
か
ら
処
方
し
て
も
ら

う
方
は
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」

を
考
え
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。

　

最
後
に
「
ふ
れ
あ
い
健
康
教
室
」

の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の
ご
苦
労
に
感

謝
し
終
わ
り
と
し
ま
す
。

（
編
集
委
員
）

◉
一
口
メ
モ

　「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
」
と
は
？

　
ブ
ラ
ン
ド
品
に
と
ら
わ
れ
な
い

と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
す
。

◉
お
薬
ク
イ
ズ

　
次
の
う
ち
、
漢
方
薬
に
使
わ
れ

て
い
な
い
も
の
は
？

　
①
動
物
の
化
石
　
②
カ
キ
の
殻

　
③
石
こ
う
　
④
カ
ニ
の
甲
羅

答
え
は
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ス
イ
ー
ツ

を
作
ろ
う

「
お
薬
な
ん
で
も
講
座
」

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
づ
く
り
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こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
し

た
。

　

来
年
度
も
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
で

い
っ
ぱ
い
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

取
材
や
記
事
作
成
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
が
、
い
か
が
で
し
た
で

し
ょ
う
か
？
今
月
号
で
全
委
員
が

交
代
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
編

集
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

編
集
委
員
長　
５
町
会�

勝
山
英
郎

副
委
員
長　
　
６
町
会�

佐
藤
悦
夫

編
集
委
員　
　

１
町
会�

牧
野
内
清
司

　
　
　
　
　
　

２
町
会�

清
水
茂
男

　
　
　
　
　
　
３
町
会�

森
田
栄
子

　
　
　
　
　
　

４
町
会�

二
木　

徹

　
　
　
　
　
　
７
町
会�

百
瀬　

毅

松
原
地
区
公
民
館
長�

下
村　

純

松
原
地
区
公
民
館 

主
事�

横
林
朋
実

　

本
年
度
も
「
松
原
か
わ
ら
版
」

を
ご
愛
読
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
よ
り
良
い
紙

面
を
作
ろ
う
と
編
集
委
員
全
員
で

「
デ
ジ
タ
ル
時
代
」

　

正
月
に
孫
が
毎
年
家
に
や
っ
て

く
る
。
そ
こ
で
、
ポ
チ
袋
に
お
年

玉
を
入
れ
手
渡
す
、
あ
り
が
と

う
の
返
事
の
後
に
、
な
ん
と
「
お

じ
い
ち
ゃ
ん
、
今
度
の
小
遣
い
は

僕
の
口
座
に
振
り
込
ん
で
お
い
て

ね
!!
」
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の
時
代

が
そ
こ
ま
で
来
た
の
か
と
、
複
雑

で
あ
る
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
基

盤
と
し
た
金
の
決
済
が
総
て
の
面

で
デ
ジ
タ
ル
化
し
、
こ
こ
数
年
で

一
気
に
進
ん
で
い
る
。
日
本
よ
り

発
展
途
上
国
の
方
が
広
が
り
が

早
い
。
通
信
イ
ン
フ
ラ
は
一
般
社

会
イ
ン
フ
ラ
と
違
っ
て
、
基
地
局

ま
つ
ば
ら
　
で
きごと

の

編
集
後
記

【２月21日】
明善小学校「昔の遊び」

さ
え
あ
れ
ば
ス
マ
ホ
を
使
い
お
金

の
決
済
の
総
て
が
で
き
る
。
こ
れ

か
ら
は
町
の
商
店
も
ス
マ
ホ
の
中

に
あ
り
、
そ
の
人
が
ど
う
ス
マ
ホ

を
利
用
し
た
か
の
行
動
履
歴
も
分

か
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
い
え
ば
今

月
伊
那
地
方
で
六
〇
〇
万
円
の
オ

レ
オ
レ
詐
欺
に
あ
っ
た
方
が
い
る
。

総
て
現
金
が
動
い
た
様
で
、
孫
の

様
に
僕
の
口
座
に
だ
っ
た
ら
被
害

に
あ
わ
な
か
っ
た
の
に
と
思
っ
た
。

現
金
が
動
か
な
い
と
、
コ
ン
ビ
ニ

の
Ａ
Ｔ
Ｍ
も
地
方
銀
行
の
窓
口
に

も
行
か
な
く
な
り
、
商
店
と
一
緒

で
自
分
の
ス
マ
ホ
の
中
に
す
べ
て

入
っ
て
用
が
足
り
て
し
ま
う
。
私

は
電
話
と
写
真
と
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

く
ら
い
し
か
使
っ
て
い
な
い
が
、

こ
れ
で
は
時
代
に
取
り
残
さ
れ
る

と
深
刻
で
あ
る
。�

（
編
集
委
員
）

【
６
月
15
・
16
日
】

触
れ
る
地
球
儀

【
12
月
４
日
】

食
生
活
改
善
推
進
委
員
協
議
会

ち
ょ
っ
と
豪
華
な
季
節
の
料
理

【
１
月
７
日
】

少
年
少
女
新
春
大
も
ち
つ
き
大
会

～
お
正
月
遊
び
～

　
第
４
町
会
の
小
池
さ
ん
が
羽
子
板

を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

【２月14日】
男性ストレッチ教室

お薬クイズの答え  ④ カニの甲羅
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