
転
倒
率
の
高
さ
を
示
す
デ
ー
タ

を
提
示
し
、
住
民
の
自
主
的
な

体
操
意
欲
の
向
上
を
目
指
し
た

「
い
き
い
き
１
０
０
歳
体
操
」
を

松
本
市
の
公
民
館
講
座
と
し
て
、

初
め
て
実
施
し
た
こ
と
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
区
周
辺
の
８
つ
の

小
・
中
・
高
校
、
児
童
セ
ン
タ
ー

の
子
ど
も
た
ち
が
、
や
り
た
い
こ

と
や
意
見
を
挙
げ
な
が
ら
地
域

住
民
と
連
携
し
て
活
動
す
る
「
あ

が
た
の
森
未
来
サ
ミ
ッ
ト
」
で
、

あ
い
さ
つ
運
動
や
、
世
代
間
交

流
ス
ポ
ー
ツ
講
座
な
ど
を
実
施

し
て
い
る
点
も
、
受
賞
の
大
き

な
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

優
良
公
民
館
表
彰
と
は
、
文
部

科
学
省
が
公
民
館
の
う
ち
、
特

に
事
業
内
容
・
方
法
等
に
工
夫

を
こ
ら
し
、
地
域
住
民
の
学
習

活
動
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る

と
認
め
ら
れ
る
も
の
を
表
彰
す

る
も
の
で
す
。
こ
の
度
、
第
三

地
区
公
民
館
が
松
本
市
の
地
区

公
民
館
と
し
て
、
史
上
初
め
て

の
表
彰
館
と
な
り
ま
し
た
。（
中

央
公
民
館
は
、
過
去
に
２
回
受

賞
し
て
い
ま
す
）

　

受
賞
の
背
景
と
し
て
、
地
域

課
題
と
な
っ
て
い
る
高
齢
者
の

　

公
民
館
活
動
ア
ワ
ー
ド
は
、
長

野
県
教
育
委
員
会
が
地
域
づ
く

り
の
取
組
に
つ
な
が
る
公
民
館

の
学
び
の
活
動
成
果
を
評
価
し
、

公
民
館
活
動
の
活
性
化
と
、
地

域
づ
く
り
の
促
進
を
図
る
た
め

に
実
施
し
て
い
る
も
の
に
な
り

ま
す
。
今
回
の
表
彰
は
「
公
民

館
講
座
か
ら
は
じ
ま
っ
た
住
民

主
体
の
ま
ち
づ
く
り
」
と
し
て
、

第
三
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

と
第
三
地
区
公
民
館
が
受
賞
し

ま
し
た
。

　

具
体
的
な
取
り
組
み
の
内
容

は
、
カ
タ
ク
ラ
モ
ー
ル
の
再
開

発
を
き
っ
か
け
に
、
様
々
な
地

域
課
題
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る

な
か
、
公
民
館
主
事
と
地
区
住

民
が
協
力
し
て
平
成
25
年
度
に

「
ま
ち
づ
く
り
講
座
」
を
企
画

し
、
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
講

座
を
き
っ
か
け
と
し
て
、
地
区

住
民
自
ら
が
ま
ち
づ
く
り
を
考

え
活
動
す
る
住
民
団
体
を
結
成
。

そ
の
後
、
公
民
館
等
が
地
区
の

各
団
体
と
の
パ
イ
プ
役
と
な
り
、

地
区
課
題
解
決
に
向
け
て
活
動

す
る
地
区
団
体
「
第
三
地
区
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
」
が
誕
生
し

た
経
過
が
評
価
さ
れ
て
、
受
賞

と
な
り
ま
し
た
。
授
賞
式
は
２

月
28
日
に
予
定
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

り
中
止
と
な
っ
た
た
め
、
３
月

12
日
に
第
三
地
区
公
民
館
で
表

彰
状
の
授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

  Facebook
 「第三地区便り」の

 QRコードです

賞状と記念の盾が授与されました。

　第三地区の情報を
タイムリーに発信し
ています。是非アク
セスしてご覧くださ
い。Facebookに登
録していない方もこ
のQRコードで見る
ことが可能です。

公
民
館
講
座

令
和
元
年
度

　
公
民
館
活
動
ア
ワ
ー
ド

第
72
回
優
良
公
民
館
表
彰

体育委員会主催

健 康 講 座
生活・文化委員会主催
日本茶の
おいしい淹れ方講座

２/7
金

1/30
木

　

公
民
館
で
は
各
委
員
会
で
様
々

な
講
座
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
お
気

軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

第
三
地
区
公
民
館
が
Ｗ
受
賞
‼

第
三
地
区
公
民
館
が
Ｗ
受
賞
‼

公民館職員が松本市教育長へ
受賞報告をしている様子

２月１４日(金)に文部科学省
で行われた表彰式には中條
公民館主事が出席し、 表彰
状を受け取りました。
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で
中
学
で
は
つ
い
て
い
け
る
よ
う
に

み
ん
な
よ
り
し
っ
か
り
勉
強
を
し
て

テ
ス
ト
な
ど
を
う
け
た
い
で
す
。

　

以
上
、
私
は
こ
の
二
つ
の
目
標
に

向
か
っ
て
が
ん
ば
り
ま
す
。

　

私
は
中
学
生
に
な
っ
た
ら
が
ん
ば
り
た
い

こ
と
が
三
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
る
こ

　
沢さ

わ

渡ど

　
萌め

衣い

（
日
の
出
町
）

　

平
成
16
年
、
私
が
公
民
館
報
の
編

集
委
員
に
な
っ
た
時
に
は
ま
だ
第

三
地
区
公
民
館
は
建
物
が
な
く
、
あ

が
た
の
森
の
一
室
が
公
民
館
だ
っ

た
。
今
の
地
に
第
三
地
区
公
民
館

が
開
設
さ
れ
て
10
年
。
今
ま
で
の

第
三
地
区
公
民
館
の
活
動
が
評
価

さ
れ
「
全
国
優
良
公
民
館
」
及
び

「
長
野
県
公
民
館
ア
ワ
ー
ド
」
の
同

時
表
彰
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
。

こ
れ
は
、
こ
の
10
年
間
住
み
や
す

い
ま
ち
を
つ
く
ろ
う
と
ま
ち
づ
く

り
を
頑
張
っ
て
き
た
成
果
で
あ
り
、

地
区
と
し
て
大
変
嬉
し
い
こ
と
だ
。

♦
こ
の
間
私
は
、
ず
っ
と
情
報
発
信

の
大
切
さ
を
思
い
、
住
民
の
声
を
拾

い
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
す
活
動
を

続
け
て
き
た
。
し
か
し
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
が
普
及
す
る
中
、
紙
ベ
ー
ス

で
の
情
報
発
信
は
な
か
な
か
読
ん

で
も
ら
え
ず
、
松
本
市
広
報
と
配
布

さ
れ
る
２
カ
月
に
１
度
の
公
民
館

報
は
未
だ
に
読
ま
れ
ず
に
資
源
ご

み
に
出
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
と
思

う
。
タ
イ
ム
リ
ー
な
記
事
を
出
す
た

め
に
ま
ち
づ
く
り
新
聞
も
不
定
期

で
発
行
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
中
心
の
若
い
世
代

に
は
、
F
a
c
e
b
o
o
k
も
開
設

し
工
夫
を
し
て
き
た
が
ま
だ
ま
だ

効
果
は
な
い
。
♦
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
騒
ぎ
も
正
し
い
情
報
発
信
が

重
要
だ
と
感
じ
る
今
、
も
う
少
し

試
行
錯
誤
を
し
て
み
よ
う
と
思
う
。 

�

（
降
旗
都
子
）

　

ぼ
く
が
中
学
生
に
な
っ
た
ら
、
頑
張
り
た

い
こ
と
が
二
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
将
来
の
夢
を
決
め
る
こ
と
で

す
。
ぼ
く
は
今
、
将
来
な
り
た
い
も
の
が
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
ろ
そ
ろ
将
来
の
夢

を
決
め
な
い
と
将
来
の
進
路
も
決
ま
り
ま
せ

ん
。
だ
か
ら
中
学
生
の
う
ち
に
将
来
の
夢
を

決
め
て
お
き
た
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
、集
中
力
を
上
げ
る
こ
と
で
す
。

集
中
力
は
、
勉
強
を
す
る
時
だ
け
で
は
な
く

絵
を
描
く
時
や
、
運
動
を
す
る
時
に
も
使
い

ま
す
。
し
か
し
、
ぼ
く
は
15
分
く
ら
い
し
か

も
ち
ま
せ
ん
。
な
の
で
集
中
力
を
上
げ
る
た

め
に
も
っ
と
勉
強
の
量
を
増
や
し
て
頑
張
り

た
い
で
す
。

　

中
学
校
へ
行
く
楽
し
み
よ
り
不
安
の
方
が

大
き
い
で
す
。
な
の
で
中
学
校
へ
行
く
ま
で

に
勉
強
や
運
動
を
頑
張
っ
て
、
楽
し
み
の
方

が
大
き
く
な
る
よ
う
に
し
て
お
き
た
い
で

す
。

　

私
が
中
学
に
な
っ
た
ら
や
り
た
い
事
が
二

つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
部
活
に
つ
い
て
で
す
。
部
活

は
、
ま
だ
な
ん
の
部
活
に
入
る
か
も
決
め
て

な
い
の
で
、
中
学
に
入
る
前
に
何
部
に
入
る

か
決
め
て
、
中
学
で
は
そ
の
部
活
で
沢
山
活

や
く
し
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
二
つ
目
は
勉
強
で
す
。
私
は
今
で

も
あ
ま
り
み
ん
な
に
つ
い
て
い
け
て
な
い
の

と
で
す
。小
学
校
が
ち
が
う
人
た
ち
と
、い
っ

し
ょ
に
な
っ
て
活
動
す
る
こ
と
が
増
え
て
い

く
の
で
、
友
達
に
な
っ
て
楽
し
く
過
ご
し
た

り
、
色
々
な
人
と
話
し
て
意
見
を
伝
い
合
え

る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
私
は
、
友
達
に
自

分
の
気
持
ち
を
伝
え
る
の
が
苦
手
な
の
で
、

た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
る
だ
け
で
な
く
、
こ

れ
も
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
時
間
の
中
で
行
動
す
る
こ
と

で
す
。な
か
な
か
計
画
通
り
行
動
が
で
き
ず
、

時
間
が
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
の
で
、

自
分
に
合
っ
た
計
画
を
立
て
行
動
し
、
中
学

校
生
活
を
気
持
ち
よ
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
し

た
い
で
す
。

　

三
つ
目
は
、
努
力
は
続
け
る
こ
と
で
す
。

途
中
で
あ
き
ら
め
た
り
だ
ら
だ
ら
し
て
し
ま

う
私
の
今
の
一
番
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
部
活
や
勉
強
、
習
い
事
な

ど
、
一
生
け
ん
命
や
っ
て
い
る
こ
と
は
、
そ

の
が
ん
ば
り
を
続
け
て
、
よ
り
よ
く
し
た
い

で
す
。

　

今
は
、
卒
業
ま
で
を
大
切
に
、
中
学
で
は

目
標
に
向
か
っ
て
自
分
ら
し
く
楽
し
く
頑
張

り
た
い
で
す
。

　
木
村
　
暁
人
（
四
ツ
谷
東
町
会
）

　
神
田
ゆ
ず
ゆ
（
四
ツ
谷
東
町
会
）

楽
し
い
中
学
校
生
活

を
送
っ
て
ね
！

中学生になったら
４月から中学生になる３名に、これからの抱負をお聞きしました。
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