
　

四
賀
の
シ
ン
ボ
ル
で
会
田
富
士

と
も
呼
ば
れ
る
虚
空
蔵
山
に
登
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
林
道
虚
空
蔵
線

を
利
用
し
、「
オ
ゲ
水
登
山
口
」
か

ら
は
つ
づ
ら
折
れ
の
登
山
道
で
お

よ
そ
30
分
～
40
分
程
で
山
頂
に
立

て
ま
す
。
有
志
の
協
力
で
山
頂
部

の
伐
採
を
行
い
、
遠
く
ま
で
見
晴

ら
し
が
よ
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
登
山
ル
ー
ト
は
岩
井
堂
口

と
有
機
セ
ン
タ
ー
上
の
東
口
も
あ

り
、
時
間
と
体
力
に
合
わ
せ
て
様
々

な
ル
ー
ト
を
選
べ
ま
す
。
四
賀
公

民
館
窓
口
に
案
内
図
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◉�

２
～
４
人
位
で
間
隔
を
あ
け
て

行
動
す
る
。

◉�

初
め
て
登
る
人
は
経
験
者
と
同

行
す
る
。

◉
滑
り
に
く
い
靴
を
履
く
。

◉
倒
木
や
落
石
に
ご
注
意
。

◉�

準
備
運
動
と
余
裕
を
も
っ
て
お

楽
し
み
下
さ
い
。

Q
将
来
の
夢
は
何
で
す
か
？

Q
将
来
の
夢
は
何
で
す
か
？

◦◦
み
ん
な
を
助
け
る
人
に
な
り
た
い

み
ん
な
を
助
け
る
人
に
な
り
た
い

◦◦
プ
リ
キ
ュ
ア
の
全
員
に
な
り
た
い

プ
リ
キ
ュ
ア
の
全
員
に
な
り
た
い

◦◦
パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
り
た
い
で
す

パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
り
た
い
で
す

◦◦
家
を
建
て
る
人
に
な
り
た
い

家
を
建
て
る
人
に
な
り
た
い

◦◦
大
き
な
家
に
住
み
た
い

大
き
な
家
に
住
み
た
い

◦◦
昆
虫
を
研
究
す
る
人

昆
虫
を
研
究
す
る
人

◦◦
ケ
ー
キ
屋
さ
ん

ケ
ー
キ
屋
さ
ん

◦◦
警
察
官

警
察
官

◦◦
石
の
研
究
家

石
の
研
究
家

◦◦
釣
り
を
す
る
人

釣
り
を
す
る
人

◦◦
車
を
直
す
人

車
を
直
す
人

◦◦
山
を
き
れ
い
に
す
る
人

山
を
き
れ
い
に
す
る
人

◦◦
恐
竜
の
化
石
を
掘
る
人

恐
竜
の
化
石
を
掘
る
人

◦◦
野
生
動
物
を
追
い
払
う
人

野
生
動
物
を
追
い
払
う
人

◦◦
壊
れ
た
テ
レ
ビ
を
直
す
人

壊
れ
た
テ
レ
ビ
を
直
す
人

◦◦��

薪
を
切
っ
た
り
畑
が

薪
を
切
っ
た
り
畑
が

　

作
れ
な
い
人
を
助
け
て
作
る
人

　

作
れ
な
い
人
を
助
け
て
作
る
人

◦◦
陶
芸
家

陶
芸
家

◦◦
絵
を
描
く
人
に
な
り
た
い

絵
を
描
く
人
に
な
り
た
い

◦◦��

お
医
者
さ
ん
、
消
防
士
さ
ん
に
な

お
医
者
さ
ん
、
消
防
士
さ
ん
に
な

り
た
い

り
た
い

◦◦
看
護
師
で
す

看
護
師
で
す

こんな時だから…

虚空
蔵山

ウォークの勧め

小
学
校
・
中
学
校

小
学
校
・
中
学
校

一
年
生
に
な
り
ま
し
た

一
年
生
に
な
り
ま
し
た

澄んだ日には北アルプスや聖高原の
素晴らしい眺望が楽しめます。

Q
学
校
で
や
り
た
い
こ
と
は

Q
学
校
で
や
り
た
い
こ
と
は

　
何
で
す
か

　
何
で
す
か

◦◦
石
の
絵
を
描
く

石
の
絵
を
描
く

◦◦��

粘
土
で
マ
ン
モ
ス
を
作
っ
て
み
た
い

粘
土
で
マ
ン
モ
ス
を
作
っ
て
み
た
い

◦◦��

か
わ
り
お
に
を
や
り
た
い

か
わ
り
お
に
を
や
り
た
い

◦◦��

色
お
に
を
や
り
た
い

色
お
に
を
や
り
た
い

◦◦��

折
り
紙
を
や
り
た
い

折
り
紙
を
や
り
た
い

◦◦��

友
達
と
い
っ
ぱ
い
遊
び
た
い

友
達
と
い
っ
ぱ
い
遊
び
た
い

◦◦��

プ
ー
ル
を
や
り
た
い

プ
ー
ル
を
や
り
た
い

◦◦��

教
室
で
遊
べ
る
遊
び
を
し
た
い

教
室
で
遊
べ
る
遊
び
を
し
た
い

◦◦��

じ
ゃ
ん
け
ん
を
友
達
と
し
た
い

じ
ゃ
ん
け
ん
を
友
達
と
し
た
い

◦◦��

み
ん
な
と
何
か
で
遊
び
た
い

み
ん
な
と
何
か
で
遊
び
た
い

◦◦��

体
育
で
体
を
動
か
し
た
い

体
育
で
体
を
動
か
し
た
い

◦◦��

テ
ス
ト
で
１
０
０
点
を
取
る

テ
ス
ト
で
１
０
０
点
を
取
る

◦◦��

給
食
を
食
べ
た
い

給
食
を
食
べ
た
い

◦◦��

な
わ
と
び
・
体
育
・
ブ
ラ
ン
コ

な
わ
と
び
・
体
育
・
ブ
ラ
ン
コ

◦◦��

学
校
の
庭
で
遊
び
た
い

学
校
の
庭
で
遊
び
た
い

◦◦��

勉
強
を
頑
張
っ
て
や
り
た
い
で
す

勉
強
を
頑
張
っ
て
や
り
た
い
で
す

◦◦��

中
庭
で
遊
び
た
い

中
庭
で
遊
び
た
い

◦◦��

友
達
を
い
っ
ぱ
い
つ
く
り
た
い

友
達
を
い
っ
ぱ
い
つ
く
り
た
い

◦◦��

中
庭
で
お
に
ご
っ
こ
を
し
た
い

中
庭
で
お
に
ご
っ
こ
を
し
た
い

◦◦��

サ
ッ
カ
ー
、
バ
ス
ケ
、
野
球

サ
ッ
カ
ー
、
バ
ス
ケ
、
野
球

◦◦��

休
み
時
間
に
友
達
と
サ
ッ
カ
ー
し

休
み
時
間
に
友
達
と
サ
ッ
カ
ー
し

た
い
で
す

た
い
で
す

◦◦��

算
数
の
足
し
算
を
し
た
い
で
す

算
数
の
足
し
算
を
し
た
い
で
す

◦◦��

け
ん
玉

け
ん
玉

◦◦��

お
友
達
と
外
で
遊
び
た
い

お
友
達
と
外
で
遊
び
た
い

四賀小学校
新一年生に聞きました。
新型コロナウイルスの感染が世界中
に拡がり小学生・中学生になっても
学校へ行けない日々。皆さんがどん
なことを感じているのか将来にどん
な夢を持っているのか学校でやりた
いことなどを聞いてみました。

※�

中
学
生
の
ア
ン

ケ
ー
ト
は
「
公

民
館
か
ら
の
お

知
ら
せ
」
６
月

号
に
掲
載
し
て

お
り
ま
す
。

松 本 市 公 民 館 報 【四賀版】

御意見・御希望・お問い合わせは四賀公民館まで…　TEL　64－3112

四賀の世帯数・人口

世帯数　　　1,957世帯　
人　口　　　4,955　人
　男　　　　2,407　人　
　女　　　　2,548　人

第328号③2020（令和２）年５月30日（土）

328 1,928
4,330
2,089
2,241

（令和２年5月1日現在）



　

召
田
正
悟　
　
　

滝
沢
浩
昭

　

徳
久　

欣　
　
　

瀧
澤
長
子

　

市
川
益
甫　
　
　

柏
原　

章

　

平
松
恵
二　
　
　

小
口
正
盛

　

小
口
喜
恵
子　
　

鳥
羽
敬
二

　

有
賀
江
美
男　
　

甕　

正
佳

　

高
橋
千
代
美

◆
図
書
視
聴
覚
委
員
会

◎
関
口
秀
徳　
　
　

山
田
光
子

　

本
木
智
恵
子　
　

児
玉
り
え

　

中
澤
恵
利
子　
　

草
田
美
子�

　

降
籏
匡
子

◆
文
化
委
員
会

◎
佐
々
木
清
夫　

○
齋
藤
一
徳

　

瀧
澤
長
子　
　
　

竹
内
政
恵

　

横
内
怜
子　
　
　

小
林
雅
子

　

常
田
兼
弘　
　
　

竹
川
正
人

　

中
村　

勉　
　
　

本
郷　

久

　

伴
在　

兵
一

�

◎
委
員
長　

○
副
委
員
長

�

　
　
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

町会長･町内公民館長･体育部長名簿 ◎地 区 会 長
○４ブロック会長
　　（敬称略）

令和２年度

2020年度
　

公
民
館
事
業
の
企
画
立
案
・

運
営
を
し
て
い
た
だ
く
、
四
賀

公
民
館
委
員
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
ま
す
。

◆
運
営
委
員
会

◎
大
澤
好
市　
　

○
竹
川
正
人

　

佐
々
木
清
夫　
　

市
川
明
仁

　

小
沢
幸
子　
　
　

関
口
秀
徳

　

瀧
澤
長
子　
　
　

中
原
利
夫

　

常
田
兼
弘

◆
館
報
編
集
委
員
会

◎
小
沢
幸
子　
　

○
草
田
章
夫

　

松
村
京
子　
　
　

溝
口
清
水

　

上
野
裕
壱

◆
体
育
委
員
会

◎
市
川
明
仁　
　

○
望
月　

剛

　

麻
生
仁
志　
　
　

上
田　

剛

　

岩
渕
満
喜
子　
　

青
木
美
枝

　

竹
川
正
人　
　
　

中
原
利
夫

四
賀
地
区
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　

セ
ン
タ
ー
長　

胡
桃
澤
伸
一

　

課
長
補
佐　
　

増
田　

香

　

主　
　

査　
　

佐
藤
和
彦

　

職　
　

員　
　

横
山
栄
子　

　

川
久
保
友
美　

籏
町
正
美

　

結
婚
相
談
員　

海
野
寿
子

　

生
活
支
援
員　

市
川
洋
子

健
康
づ
く
り
課

北
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
四
賀
担
当
）

　

保
健
師　
　
　

渡
辺
純
唯

農
政
課 

生
産
振
興
担
当（
四
賀
農
林
担
当
）

　

課
長
補
佐　
　

山
田
秀
明

　

主　
　

任　
　

内
藤
喜
章

　

主　
　

任　
　

竹
内
豊
明

　

職　
　

員　
　

清
澤　

正

維
持
課 

管
理
担
当（
地
籍
調
査
）

　

職　
　

員　
　

柏
原
秀
昭

　
　
　
　
　
　
　

小
林
隆
彦

　
　
　
　
　
　
　

瀧
澤
千
利　

町会名 町会長 公民館長 体育部長

反　 町 本木　秀男 丸山　春寿 堀内　保夫
刈谷原町 上條　敏彦 大木　秀一 望月　剛　
七 嵐 ◎ 大澤　好市 木戸　　元 山越　隆夫
赤怒田 降旗　榮道 ◎ 竹川　正人 武者　洋史
殿野入 齋藤　兵一 高木　和幸 齋藤　一樹
保福寺町 山口　昭次 三浦　寿男 ◎ 中原　利夫
小岩井 増田　俊治 横内　計広 両角　健一
両　瀬 久保田源治 久保田源治 織田倉　悠
金　井 小宮山　司 小宮山栄造 柳沢　保司
原　山 〇 久保田高弘 内藤　喜章 久保田彰彦
横　川 霜田　俊司 三間　五男 草間　　紳
会　吉 穂高　憲一 山岸喜美男
矢　久 渡邉　益知 渡邉　益知 〇 召田　正悟
召　田 橋場　　廣 召田　洋一 召田　　亨
長　越 中村　　勉 〇 中村　　勉
藤　池 中嶌　一夫 杉原　正明 高崎　雅之
穴　沢 岩下　　泉 岩下　泉 長岩　幸正
取　出 児玉　昭彦 倉科　集雄 藤森　泰彦
板　場 望月　正彦 海野　規夫 海野　昌幸
宮　本 山田　常一 山田　常一 百瀬　　巧
本　町 原田　俊男 〇 本郷　　久 〇 滝沢　浩昭
新　町 〇 丸山　則行 宮川　　昇 増田　　正
岩井堂 小幡　邦夫 小幡　邦夫 降籏　秀明
西　宮 〇 久保　節夫 伴在　兵一 徳久　　欣
落　水 藤松　正之 桐原　聖年 藤松　　秀
井　刈 百瀬　光男 小林　康男 内川　征則
執田光 丸山　　修 丸山　　修 和田　孝志

　

健
康
づ
く
り
課
地
区
担
当
保
健

師
２
年
目
に
な
り
ま
し
た
渡
辺
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
お
か
げ

で
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
と
な
り
、

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
も
遠
出
を
せ

ず
に
過
ご
さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
中
は
虚
空
蔵
山
に
登
り
自
然
と
触

れ
合
い
、
庭
で
キ
ャ
ン
プ
を
し
て
、

コ
ー
ヒ
ー
を
焙
煎
し
た
り
と
家
族
で

楽
し
む
時
間
を
大
切
に
し
ま
し
た
。

　

相
手
は
目
に
見
え
な
い
の
で
そ
こ

か
し
こ
に
い
る
こ
と
を
前
提
に
、
基

本
の
き
、
で
す
が
、
手
洗
い
や
う
が

い
、
マ
ス
ク
を
す
る
等
を
習
慣
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

短
期
的
に
収
束
す
る
状
況
で
は
な

い
の
で
、
散
歩
を
し
て
気
分
転
換
を

し
た
り
、
日
常
の
中
に
楽
し
み
を
見

出
し
て
、
な
る
べ
く
ス
ト
レ
ス
が
た

ま
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

気
を
付
け
な
が
ら
前
向
き
に
皆
様

と
、
こ
の
状
況
を
乗
り
切
ろ
う
と
思

い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
皆
さ
ん
は
四
賀
地
区

か
ら
上
田
方
面
に
車
で

行
く
に
は
ど
の
ル
ー
ト

で
向
か
い
ま
す
か
？
私

は
保
福
寺
峠
か
ら
青

木
村
へ
出
る
ル
ー
ト
は

通
っ
た
事
が
無
く
、
他

の
３
つ
の
ル
ー
ト
を
使

い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ

大
き
な
変
化
が
起
こ
り
そ
う
で
す
。

▼
岡
田
か
ら
鹿
教
湯
温
泉
へ
抜
け

る
三
才
山
ト
ン
ネ
ル
は
有
料
道
路

で
す
。
よ
く
回
数
券
を
使
っ
て
通

行
し
て
い
ま
し
た
。
９
月
か
ら
松
本

ト
ン
ネ
ル
と
同
時
に
無
料
開
放
に

な
り
ま
す
。
上
田
市
の
平
井
寺
ト

ン
ネ
ル
は
既
に
無
料
開
放
と
な
っ
て

い
ま
す
し
、
金
銭
面
で
は
大
い
に
助

か
り
ま
す
ね
。

▼
高
速
道
路
を
使
う
場
合
、
麻
績

イ
ン
タ
ー
ま
で
行
か
ね
ば
な
ら
ず

少
し
不
便
で
し
た
。
現
在
本
城
バ

ス
停
付
近
に
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
の

整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
利

用
開
始
は
令
和
５
年
の
予
定
で
す
。

ま
だ
先
で
す
が
新
矢
越
ト
ン
ネ
ル

や
滝
上
大
橋
も
開
通
し
て
い
る
の

で
便
利
に
な
り
そ
う
で
す
。

▼
国
道
１
４
３
号
は
信
号
機
が
あ

る
会
吉
隧
道
な
ど
、
す
れ
違
い
が

難
し
く
通
行
が
困
難
で
す
。
こ
の

道
も
新
ト
ン
ネ
ル
に
よ
る
改
良
の

計
画
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
着
工
も

未
定
で
す
が
大
い
に
期
待
し
て
い
ま

す
。

四
賀
地
区
福
祉
ひ
ろ
ば

　

職　
　

員　
　

中
澤
恵
利
子

　
　
　
　
　
　
　

瀧
澤
礼
子

四
賀
の
里
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

院　
　

長　
　

家
田
正
寿

　

院
長
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四賀支所にいます！

四賀地区担当
渡辺 純唯保健師

６月 １日月　午前

５日金　午前

　　９日火　午前

７月 ６日月　午前

　　14日火　午前

健康相談

ふれあい健康教室

健康相談、栄養相談

ふれあい健康教室
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