
シリーズ　受け継ぎ伝える松本のたから 53

コロナ禍で迎えた新年!!

（撮影 2021.1.1  松本城黒門桝形跡）

年が明けた。大きく変わってしまった日常は、戸惑いと不安だらけである。
しかし私たちは、この災禍を乗り越える日が必ず来ると信じて、新しい一歩を踏み出そう。

●編集　公民館報編集委員会
●印刷　株式会社プラルト

●問い合わせ 中央公民館
TEL 32-1132  FAX 37-1153



工
夫
し
て
実
現
し
た

ク
リ
ス
マ
ス

を

　

市
内
３
カ
所
の
図
書
館
で
、
公

民
館
や
お
話
の
会
な
ど
の
協
力
を

得
て
恒
例
の
「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
に
、
申
込
制
で
の
人
数

制
限
・
時
間
短
縮
で
２
部
制
・
座

る
ス
ペ
ー
ス
の
区
切
り
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
工
夫
を
し
て
の
開
催
で

し
た
。
趣
向
を
凝
ら
し
た
演
出
で

乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
楽
し
む

様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
図
書
館
で
楽
し

い
経
験
を
し
て
な
じ
ん
で
ほ
し
い

と
の
願
い
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

の
大
好
き
な
手
遊
び
な
ど
参
加
型

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ
、
最

後
に
は
お
待
ち
か
ね
の
サ
ン
タ
さ

ん
の
登
場
に
歓
声
が
上
が
り
、
ニ

コ
ニ
コ
の
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。

　
中
央
図
書
館
で
は
館
長
の
挨
拶

で
「
今
日
は
、
こ
の
後
も
図
書
館

の
中
を
見
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」

と
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
参
加
者
は
普
段
か
ら

図
書
館
を
利
用
し
て
い
る
親
子
が

多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

本
来
絵
本
や
読
み
聞
か
せ
が
大

好
き
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。
近
年

若
者
の
活
字
離
れ
が
危
惧
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
う
し
て
図
書
館
を

楽
し
ん
だ
子
ど
も
た
ち
は
、
き
っ

と
大
人
に
な
っ
て
も
本
を
一
生
の

友
と
し
て
親
し
ん
で
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

そ
ん
な
未
来
を
紡
い
で
く
れ
る

「
図
書
館
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
が
こ

れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
よ
う
願
っ

て
い
ま
す
。

南部図書館　サンタさんありがとう

中央図書館　不思議なレストラン

島内図書館　紙芝居を楽しむ子どもたち

中
央
図
書
館
・
南
部
図
書
館
・
島
内
図
書
館
で

恒
例
の
図
書
館
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
み
ま
し
た

今
年
も
出
会
え
た

た
く
さ
ん
の
笑
顔

　

12
月
５
日
、
松
本
市
中
央
公
民

館
で
、
地
区
版
・
全
市
版
担
当
者

30
人
が
参
加
し
て
、
公
民
館
報
研

修
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

前
半
の
全
体
会
は
「
公
民
館
報

の
概
要
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
公
民

館
の
歴
史
、
公
民
館
報
と
広
報
や

新
聞
と
の
違
い
、
館
報
づ
く
り
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

　

実
際
に
他
県
の
公
民
館
報
の
紙

面
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
読
者
の

興
味
を
引
き
、
分
か
り
や
す
い
紙

面
に
必
要
な
レ
イ
ア
ウ
ト
、
見
出

し
、
リ
ー
ド
文
、
写
真
の
大
き
さ

や
方
向
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
後
半
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は

「
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
ら
た
め
て
考
え
る

公
民
館
報
や
地
域
広
報
誌
の
役
割

と
伝
え
る
工
夫
」
を
テ
ー
マ
に

①
編
集
現
場
で
の
悩
み

②
コ
ロ
ナ
禍
で
の
編
集
の
工
夫

③
幅
広
い
世
代
に
読
ん
で
も
ら
う

工
夫

が
話
し
合
い
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

提
供
さ
れ
、
活
発
な
意
見
交
換
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
今
ま
で
の
疑

問
が
解
決
し
た
」「
役
に
立
つ
研

修
だ
っ
た
」
と
の
感
想
が
あ

り
、
人
と
人
を
結
び
、
地
域

づ
く
り
の
場
と
し
て
の
公
民

館
と
公
民
館
報
の
意
義
を
伝

え
る
大
切
さ
を
実
感
し
た
研

修
会
で
し
た
。

学
都
松
本
の
子
ど
も
た
ち
に

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
意
見
交
換

公
民
館
報
研
修
交
流
会
か
ら

公
民
館
報

読
ん
で
も
ら
え
る

　

劇
団
「
ホ
ー
ボ
ー
ズ
」
を
招
い

て
の
人
形
劇
「
お
お
き
な
か
ぶ
」

を
楽
し
ん
だ
南
部
図
書
館
、
紙
芝

居
や
ク
イ
ズ
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の

島
内
図
書
館
、「
不
思
議
な
レ
ス

ト
ラ
ン
」
の
メ
ニ
ュ
ー
あ
て
マ

ジ
ッ
ク
が
あ
っ
た
中
央
図
書
館
。

　

ど
の
図
書
館
も
、
子
ど
も
た
ち

参
加
型
で
共
に
楽
し
ん
で
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【参加申し込み】
２月10日（水）までに最寄りの地区公民館、または集会事務局（中央
公民館）へお申し込みください。必要事項：氏名／住所／電話番号
／参加を希望する分科会番号を第２希望まで／託児の有無／手話
通訳および要約筆記の要否／車椅子利用の有無

1. 基調講演・鼎談　「学びと自治の力で公共を変えていく ～コロナ禍で考える、公民館の役割～」
長野県生涯学習推進センター 所長　木下巨一 氏 /松本大学総合経営学部 専任講師　向井健 氏 /第三地区まちづくり協議会 副会長　降旗都子 氏

2. 分科会　公募により提案のあった12 のテーマごとに話し合います。今年度は４会場に分散して開催します。
3. 冊子版「市民活動商店街」　地縁団体や志縁団体の活動を紹介する冊子を来場者へ配布します。
【日  程】

【集会事務局】
〒390-0811 松本市中央1-18-1   松本市中央公民館（Ｍウイング）
電話:0263-32-1132  FAX:0263-37-1153 
E-mail:gakushu@city.matsumoto.lg.jp

【その他】
・松本市営中央駐車場（Ｍウイング北棟）は有料です。公共交通機
関等をご利用ください。

・新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、開催内容を変更
または開催を中止する場合があります。その場合は、松本市ホー
ムページでお知らせします。

未来へつなぐ私たちのまちづくりの集い未来へつなぐ私たちのまちづくりの集い
第36回公民館研究集会 令和２年度地域づくり市民活動研究集会

令和３年２月２１日（日）　松本市中央公民館（Ｍウイング）ほか

竹
炭
作
り
の
会
に
入

会
し
て
１
年
半
に
な

る
。
炭
焼
小
屋
は
山

中
に
あ
り
、
そ
こ
に

は
調
子
の
悪
い
レ
ン

ガ
造
り
の
窯
が
あ
る
。

会
員
は
炭
焼
き
に
苦

労
し
て
い
る
様
子
で
あ
っ
た
。
県

総
合
林
業
セ
ン
タ
ー
に
於
い
て
、

ド
ラ
ム
缶
窯
の
炭
焼
き
講
習
会
が

あ
り
、
比
較
的
短
時
間
で
炭
が
焼

成
す
る
事
を
学
ん
だ
▼
会
と
し
て

ド
ラ
ム
缶
窯
を
製
作
す
る
事
を
決

め
た
。
製
作
に
は
梅
雨
前
か
ら
晩

秋
に
か
け
半
年
を
要
し
た
。
会
員

の
子
ど
も
た
ち
も
参
加
し
て
く
れ

て
完
成
し
た
▼
竹
炭
作
り
が
始

ま
っ
た
。
竹
の
伐
採
・
枝
打
ち
・

竹
割
・
束
ね
、
山
の
斜
面
か
ら
倒

木
の
運
び
上
げ
、玉
切・ま
き
割
り
。

束
ね
た
竹
を
窯
に
入
れ
蓋
を
閉
じ

土
を
被
せ
た
▼
寒
い
朝
皆
で
集
合

し
、
火
入
れ
の
儀
式
を
行
い
点
火

し
た
。
小
さ
な
炎
が
大
き
な
炎
と

な
り
ま
き
を
く
べ
た
。
煙
の
色
や

温
度
の
様
子
を
観
な
が
ら
昼
が
き

た
。
熱
い
汁
物
で
、
冷
え
た
身
体

を
温
め
て
く
れ
た
。
夕
方
に
な
り

一
旦
火
止
め
を
し
た
▼
翌
朝
再
度

点
火
し
、
煙
の
色
・
温
度
・
竹
酢

液
を
観
な
が
ら
午
後
に
な
り
、
火

を
止
め
空
気
の
遮
断
を
し
た
。
翌

日
集
合
し
、
被
せ
た
蓋
の
土
を
除

い
た
。
中
に
は
黒
く
光
る
竹
炭
が

詰
ま
っ
て
い
た
。

小さなワゴンのスイーツ屋さん。手作りクッキーと
一緒に渡される優しい笑顔を見つけた。小さな日
常のそこには“手から手へ”つながる営みがある。
寒い日はうつむいて歩いてしまいがち。こんなささ
やかな幸せに出会うと嬉しくてあたたかくなる。

（撮影：2021.1.2 縄手通り）

『対話』のある場っていいと思いませんか？2
地域社会におけるスピリチュアル（魂）ケアと
グリーフ（悲嘆）ケア5
バス使います宣言！？
～未来を走る公共交通のカタチとは～6
私たちの平和は今どうなっているの？
身近で話し合い、地域へ発信！8
聞かせてください。公民館、福祉ひろば、
地域づくりセンターへの貴方の思い11

【中央公民館会場】

災害が起きた時、私たちにできることとは？4
みんなの居場所　町内公民館のこれからを考えよう7

【島内公民館会場】

分科会一覧

▲イベント公式HP
はコチラから！

9:00

受付

9:30～10:00
開会式

感謝状贈呈式

10:10～11:50

基調講演・鼎談

11:50～13:00

昼食

13:00～16:30

分科会

〈笑顔をつなぐ〉
松本さんぽ

第

第

第

第

第

松本の歴史・文化を次世代に伝えていくために1
『不登校生徒を真ん中に！』
～不登校の概念も無くなる未来について語り合いましょう～3
コミュニティスクール進んでる？ with コロナ10

【第三地区公民館・勤労者福祉センター会場】

第

第

第

私たちにとって身近なSDGs の教材作り9
あなたの望む松本を実現しませんか？
自由に話をしましょう。12

【大手公民館・市民活動サポートセンター会場】

第

第

第

第

YouTubeでライブ配信
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松本平で観ることのできるツグミの仲間では最
も稀な冬鳥で、開けた森林、農耕地を好む。名前
の由来は、昔、八丈島で珍鳥として捕獲されたこ
とによる。ツグミに比べ胸や脇の斑はオレンジ色
で、ツグミの茶褐色とは異なる。

松本平の野鳥たち

ハチジョウツグミ （撮影：2020.11.26  松本市）

　
松
本
市
に
あ
る
旧
町
名
碑
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
江
戸
時
代

末
期
の
62
町
名
と
、
昭
和
初
期

の
73
町
名
の
碑
が
該
当
す
る
場

所
に
建
っ
て
い
ま
す
。
松
本
市

教
育
委
員
会
が
、
町
名
を
記
憶

に
残
す
た
め
、
昭
和
62
年
か
ら
、

平
成
18
年
に
か
け
て
設
置
し
ま

し
た
。

　
江
戸
時
代
末
期
の
旧
町
名
碑

は
細
長
い
石
柱
で
、
昭
和
初
期

の
旧
町
名
碑
に
つ
い
て
は
板
状

の
将
棋
の
駒
の
よ
う
な
形
状
で
、

ひ
と
め
で
違
い
が
わ
か
り
ま
す
。

　
城
下
町
な
ら
で
は
の
懐
か
し

い
町
名
に
思
い
を
は
せ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

これなぁに？

旧
町
名
碑

裏
小
路
に
は
、か
つ
て
犀
川
通
船
の
女
鳥
羽

川
運
搬
口
が
あ
り
、日
本
海
の
海
産
物
が
運

ば
れ
、魚
屋
な
ど
が
並
ん
で
い
ま
し
た
。

1989年（昭和64年）１月７日 昭和
天皇崩御、あめ市の延期を告知す
る看板（本町）

半旗が掲げられた、昭和最後のお正月（撮影：1989. 1. 7）

マスク姿は感染症対策のあたりまえに（撮影：2021. 1. 2）

　

江
戸
時
代
は
松
本
城
の
総
堀
と

女
鳥
羽
川
に
挟
ま
れ
た
縄
の
よ
う

に
細
長
い
土
手
で
し
た
。
総
堀
の

開
削
の
際
に
張
ら
れ
た
水
縄
手
が

そ
の
名
の
由
来
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
に
な
り
総
堀
が
埋
め
ら
れ

神
社
が
建
立
さ
れ
て
か
ら
参
道
と

し
て
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

大
正
時
代
か
ら
は
馬
車
止
め
さ

れ
現
在
も
歩
行
者
天
国
で
す
。
祭

事
に
は
ず
ら
り
と
露
店
が
並
び
、

女
鳥
羽
川
の
水
辺
で
は
、
カ
ジ
カ

ガ
エ
ル
が
美
し
い
鳴
き
声
を
か
な

で
て
い
ま
し
た
。

　

1
9
7
2
年
に
カ
エ
ル
大
明
神

が
通
り
に
ま
つ
ら
れ
、
2
0
0
1

年
よ
り
「
松
本
か
え
る
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
2
0
0
1
年
に
全
面
改
装
さ
れ
、

風
情
あ
ふ
れ
る
商
店
街
と
な
っ
て

い
ま
す
。
2
0
0
4
年
の
映
画
館

閉
館
も
あ
り
ま
し
た
が
、
最
近
で

は
新
た
な
店
舗
も
増
え
て
国
内
外

の
観
光
客
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

松
本
の
紹
介
に
は
欠
か
せ
な
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、歩
行
者
天
国
の
ナ
ワ
テ

通
り
。映
画
の
ロ
ケ
地
に
な
る
な
ど
、こ
の
通
り
と
共
に
忘
れ
ら
れ
な
い

思
い
出
を
持
つ
市
民
も
少
な
く
な
い
は
ず

ま
つ
も
と
今
昔
52
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