
年齢幅 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年
65歳以上75歳未満 28,836人 30,187人 30,948人 31,188人 30,918人 30,624人
75歳以上85歳未満 21,664人 21,584人 21,821人 22,139人 22,554人 22,720人

85歳以上 10,282人 10,798人 11,272人 11,848人 12,228人 12,741人
65歳以上合計 60,782人 62,569人 64,041人 65,175人 65,700人 66,085人

65歳以上75歳未満 1,278人 1,285人 1,325人 1,248人 1,202人 1,192人
75歳以上85歳未満 4,460人 4,394人 4,432人 4,032人 3,944人 3,897人

85歳以上 6,279人 6,558人 6,852人 6,944人 7,080人 7,319人
65歳以上合計 12,017人 12,237人 12,609人 12,224人 12,226人 12,408人

65歳以上75歳未満 4.4% 4.3% 4.3% 4.0% 3.9% 3.9%
75歳以上85歳未満 20.6% 20.4% 20.3% 18.2% 17.5% 17.2%

85歳以上 61.1% 60.7% 60.8% 58.6% 57.9% 57.4%
65歳以上合計 19.8% 19.6% 19.7% 18.8% 18.6% 18.8%

※「人口」は、松本市「年齢別男女別人口数」各年8月1日を7月31日に読み換えて使用

※要支援・要介護認定者数は「介護保険事業状況報告」の各年7月分から（7月末現在の数値）

松本市の65歳以上人口と認定者数・認定率の推移
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65歳以上人口 松本市の65歳以上の人口のうち、何らかの介護・支援

が必要となった方の割合（要支援・要介護認定率）は、

過去5年間18%～19%で推移しています。

年齢別で比較すると、65歳以上75歳未満の方の割合

は、4%前後と75歳以上の出現率と比較して圧倒的に低

くなっています。

このことからも、75歳未満の方は身体的にも元気な方

が多いと言えます。


