
 

 

１ ゲームの時間は「       」 

２ 動画を見る時間は「      」 

３ きかいを使わない時間と場所は 

「              」 

４ 夜、きかいを置いておく場所は 

「                 」 

５ 悪口、ウソはぜったい書きこみません 

６ スマホ・ゲームでお金をつかうことは 

「              」 
自分で考えたやくそく 

７「              」 

８ もしやくそくを守れなかったら 

「              」 
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