
松 本 市 公 民 館 報 【寿台版】③ 2021（令和３）年　11　月　30　日（火） 第 272 号

松本市寿台公民館
〒399-0021　　　　　
松本市寿豊丘649-1
TEL. (0263)58-6561
FAX. (0263)86-7964

令和3年11月1日現在の寿台

総世帯数
総人口
　　男
　　女

1 , 3 5 3世帯
2 , 7 7 0 人
1 , 2 9 1 人
1 , 4 7 9 人 

　

10
月
24
日
㈰

に
寿
台
体
育
館

で
第
45
回
寿
台

文
化
祭
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
昨
年
同
様

規
模
を
縮
小
し

て
実
施
し
ま
し
た
が
、
３
０
０
人

弱
の
皆
さ
ん
が
来
場
さ
れ
、
ス

テ
ー
ジ
発
表
・
作
品
展
示
・
模
擬

店
等
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

　

ス
テ
ー
ジ
発
表
終
了
後
、
引
き

続
き
文
化
祭
ポ
ス
タ
ー
表
彰
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。応
募
作
品
は
31

作
品
に
の
ぼ
り
、
個
性
豊
か
な
ポ

ス
タ
ー
は
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
展
示
発
表
・
模
擬
店

　

展
示
発
表
で
は
俳
句
や
短
歌
、

絵
手
紙
や
手
編
み
作
品
な
ど
13
の

団
体
・
個
人
の
作
品
が
展
示
さ
れ
、

日
頃
の
活
動
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。
　

今
年
も
残
念
な
が
ら
飲
食
を
扱

う
出
店
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

「
ス
テ
ー
ジ
発
表
に
集
中
で
き
て
よ

かった
」と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

模
擬
店
で
は
コロ
ナ
禍
に
嬉
し
い

フェル
ト
石
鹸
や
、急
に
冷
え
込
ん
だ

季
節
に
ぴっ
た
り
の
暖
か
い
靴
下
な

ど
が
販
売

さ
れ
、
来

場
者
は
買

い
物
を
楽

し
ん
で
い

ま
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
発
表

　

感
染
対
策
と
し
て
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
確
保
す
る
よ

う
、ス
テ
ー
ジ
の
設
営
は
せ
ず
、観

客
席
も
十
分
な
距
離
を
と
っ
て
設

置
し
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
思
う

よ
う
に
サ
ー
ク
ル
活
動
が
行
え

ず
、
限
ら
れ
た
練
習
時
間
に
も
関

わ
ら
ず
、
素
晴
ら
し
い
ス
テ
ー
ジ

が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。踊
り
や
太

極
拳
、キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
な
ど
、そ
れ

ぞ
れ
の
魅
力
溢
れ
る
ス
テ
ー
ジ

に
、会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　

明
善
中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

今
年
も
明
善
中
学
校
の
生
徒
９

人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加

し
て
く
れ
ま
し
た
。体
験
コ
ー

ナ
ー
の
補
助
以
外
に
、
消
毒
や
検

温
、抽
選
会
で
の
景
品
配
布
な
ど
、

感
染
対
策
を
中
心
に
手
伝
っ
て
も

ら
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
か
げ

で
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
文
化
祭
を
盛

大
に
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

ま
た
、来
場
者
か
ら
は「
一
生
懸
命

に
手
伝
い
を
し
て
い
て
と
て
も
良

か
っ
た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま

し
た
。

第
45
回
寿
台
文
化
祭

文
化
祭
開
催

コスモスの会

銭太鼓　華音

寿台児童館

GROOVY
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令
和
３
年
９
月
27
日
に
、
寿
台

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
建
物
が
松

本
市
か
ら
寿
台
東
町
会
へ
譲
渡
さ

れ
ま
し
た
。
従
来
通
り
管
理
・
運

営
は
町
会
連
合
会
で
行
い
、
寿
台

地
区
の
町
会
活
動
や
地
域
活
動
の

際
等
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
町
内
公
民
館
と
な
っ
た
こ
と

に
よ
り
、
今
年
度
は
補
助
金
の
交

付
を
受
け
て
屋
根
の
改
修
工
事
を

実
施
予
定
で
す
。
今
後
も
住
民
同

士
の
交
流
や
学
習
の
場
と
し
て
、

大
切
に
利
用
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。 寿

台
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
が

譲
渡
さ
れ
ま
し
た

　

寿
台
中
公
園
に
、
高
齢
者
用
健

康
器
具
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
町

会
連
合
会
南
部
ブ
ロ
ッ
ク
懇
親
会

で
以
前
か
ら
要
望
を
続
け
、
10
月

に
設
置
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

両
手
で
ぶ
ら
さ
が
り
、
全
身
を
伸

ば
す
よ
う
に
ス
ト
レ
ッ
チ
し
た

り
、
両
腕
で
体
を
支
え
て
足
を
あ

げ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
使
用

し
ま
す
。
健
康
維
持
の
た
め
、
お

散
歩
の
つ
い
で
に
是
非
利
用
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
用
健
康
器
具
が

設
置
さ
れ
ま
し
た

　

９
月
12
日
（
日
）
に
寿
台
地
区

防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
と
し
て
参
加
人
数
を

制
限
し
、
規
模
を
縮
小
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

各
町
会
で
安
否
確
認
を
行
っ
た

後
、
指
定
避
難
所
で
あ
る
寿
台
体

育
館
へ
集
合
し
、
避
難
所
担
当
職

員
の
指
導
の
も
と
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ

ド
や
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
の
組
み
立

て
等
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
今

年
は
８
月
の
大
雨
に
よ
り
、
実
際

に
松
本
市
全
地
区
で
避
難
所
が
開

設
さ
れ
ま
し
た
。
訓
練
に
加
え
、

も
し
も
の
た
め
に
各
家
庭
で
も
日

頃
か
ら
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。 寿

台
地
区
防
災
訓
練

備えていますか？避難勧告は
廃止されました 非常用持ち出しバッグ

　もしも自宅が被災した時は、避難所
生活を送る可能性があります。すぐに
持ち出せるように、必要なものは
リュックサックに詰めておきましょう！

　これまで、警戒レベル４で発令される避難情報は
「避難勧告」と「避難指示」の二つがありましたが、「避
難指示」に一本化されました。警戒レベル５の「緊急
安全確保」が発令されてからは、避難が困難になりま
す。「避難指示」が発令された場合、危険な場所から
全員避難をしてください！ ■ 飲料水　　■ 懐中電灯　　■ マスク　

■ 食料品（アルファ米、缶詰など）
■ 貴重品（現金、健康保険証、通帳など）
■ 救急用品（絆創膏、包帯、常備薬など）
■ おくすり手帳　 ■ モバイルバッテリー
■ 携帯ラジオ　　■ ウェットティッシュ
■ 下着などの衣類　　■ 簡易トイレ
※準備品は一例です。

警戒レベル

5
4
3
2
1

     新たな避難情報等

緊急安全確保
避難指示
高齢者等避難
大雨・洪水・高潮注意報
早期注意情報


