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第４期松本市地域福祉計画の策定にあたって 

 

 

 

人口減少及び少子高齢化により、今後、我が国では「高齢者の急増」から「現役世代の急減」へと局

面の変化が見込まれます。こうした社会構造の変化によって、今後、生活の様々な場面において、支え

合いの基盤が弱まり、困難を抱えていても誰にも相談できない、あるいは、抱える課題が複数の分野にま

たがり、適切な支援に結びつかないなど問題の深刻化が予想されます。 

今後は、介護・障害・子育て・生活困窮などの分野における制度の充実だけでなく、制度や分野を越

えて本人や世帯が抱える課題を支援することや、地域社会の中で、互いの価値観などを認め合い、一人

ひとりの個性や生き方が尊重され、困りごとを支え合う関係づくりを進めることが必要です。 

 

そこで、この度、「みとめ合い、役割を持ち、支え合って生きる」を基本理念に掲げ、令和３（2021）

年度からの５年間を計画期間とした第 4 期松本市地域福祉計画を策定しました。 

本市が目指すまちの姿である「一人ひとりが豊かさと幸せを実感できるまち」、また、本計画の基本理

念、基本目標に基づき、市民の皆様が様々な課題を抱えながらも、誰もが住み慣れた地域で自分らしく

暮らしていけるよう、各分野における制度の充実に取り組むとともに、従来の制度や分野ごとの「縦割り」

では解決できない課題などに部局横断で対応していく体制づくりを進めてまいります。 

あわせて、各地区においては、地区福祉ひろばを拠点に地域づくりセンター、地区公民館が一体となっ

て、住民主体による支え合いの体制づくりなどへの支援を更に強化し、今後も幅広い世代の市民の皆様

との協働により本市の地域福祉を推進してまいります。 

 

結びに、本計画の策定にあたりまして、多くの貴重なご意見をいただきました市民の皆様、「松本市健

康福祉 21 市民会議」「福祉ひろば（地域福祉）専門員会議」委員をはじめとした関係各位に対し、

心から感謝を申し上げます。 

 

令和３（2021）年８月 

松本市長 臥雲 義尚 
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