
8 文 化 ス ポ ー ツ 
 

 

1 まつもと市民芸術館 

 

⑴ 設 置 目 的  市民福祉の増進と市民自らが文化芸術を創造し、享受できる場を提供することに

より、本市の文化芸術の振興を図るため 

⑵ 位 置  松本市深志 3 丁目 10 番 1 号 

⑶ 構造・面積  鉄骨鉄筋コンクリート造 一部鉄骨及び鉄筋コンクリート造 地上 7 階地下 2 階

建、敷地面積 8,995.76 ㎡、延床面積 19,184.37 ㎡ 

⑷ 開 館  平成 16 年 8 月 29 日 

⑸ 総 事 業 費  約 140 億円 

⑹ 休 館 日  通年開館 

⑺ 利 用 時 間  午前 8 時 30 分から午後 10 時まで 

⑻ 施 設 内 容  主ホール（大ホール 750～1,800 席、実験劇場 360 席）、小ホール（固定 240 席、

バルコニー48 席）、オープンスタジオ、スタジオ 2、会議室 50 席、レストラン（最

大収容 80 人）他 

⑼  管 理 運 営  （一財）松本市芸術文化振興財団を指定管理者に指定。令和元年度の当初予算額

は、管理運営委託料（人件費含む）429,560 千円、事業費補助金 100,000 千円 

⑽  利 用 状 況   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 平成 30 年度は舞台設備等改修工事のため主ホール使用中止（11/1～2/28） 

 

 

2 音楽文化ホール 

 

⑴ 設 置 目 的  市民の音楽文化の振興と福祉の増進を図るため 

 ⑵ 位 置  松本市大字島内 4351 番地 

⑶ 構造・面積  鉄筋コンクリート造 一部鉄骨鉄筋コンクリート造 平屋一部 2 階 

区 分 平成 30 年度 平成 29 年度 増 減 

主 ホ ー ル  

利用可能日数 203 日 287 日 △84 日 

利 用 日 数  176 日 256 日 △80 日 

利 用 率  86.7％ 89.2％ △2.5％ 

来 館 者 数  84,595 人 138,038 人 △53,443 人 

小 ホ ー ル  

利用可能日数 297 日 287 日 10 日 

利 用 日 数  219 日 223 日 △4 日 

利 用 率  73.7％ 77.7％ △4.0％ 

来 館 者 数  22,208 人 21,044 人 1,164 人 

ス タ ジ オ  来 館 者 数  16,289 人 20,775 人 △4,486 人 

見 学 他  来 館 者 数  76,801 人 87,219 人 △10,418 人 

計 来 館 者 数  199,893 人 267,076 人 △67,183 人 
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敷地面積 20,325.96 ㎡ 延床面積 4,449.62 ㎡ 

⑷ 開 館  昭和 60 年 10 月 6 日（パイプオルガンは昭和 62 年 10 月 6 日設置） 

⑸ 総 事 業 費  約 15 億円 

⑹ 休 館 日  月曜日（休日のときは翌平日）、12 月 28 日～1 月 3 日 

⑺ 利 用 時 間  午前 9 時から午後 10 時まで 

⑻ 施 設 内 容  メインホール 693 席（うち、6 席は車椅子スペース 4 席分として使用可）、小ホー

ル 180 席（うち、収納型移動観覧席 84 席）、練習室 3 室、喫茶室 

⑼ 管 理 運 営  （一財）松本市芸術文化振興財団を指定管理者に指定。令和元年度の当初予算は、

管理運営委託料 101,790 千円 

⑽ 利 用 状 況 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 平成 29 年度は設備改修工事のためメインホール・小ホール使用中止（11/28～3/31） 

 

 

3 鈴木鎮一記念館 

 

⑴ 設 置 目 的  名誉市民・鈴木鎮一氏の住居の保存を図るとともに、鈴木鎮一氏に関する資料等

を展示公開することにより、広く文化の向上に資するため 

⑵ 位   置  松本市旭 2 丁目 11 番 87 号 

⑶ 構造・面積   木造瓦葺平家建 敷地面積 789.86 ㎡ 延床面積 252.20 ㎡ 

⑷ 開 館  平成 8 年 4 月 12 日 

⑸ 総 事 業 費  約 1 億 3,400 万円 

⑹ 休 館 日  月曜日（休日のときは翌平日）、12 月 29 日～1 月 3 日 

⑺ 利 用 時 間  午前 9 時から午後 5 時まで（入館は午後 4 時 30 分まで） 

⑻ 展 示 内 容  ピアノ、勲章、表彰状、賞状、写真、書籍、指導用教材など 

⑼ 管 理 運 営  （公社）才能教育研究会を指定管理者に指定。平成 30 年度の当初予算額は、管理 

委託料 3,060 千円 

 

 

区 分 平成 30 年度 平成 29 年度 増 減 

メインホール 

利用可能日数 297 日 210 日 87 日 

利 用 日 数  276 日 195 日 81 日 

利 用 率  92.9％ 92.9％ 0.1% 

利 用 人 数  60,284 人 41,389 人 18,895 人 

小 ホ ー ル  

利用可能日数 299 日 197 日 102 日 

利 用 日 数  281 日 194 日 87 日 

利 用 率  94.0% 98.5％ △4.5% 

利 用 人 数  14,419 人 10,602 人 △3,817 人 

練 習 室 等  

利用可能日数 300 日 299 日 1 日 

利 用 日 数  274 日 283 日 △9 日 

利 用 率  91.3% 94.6％ △3.3% 

利 用 人 数  12,039 人 10,728 人 1,311 人 

計 利 用 人 数  86,742 人 62,719 人 24,023 人 
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⑽ 入 館 状 況 

 

 

 

 

 

 

 

4 波田文化センター 

 

⑴ 設 置 目 的  市民の文化芸術の振興と福祉の増進を図るため 

 ⑵ 位   置  松本市波田 10106 番地 1 

⑶ 構造・面積  鉄筋コンクリート造 鉄骨造 地下 1 階 地上 4 階 

              敷地面積 9,808.43 ㎡ 延床面積 4,510.07 ㎡ 

 ⑷ 開   館  平成 7 年 4 月 1 日 

 ⑸ 総 事 業 費  約 33 億円 

 ⑹ 休 館 日  毎週月曜日、祝日の翌日、12 月 29 日～1 月 3 日 

 ⑺ 利 用 時 間  午前 9 時から午後 10 時まで（12 月１日から翌年 3 月 31 日までは、午前 9 時から

午後 5 時まで） 

 ⑻ 施 設 内 容  ホール 固定席 260 席（他 2 階立見席 50 席）、野外ステージ、練習室 1 室、 

会議室 3 室、ハイビジョンシアター1 室、展望室 1 室、喫茶室 

 ⑼ 管 理 運 営  （一財）松本市芸術文化振興財団を指定管理者に指定。令和元年度の当初予算額

は、管理運営委託料 33,610 千円 

⑽ 利 用 状 況   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 世界遺産登録推進事業 

 

⑴ 事業目的 

国宝松本城を様々な脅威から保護、保存し、次世代へ継承するため、世界遺産登録をめざしてい

ますが、この前提となる国内の世界遺産暫定一覧表に記載されることを当面の目的とします。 

区 分 平成 30 年度 平成 29 年度 増 減 

開館日数 310 日 310 日 0 日 

入 館 者 数  

個 人 3,801 人 4,639 人 △838 人 

団 体 22 団体 443 人 42団体 1,104人 △20団体△661人 

計 4,244 人 5,743 人 △1,499 人 

区 分 平成 30 年度 平成 29 年度 増 減 

アクトホール 

利用可能日数 287 日 284 日 3 日 

利 用 日 数  94 日 116 日 △22 日 

利 用 率  32.8% 40.8％ △8% 

利 用 者 数 9,144 人 12,048 人 △2,904 人 

練 習 室  

利用可能日数 287 日 284 日 3 日 

利 用 日 数  139 日 134 日 5 日 

利 用 率  48.4% 47.2％ 1.2% 

利 用 者 数 1,959 人 2,172 人 △213 人 

その他施設等 利 用 者 数 4,320 人 4,131 人 189 人 

計 利 用 者 数 15,423 人 18,351 人 △2,928 人 

-90-



⑵ 事業概要 

ア 普及啓発事業 

「国宝松本城を世界遺産に」推進実行委員会（平成 13 年 7 月設立。事務局：文化振興課、信濃

毎日新聞社）が中心となって、世界遺産登録に向けての普及啓発に取り組んでいます。 

・松本城検定クイズ、松本城親子見学ツアーの実施 

・見学会及び講演会の開催 

・松本城・旧開智学校写生大会、展覧会への協賛 

・地区別啓発事業 

イ 調査研究事業 

関係機関や専門家を交えワーキンググループ会議を開催し、「顕著な普遍的価値の証明」等の学  

術研究を進めています。また、他の国宝の城を有する市と情報交換に努めています。 

⑶ 主な経過 

平成 18 年度 暫定一覧表への登録をめざし、文化庁へ提案書を提出。「継続審議案件」となる。 

平成 19 年度 再提案書と「姫路城を中心とした日本の近世城郭群」（シリアル・ノミネーション）

の研究を進めることの検討状況報告書を文化庁へ提出 

平成 20 年度 彦根市、犬山市との 3 市で「国宝四城近世城郭群研究会」を設置 

文化庁世界遺産特別委員会ワーキンググループから「カテゴリーⅠｂ※」に該当と

いう審議結果を受ける。 

※ カテゴリーⅠｂ 

提案地方公共団体を中心に、当面、主題に関する学術的な調査研究を十分に行

い、主題及びこれに基づく資産構成に関して一定の方向性が見えた段階で、関係

地方公共団体により作業を進めるべきもの 

平成 23 年度 現存 12 城基礎調査を実施 

「国宝四城近世城郭群研究会」を「（仮称）国宝四城世界遺産登録推進会議準備会」

ヘ移行 

平成 25 年度 国宝松本城天守普遍的価値の調査を実施（～26 年度） 

「国宝松本城を世界遺産に」推進実行委員会と共同で「世界遺産フォーラム in 松 

本」を開催 

   平成 27 年度 国内外の同種資産との比較研究の調査を実施（～29 年度） 

平成 28 年度 「（仮称）国宝四城世界遺産登録推進会議準備会」（松本市、犬山市）を「近世城郭

群世界遺産登録推進会議準備会」（松本市、犬山市、松江市）へ移行 

平成 29 年度 日本イコモス国内委員会理事等との意見交換会を実施 

平成 30 年度 松本市・犬山市・松江市の 3 市長で文化庁に要望書を提出 

ICOFORT 国際会議 2018 in 彦根の学術セッションにて 3 市が各城の特徴を発表 

ICOFORT 委員長等との意見交換会（「近世城郭の天守群」の価値を検討する国際専

門家会議）を開催 

⑷ 今後の取組み 

今後予定される国内暫定一覧表見直しに向け、国宝 5 城等でのストーリー（案）及び提案書作成

のため、調査研究及び文化庁への働きかけに取り組みます。特に令和元年度は、文化庁、長野県及

び関係各県市との連携を加速させるとともに、新たに 3 市民交流促進事業を実施し、国宝 5 城等に

よるシリアル・ノミネーション登録に向けた機運を醸成します。 
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6 国際音楽祭事業 

 

⑴ 目 的 

   「音楽とスポーツ都市宣言」を掲げ、国際都市・音楽都市・学びの都市を標傍する本市にとって

の本格的な実践活動として「サイトウ・キネン・オーケストラ」（総監督：小澤征爾）を主体とし

た「国際音楽祭」を 1992 年から毎年開催してします。 

⑵ 事業概要 

ア 事業名：「2018 セイジ・オザワ 松本フェスティバル」 

   (ｱ) 主 催：公益財団法人サイトウ・キネン財団 

セイジ・オザワ 松本フェスティバル実行委員会 

   (ｲ) 共 催：長野県、松本市 

   (ｳ) 総監督：小澤征爾 

   (ｴ) 期 間：8 月 18 日（土）～9 月 7 日（金）（21 日間） 

   (ｵ) 内 容 

a 公式公演：オーケストラコンサート 3 プログラム 3 公演、ＯＭＦオペラ 1 公演、室内楽 3 

公演、室内楽勉強会 1 公演    計 8 公演 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

8月18日(土) ＯＭＦ室内楽勉強会～金管アンサンブル～ 松本市音楽文化ホール 502人  

8月19日(日) 
ふれあいコンサートⅠ 
～ロバート・マン メモリアルコンサート～ 

松本市音楽文化ホール 541人 

8月25日(土) ふれあいコンサートⅡ 松本市音楽文化ホール 690人 

8月26日(日) オーケストラ コンサート Ａプログラム キッセイ文化ホール 1,978人 

8月31日(金) オーケストラ コンサート Ｂプログラム キッセイ文化ホール 1,852人 

9月1日(土) 
小澤征爾音楽塾オーケストラによる 
OMFオペラ プッチーニ：「ジャンニ・スキッキ」 

まつもと市民芸術館 1,504人 

9月1日(土) ふれあいコンサートⅢ 松本市音楽文化ホール 611人 

9月2日(日) 
オーケストラ コンサート C プログラム 
“OMF Gig” 

キッセイ文化ホール 1,865人 

鑑 賞 者 合 計 9,543人 

b 若手音楽家・青少年育成事業 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

8月 29日(水) 

   30日(木) 
子どものためのオペラ（4公演） まつもと市民芸術館 4,382人 

8月 31日(金) 子どものための音楽会 特別篇（１公演） まつもと市民芸術館 243人 

9月 6日(木) 

    7日(金) 
子どものための音楽会（4 公演） 

松本市総合体育館 

ホクト文化ホール 
10,247人 

鑑 賞 者 合 計 14,872人 

c その他事業 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

7月7日(土) 先取りOMFアフタヌーンコンサート あがたの森文化会館 160人 
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期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

7月8日(日） 
セイジ・オザワ 松本フェスティバルが 

銀座ＮＡＧＡＮＯにやってきた 
銀座ＮＡＧＡＮＯ 80人 

8月31日(金) 芝生コンサート キッセイ文化ホール 120人 

8月31日（金） OMFスクリーンコンサート 
大町市文化会館 330人 

佐久市コスモホール 150人 

9月8日（土） 特別出前コンサート 

長野障害者総合施設

いつわ苑 
90人 

ＪＡ長野厚生連北信総

合病院 
230人 

鑑 賞 者 合 計 1,160人 

d 関連事業 （松本市主催事業） 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

8月11日(土) 歓迎演奏会「お城deハーモニー」 国宝松本城二の丸御殿跡 450人 

8月11日(土) ウェルカムストリート・ライブ 1 松本駅前広場 800人 

7月20日(金) 

～9月30日(日) 
フェスティバル展 

八十二銀行ギャラリー、キッセイ

文化ホール、まつもと市民芸術

館、イオン南松本店、松本パルコ 

－ 

8月18日(土) ウェルカムストリート・ライブ 2 松本駅前広場 350人 

8月19日（日） 歓迎吹奏楽パレード・合同演奏会 

伊勢町～本町～松本城公園 

※合同演奏会は、松本城本丸庭

園で開催 

46,000人 

8月21日(火) 楽器クリニック キッセイ文化ホール 

Tp 15人 
Hr 11人 
Tb 10人 
計 36人 

8月25日(土) ウェルカムストリート・ライブ 3 松本駅前広場 350人 

8月31日(金) 街角スクリーンコンサート 

松本城公園 350人 

花時計公園 300人 

上土劇場 220人 

9月 1日(土) 温ったか出前コンサート 
松本市城山介護老人保健施設 90人 

療育センターみらい 100人 

9月 1日(土) 歓迎ロビーコンサート まつもと市民芸術館 200人 

9月 2日(日) ウェルカムストリート・ライブ ４ 松本駅前広場 500人 

鑑 賞 者 合 計 49,746人 

Tp：トランペット、Hr：ホルン、Tb：トロンボーン 
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e 共催事業 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

8月31日(金) 特別スクリーンコンサート 

共済ホール／札幌市 250人 

湘南台文化センター／藤沢市 330人 

アクア文化ホール／豊中市 335人 

姫路市文化センター／姫路市 201人 

アクロス福岡／福岡市 420人 

長野市芸術館／長野市 250人 

11月9日(金) 六本木スクリーンコンサート 六本木ヒルズアリーナ／港区 100人 

鑑 賞 者 合 計 1,886人 

イ セイジ・オザワ 松本フェスティバル特別公演 

 (ｱ) 主催公演及び関連事業 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

1月23日(水) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜松本公演＞ 
練習公開 

松本市音楽文化ホール 50人 

1月24日(木) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜松本公演＞ 

松本市音楽文化ホール 675人 

1月26日(土) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜大阪公演＞ 

いずみホール 629人 

1月31日(木) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜東京公演＞ 

紀尾井ホール 782人 

鑑 賞 者 合 計 2,136人 

(ｲ) 共催公演 

期 日 名   称 会   場 鑑賞者数 

1月25日(金) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜東海公演＞ 

東海市芸術劇場 784人 

1月27日(日) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜広島公演＞ 

エリザベト音楽大学 
セシリアホール 

670人 

1月29日(火) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜水戸公演＞ 

水戸芸術館 667人 

1月30日(水) 
サイトウ・キネン・オーケストラ 
ブラス・アンサンブル ＜いわき公演＞ 

いわき芸術文化交流館 
アリオス 

816人 

鑑 賞 者 合 計 2,937人 

⑶ 組 織 

 ア 公益財団法人サイトウ・キネン財団（平成 4 年 5 月 1 日設立、平成 22 年 6 月公益財団認可） 

    我が国の交響管弦楽及びオペラ等音楽的総合舞台芸術の普及振興を図るため、サイトウ・キネ

ン・オーケストラによる音楽祭を開催するとともに、音楽芸術の国際交流の促進を図り、もって

我が国の創造的音楽芸術活動の発展に寄与する事を目的に設立 

 イ セイジ・オザワ 松本フェスティバル実行委員会（平成 4 年 5 月 11 日設立） 

サイトウ・キネン・オーケストラによる音楽祭の開催、音楽芸術・音楽文化の国際交流の促進、

音楽芸術・音楽文化に関する出版及び情報サービス、その他目的を達成するために必要な事業を

行うことを目的に設立。平成 27 年度「サイトウ・キネン・フェスティバル」から小澤征爾総監

督の名前を冠した「セイジ・オザワ 松本フェスティバル」に名称を変更 

  ウ 国際音楽祭推進課（平成 4 年 4 月 15 日設置。平成 11 年 3 月 31 日までは国際音楽祭推進室）フ
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ェスティバル及び松本市が主催する関連事業を円滑に進めるために設置 

  エ 国際音楽祭推進団体協議会（平成 4 年 7 月 6 日設立） 

    市民あげてフェスティバルを支援し、円滑な事業推進を図るための市民組織として設置 

 

 

7 社会体育 
 

⑴ 社会体育の方針 

   生涯スポーツ社会の実現は、21 世紀の大きな課題であり、多様化した市民ニーズに対応するため、

スポーツ推進計画に基づき、スポーツに親しめる諸条件の整備を積極的に推進します。 

   年齢・体力に応じた生涯スポーツ活動を充実させ、スポーツ愛好者の拡大を図り、市民の健康づ

くりに役立てるとともに、各地区の社会体育とあわせて計画的利用を推進し、スポーツ都市の振興

を図ります。 

⑵ 生涯スポーツ振興事業 

  ア 松本市熟年者健康スポーツ支援センターの運営 

  イ 熟年体育大学（１学年 79 名、2 学年 35 名） 

  ウ 生涯スポーツの推進・指導者育成 

⑶ スポーツ教室等開催事業 

  ア スポーツ推進課主催 

    ・シニア健康教室、親子体操教室、気分爽快ウオーク、健康ライフアップ運動等 

  イ 松本体育協会主催 

    ・競技別スポーツ教室（卓球、弓道、合気道、なぎなた、ソフトテニス、テニス、社交ダンス、

スキー・スノーボード、乗馬、婦人体操、バドミントン、少林寺拳法、ゴルフ、エアロビクス、

民踊、さわやか体操、ダンススポーツ、ボクササイズ、スポーツ吹矢、フォークダンス） 

  ウ 各地区体育協会自主事業 

    各地区の実情に応じた各種スポーツ大会を開催 

 ⑷ スポーツ行事 

  ア 第 62 回市民体育大会（春 32 種目、夏水泳、秋 41 種目、冬スキー・スケート） 

  イ 第 9 回松本市・金沢市スポーツ交流大会（バスケット 7 月） 

  ウ 第 7 回鹿児島市・松本市スポーツ交流事業（バスケット 12 月） 

エ 松本山雅フェスティバル 2019（8 月） 

オ ドミニカ共和国空手キャンプ（8 月～9 月） 

  カ 2019 松本市ファミリースポーツカーニバル（9 月） 

  キ 第 3 回松本マラソン（10 月） 

  ク 第 36 回市長杯争奪球技大会 

（軟式野球、バレーボール、ゲートボール、卓球、マレットゴルフ、ソフトバレーボール 11 月） 

ケ 第 37 回姫路市・松本市姉妹都市親善スポーツ交歓大会（テニス、弓道、バレーボール 10 月） 

コ 第 17 回松本クロスカントリー大会（12 月） 

 ⑸ スポーツ大会招致 

  ア 第 29 回長野県市町村対抗駅伝競走大会・第 14 回長野県市町村対抗小学生駅伝競走大会（4 月） 

  イ 第 4 回北信越空手道選手権大会（5 月） 

  ウ 第 58 回北信越高等学校バスケットボール選手権大会（6 月） 
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  エ 第 58 回北信越高等学校陸上競技対抗選手権大会（6 月） 

  オ 令和元年度北信越小学生テニス選手権大会兼全国小学生テニス選手権北信越地区予選大会 

  カ 第 6 回ＪＩＣＦ国際トラックカップ（7 月） 

  キ 第 12 回全日本ジュニアテコンドー選手権大会（7 月） 

  ク 第 21 回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技選手権大会（7 月） 

  ケ 天皇賜杯第 74 回全日本軟式野球大会 ENEOS トーナメント（9 月） 

  コ 第 26 回全国クラブチームサッカー選手権北信越大会（9 月） 

  サ JFA 第 20 回全日本 O-60 サッカー大会北信越大会及び JFA 第 14 回 O-70 サッカーオープン大会

北信越大会（9 月） 

  シ 第 25 回北信越小学生学年別団体バドミントン大会兼第 28 回全国小学生バドミントン選手権大

会北信越地区予選会（9 月） 

  ス 第 40 回全日本ジュニア選抜室内テニス選手権北信越予選大会（10 月） 

セ 第 13 回北信越中学校駅伝競走大会（11 月） 

  ソ 第 24 回醍醐敏郎杯全国少年柔道錬成大会（11 月） 

  タ 第 68 回長野県縦断駅伝競走大会（11 月） 

 ⑹ 学校開放事業 

  ア 開放校 小学校 26 校 中学校 17 校 計 43 校 

  イ 登録団体人員 350 団体 7,835 人（H31.4.1 現在） 

    学校体育施設の開放に関する規則を定め、各開放校に管理指導員（利用団体の代表者）を置い

て使用調整を行っています。 

⑺ 健康体力相談事業 

   総合体育館トレーニング室利用者に対し、トレーニング機器の取り扱い講習会や体力測定を行い、

トレーニング処方を提供すると共に運動指導や健康相談を行っています。 

⑻ 育成指導 

  ア 市スポーツ推進委員 88 名   

  イ 体育協会（82 団体）   

  ウ 地区公民館体育事業の推進協力 

  エ ラジオ体操推進 

  オ スポーツ少年団育成 

  カ スポーツ団体育成補助 

  キ 全国大会等出場者祝金交付事業 

  ク 事業の共催・後援 

 ⑼ 第 3 回松本マラソン開催 

  ア 開催日時 令和元年 10 月 6 日（日）午前 8 時 30 分スタート 

  イ 種目 マラソン（42.195 ㎞）・ファミリーラン（約 2 ㎞） 

  ウ 参加定員 マラソン 10,000 人、ファミリーラン 250 組 

  エ 制限時間 6 時間 

  オ 参加料 マラソン 10,800 円、ファミリーラン 3,240 円 

  カ 主催 松本マラソン実行委員会、（一財）長野陸上競技協会 

  キ 共催 松本市、信濃毎日新聞社 

⑽ 市民スポーツ振興基金の充実 

   市民スポーツの振興事業に補助し、市民スポーツの振興を図ります。 

等の有効的活用を図り各種スポーツ教室の開催、クラブ育成を推進 
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 ⑾ 学校開放体育施設改修事業 

   学校屋外運動場の照明設備をはじめ、老朽化した学校体育施設を計画的に改修し、利便性の向上

に努めています。 

   平成 26 年度   今井小学校グラウンド照明設備改修工事 

   平成 27 年度   芝沢小学校屋外トイレ解体工事 

            波田小学校電灯設置工事 

   平成 28 年度   明善小学校屋外トイレ撤去工事 

   平成 29 年度   山辺中外トイレ改修工事 

 ⑿ 社会体育施設の整備 

      松本市スポーツ推進計画の基本目標「スポーツ活動の環境整備」に基づき、市民が気軽に利用で

きる安全で安心なスポーツ施設の環境を整えることにより、市民生活のライフステージに応じた生

涯スポーツの定着を目指しています。 

ア  四賀運動広場整備改修事業 

平成 25 年度 基本設計 

平成 26 年度～平成 27 年度 実施設計 

平成 28 年度 解体工事 

平成 28 年度～令和元年度 造成工事（債務負担行為） 

平成 30 年度～令和元年度 改築主体工事、電気設備工事、機械設備工事他 

（債務負担行為） 

イ 社会体育館大規模改修事業 

平成 25 年度 床面改修工事 島立体育館 

平成 26 年度 耐震補強等工事 四賀体育館 

平成 27 年度 耐震補強等工事 奈川寄合渡体育館、乗鞍体育館、柔剣道場 

 床面改修工事 神林体育館、里山辺体育館、西部体育館、南部体育館 

平成 28 年度 床面改修工事 今井体育館、寿体育館、臨空工業団地体育館 

岡田体育館、芳川体育館 

平成 29 年度 大規模改修工事 寿台体育館 

 

 

平成 30 年度 

令和元年度 

床面改修工事 

 

大規模改修工事 

大規模改修工事 

本郷体育館、中央体育館、内田体育館、島内体育館 

庄内体育館 

神林体育館、里山辺体育館 

鎌田体育館、波田体育館 

ウ 屋内体育施設耐震化事業 

平成 28 年度 調査・設計 体育館、屋内運動場、プール及びゲートボール場 

平成 29 年度 

平成 30 年度 

 

令和元年度 

耐震化工事 

耐震化工事 

 

耐震化工事 

中央体育館、内田体育館、島内体育館、庄内体育館 

安曇体育館、寄合渡体育館、芝沢体育館、乗鞍体育館、 

美須々屋内運動場 

四賀Ｂ＆Ｇ、芳川体育館、本郷体育館、木曽路原体育館 

寿体育館 

エ 庭球場人工芝生更新事業 

平成 28 年度 張替工事 浅間温泉庭球場 6 面(H18 施工) 
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平成 29 年度 新設工事 沢村軟式庭球場 4 面 

オ 総合体育館整備改修事業 

     平成 25 年度          雨漏り調査、冷温水ポンプインバーター化工事、 

空調機用温度自動制御機器更新工事 

     平成 26 年度          雨漏り改修等工事実施設計 

                     大型映像装置改修工事 

     平成 27 年度～平成 28 年度    雨漏り改修工事 

     令和元年度           トイレ洋式化工事、内装改修工事、空調設備改修実施設計 

カ 野球場改修事業 

  平成 25 年度                  スコアボード改修・国旗掲揚塔移設工事 

野球場内モニターカメラ改修工事他 

   平成 28 年度                  照明塔改修工事、受変電設備改修工事 

                                    雨漏り等状況調査 

    平成 30 年度          大規模改修実施設計 

     令和元年度           主体工事（債務負担行為）、スコアボード改修実施設計 

  キ 波田扇子田運動公園移設整備事業 

     令和元年度           用地測量、基本設計、倉庫解体工事 

 

 

8 市民体育施設 
 

                                  (平成 31 年 4 月１日現在) 

区

分 
施 設 名 所在地 規             模 開場年月 

プ 
ー 

ル 

市民プール 今 井 
競泳プール（公認）50m×21m 8 コース        

補助プール        25m×18m 
S50.6 

市民変形プール 今 井 
スライダープールスライダー2 連 15m 水面積 50 ㎡ 

変形プール水面積 320 ㎡ 
S54.6 

沢村市民プール 
沢 村 

2 丁目 

競泳プール 25m×18m 8 コース           

幼児プール 15.6m×18m 
S60.9 

庄内屋内プール 
出 川 

1 丁目 

競泳プール（公認）25m×14m 5 コース 

リハビリ用 5ｍ×5.5ｍ ジャグジー 
H18.4 

四賀Ｂ＆Ｇ海洋 

センター 
穴 沢 

上屋付プール 25ｍ×13m 6 コース         

幼児プール  11m×8m 
H6.6 

波田Ｂ＆Ｇ海洋 

センター 
波 田 

屋内、競泳プール 25m×13m 5 コース 

幼児プール 10ｍ×5ｍ ジャグジー 
H8.6 
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区

分 
施 設 名 所在地 規             模 開場年月 

体 
 

 

育 
 

 

館 

総合体育館 美須々 

敷地面積約 55,000 ㎡ 延床面積 12,630.38 ㎡ 

鉄筋コンクリート造・地上 3 階（一部鉄骨造） 

・メインアリーナ 広さ 65m×39m（競技有効面積） 

競技種目 バスケットボール・バレーボール・テニス各

3 面、ハンドボール 2 面、卓球 36 台、バドミントン 12

面、体操男女１式、柔道 6 面、フットサル 2 面 

・サブアリーナ  広さ 37m×30m（競技有効面積） 

競技種目 バスケットボール１面、バレーボール 2 面、

テニス 1 面、卓球 10 台、バドミントン 4 面、      

体操男女 1 式 

・第 1 トレーニング室  広さ 272 ㎡ 

  機器 トレーニング機器、25 種 38 台 

・第 2 トレーニング室  広さ 188 ㎡ 

H3.8 

芳川体育館 
野溝東 

2 丁目 

延床面積 971.298 ㎡ バスケットボール１面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス１面、   

卓球 2Ｆ2 台 

H8.4 

島内体育館 島 内 

延床面積 1,146.9 ㎡ バスケットボール１面、    

バレーボール２面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、  

フットサル 1 面 

H14.4 

庄内体育館 
出 川 

1 丁目 

延床面積 976.46 ㎡ バスケットボール 2 面、     

バレーボール１面、バドミントン 4 面、フットサル 1 面、

テニス 1 面卓球 3 台 

H18.4 

芝沢体育館 和 田 
延床面積 1,102.57 ㎡ バスケットボール 1 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、卓球 2Ｆ2 台 
S55.5 

神林体育館 神 林 
延床面積 997.21 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、卓球 2Ｆ1 台 
S59.4 

里山辺体育館 里山辺 

延床面積 1,204.22 ㎡ バスケットボール１面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、   

卓球 2Ｆ2 台 

S60.4 

鎌田体育館 両 島 

延床面積 940.41 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、   

卓球 2Ｆ2 台 

S61.1 

今井体育館 今 井 
延床面積 504.13 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 1 面、バドミントン 3 面 
S63.2 

島立体育館 島 立 

延床面積 940.39 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 6 面、テニス１面、  

卓球 1Ｆ4 台 2Ｆ1 台 

H2.4 

寿体育館 寿豊丘 
延床面積 960.62 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 3 面、卓球 2Ｆ2 台 
H3.4 

南部体育館 芳 野 

延床面積 2,245.42 ㎡ バスケットボール 2 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 6 面、テニス 2 面、   

卓球 20 台 

H1.4 

寿台体育館 
寿 台 

6 丁目 

延床面積 1,231.47 ㎡ バスケットボール 1 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、   

卓球 2Ｆ2 台 

S57.9 

松本臨空工業団

地体育館 
和 田 

延床面積 929.76 ㎡ バスケットボール１面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面 
H3.10 
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区

分 
施 設 名 所在地 規             模 開場年月 

岡田体育館 岡田町 

延床面積 960.13 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、   

卓球 2Ｆ2 台 

H5.4 

本郷体育館 
浅間温泉

1 丁目 

延床面積 960.04 ㎡ バスケットボール１面、     

バレーボール２面、バドミントン４面、テニス１面、   

卓球２Ｆ２台 

H9.4 

中央体育館 
中 央 

1 丁目 

延床面積 965.228 ㎡ バスケットボール 1 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス 1 面、   

卓球 6 台 

H11.4 

内田体育館 内 田 

延床面積 960.6 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面、テニス１面、  

卓球 2 台 

H12.3 

四賀体育館 会 田 
延床面積 1,152 ㎡ バスケットボール 2 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 6 面、テニス 1 面 
S56.3 

安曇体育館 安 曇 
延床面積 1,165 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 3 面、卓球 5 台 
S47.11 

乗鞍体育館 安 曇 
延床面積 1,288 ㎡ バスケットボール 2 面、     

バレーボール 2 面、バドミントン 3 面、卓球 6 台 
S55.6 

奈川木曽路原 

体育館 
奈 川 

延床面積 1,426.43 ㎡ バスケットボール 1 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 4 面 
S62.3 

奈川寄合渡 

体育館 
奈 川 

延床面積 675.97 ㎡ バスケットボール 1 面、     

バレーボール 1 面、バドミントン 2 面 
S51.12 

梓川体育館 梓川梓 

延床面積 2,557.05 ㎡ バスケットボール 2 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 6 面、テニス 1 面、      

卓球 1F18 台 2F3 台、柔道 2F1 面、剣道 2F1 面 

S52.11 

波田体育館 波 田 

延床面積 3,803.45 ㎡ バスケットボール 2 面、    

バレーボール 2 面、バドミントン 6 面、剣道場、    

トレーニング室、幼児婦人体育室、柔道室、卓球室４台、  

身障者老人体育室 

S52.4 

運 
 

動 
 

広 
 

場 

あがた運動公園 

芝生広場 

県 

1 丁目 

芝生面積 10,656 ㎡  ウォーキングコース 370ｍ 

少年サッカー1 面 
H24.4 

あがた運動公園 

多目的広場 

県 

1 丁目 

面積 20,452 ㎡  サッカー1 面、少年サッカー２面 

フットサル２面、野球 1 面、ソフトボール 1 面 
H25.4 

並柳運動広場 
並 柳 

4 丁目 
敷地面積 9,073 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 1 面 S50.4 

内田運動広場 内 田 
敷地面積 18,472 ㎡ 野球 2 面、ソフトボール 2 面、   

夜間照明設備 
S51.4 

横田運動広場 横 田 敷地面積 8,930 ㎡ ソフトボール 1 面 S51.4 

入山辺運動広場 入山辺 敷地面積 4,428 ㎡ ソフトボール 1 面、夜間照明設備 S56.4 

芝沢運動広場 和 田 敷地面積 6,128 ㎡ ソフトボール 1 面 S57.4 

寿運動広場 
寿 北 

6 丁目 

敷地面積 12,782 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 1 面、   

ゲートボール 8 面 
S63.11 

両島浄化センター

運動広場 
両 島 

敷地面積 11,320 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 1 面、   

サッカー1 面、ゲートボール 1 面 
S61.6 
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区

分 
施 設 名 所在地 規             模 開場年月 

笹賀運動広場 笹 賀 敷地面積 10,507 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 1 面 H5.4 

今井運動広場 今 井 
敷地面積 11,043 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 1 面、   

サッカー1 面 
H6.8 

岡田運動広場 岡田町 
敷地面積 14,500 ㎡ 野球 2 面、ソフトボール 2 面、   

サッカー1 面 
H6.8 

和田運動広場 和 田 
敷地面積 11,258 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 2 面、   

サッカー1 面 
H6.8 

山辺運動広場 
入山辺 

里山辺 

敷地面積 13,550 ㎡ サッカー1 面、野球 1 面、     

ソフトボール 1 面 
H14.10 

島立運動広場 島 立 
敷地面積 17,912 ㎡ サッカー1 面、野球 1 面、     

ソフトボール 2 面 
H15.4 

四賀運動広場 会 田 敷地面積 14,508 ㎡ 野球 2 面、夜間照明設備 S51.3 

錦部運動広場 七  嵐 敷地面積 8,276 ㎡ 少年野球１面、ソフトボール１面 H25.4 

奈川木曽路原 

運動広場 
奈 川 

敷地面積 10,700 ㎡ 野球１面、ソフトボール 1 面、  

サッカー1 面 
S57.10 

番所運動広場 安 曇 敷地面積 9,228 ㎡ ソフトボール 1 面 S53.11 

大野田運動広場 安 曇 敷地面積 1,387 ㎡ ゲートボール 2 面、テニス 1 面 S58.10 

波田下島運動 

広場 
波 田 敷地面積 11,823 ㎡ ソフトボール 2 面 S55.10 

波田中央運動 

広場 
波 田 

敷地面積 9,076 ㎡ 野球 1 面、ソフトボール 2 面、    

サッカー1 面 
S58.10 

波田扇子田運動

公園 
波 田 

敷地面積 61,667 ㎡ サッカー（少年）1 面、テニスコー

ト（屋外）5 面、3on3 コート 2 面、アリーナ（テニスコ

ート 2 面、フットサル 1 面、ゲートボール 2 面） 

H11.3 

野 球 場 
浅間温泉

1 丁目 

敷地面積 約 42,000 ㎡  

グラウンド面積 13,694 ㎡ 

      内野：クレー、左右翼線 98.Om 

      外野：芝生 中堅線 122.Om 

            本塁後方 19.4m 

内野スタンド 建築面積 7,793 ㎡、延床面積 8,989 ㎡ 

メインスタンド 指定席 2,279 席、特別席 22 席 

一般内野席長椅子 指定席 11,942 席、 

         身障者席 12 席（左右各 6 席） 

外野スタンド 面積 4,550 ㎡（うち観客席 3,300） 

 芝 生 席 自由席 10,000 席 

夜間照明設備 

 照 明 灯 6 基、1 基 69 灯、多段階制御 

 照明（全点灯時）バッテリー間 2,500LUX、        

内野 1,500LUX、外野 750LUX 

ウォーキングコース 670ｍ 

H3.7 

サ
ッ
カ
ー
場 

松本市 

サッカー場 
今 井 

敷地面積 17,199 ㎡  

サッカーコート 105m×68m 1 面 野芝 
H5.4 
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かりがね 

サッカー場 
惣 社 

敷地面積 約 36,000 ㎡     

サッカーコート 105ｍ×68ｍ １面（天然芝） 

サッカーコート 105ｍ×68ｍ １面（人工芝・夜間照

明設備） 

多目的広場    

H27.4 

テ
ニ
ス
コ
ー
ト 

沢村庭球場 
沢 村 

2 丁目 
敷地面積 5,762 ㎡ クレーコート 4 面 S54.5 

開智公園 

運動場 

開 智 

2 丁目 
敷地面積 3,167.83 ㎡ クレーコート 4 面 S42.4 

庄内庭球場 
筑 摩 

3 丁目 
敷地面積 3,575.07 ㎡ クレーコート 4 面 S58.4 

新村庭球場 新 村 敷地面積 2,000 ㎡ クレーコート 2 面 S59.4 

浅間温泉庭球 

公園 

浅間温泉

1 丁目 

敷地面積 10,754 ㎡（砂入り人工芝）20 面 

夜間照明設備 6 面 
S63.4 

松本臨空工業 

団地庭球場 
和 田 敷地面積 5,353 ㎡ 全天候型 4 面 H2.4 

乗鞍 

テニスコート 
安 曇 敷地面積 2,361 ㎡ 全天候型 4 面 S57.6 

奈川木曽路原 

庭球場 
奈 川 敷地面積 3,788 ㎡ 全天候型 6 面 S56.4 

美須々屋内運動場 美須々 
敷地面積 4,476.80 ㎡（砂入り人工芝） 

テニス 4 面、ゲートボール 2 面 
H1.12 

南部屋内運動場 
野溝東 

2 丁目 

敷地面積 5,695.485 ㎡（砂入り人工芝） 

テニス 4 面、ゲートボール 4 面 
H11.2 

陸上競技練習場 岡田松岡 

敷地面積 12,186 ㎡ 

トラック 400m× 6 レーン 

（クレー：4 レーン、全天候：2 レーン） 

投てき  槍投・砲丸投・円盤投・ハンマー投 

跳 躍  走幅跳・走高跳・棒高跳・三段跳 

H6.7 

柔剣道場 
中 央 

4 丁目 

敷地面積 5,883 ㎡。延床面積 2,029.81 ㎡ 

鉄筋コンクリート 3 階建 

1 階 トレーニング室 

2 階 柔道場（正式競技 2 面） 

3 階 剣道場（正式競技 2 面） 

S51.4 

弓 道 場 
中 央 

4 丁目 

建築面積 1,957 ㎡。延床面積 2,140.01 ㎡ 

近的（28m 12 人立）、遠的（60m 5 人立） 
H20.4 

美鈴湖 

自転車競技場 
三才山  

敷地面積 33,142 ㎡ 

競争路 １周 333.333ｍ 最大斜度 36 度 
Ｈ27.7 

庄内トレーニング 

ルーム 

出 川 

1 丁目 

広さ 130,78 ㎡ 

機器 トレーニング機器 14 種 25 台 フリーウエイト 
H18.4 
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馬術競技場 今 井 

敷地面積 18,472 ㎡ 

馬場馬術場（70m×30m）、覆馬場（906 ㎡）、夜間照明設備、

障害馬術場（100m×70m）、厩舎（馬房 22 頭 延 900 ㎡） 

H5.4 

四賀屋内 

ゲートボール場 
会 田 敷地面積 2,030 ㎡ ゲートボール 4 面 H16.7 

波田屋内 

ゲートボール場 
波 田 敷地面積 942 ㎡ ゲートボール 2 面 H3.4 

波田上川原 

マレットゴルフ場 
波 田 敷地面積 11,756 ㎡ ホール数 18 ホール H6.3 

波田中沢 

マレットゴルフ場 
波 田 敷地面積 34,664 ㎡ ホール数 18 ホール H7.3 

波田リバーパーク 波 田 
面積 22,058 ㎡  

マレットゴルフ 18 ホール キャンプサイト 10 面 
H3.3 

 

 

9 プロスポーツの振興 

 

⑴  趣旨 

プロスポーツを振興することにより、市民がスポーツにふれる機会を増やし、地域の活性化や生

きがいづくりに繋げます。 

 ⑵ 主な内容 

  ア プロスポーツ支援 

   (ｱ) 松本山雅ＦＣ 

    ａ ㈱松本山雅へ 1,000 万円を出資（平成 23 年 3 月） 

    ｂ ㈱松本山雅へ 1,000 万円を増資（平成 24 年 3 月） 

    ｃ Ｊリーグクラブライセンス制度対応支援 

    ｄ 練習会場の確保（かりがねサッカー場の優先使用） 

    ｅ アルウィン改修に係る県要望及び県・松本山雅の関係調整 

   (ｲ) 信濃グランセローズ 

    ａ 試合会場の確保（松本市野球場の優先使用） 

   (ｳ) 信州ブレイブウォリアーズ 

    ａ 試合会場の確保（松本市総合体育館の優先使用） 

    (ｴ) ＶＣ長野トライデンツ 

    ａ 試合会場の確保（松本市総合体育館の優先使用） 

イ 「みるスポーツ」の推進 

(ｱ) 信濃グランセローズ「松本市民の日」の開催 

 (ｲ) 松本山雅ＦＣ「パブリックビューイング」の開催 

 (ｳ) 松本山雅ＦＣホームゲームにおける「新松本工業団地臨時駐車場」の開設 

 (ｴ) 信州ブレイブウォリアーズ「松本市民デー」の開催 
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 (ｵ) ＶＣ長野トライデンツ「松本市民デー」の開催 

  ウ 賑わい創出及び地域活性化 

 (ｱ) 松本山雅ＦＣ「パブリックビューイング」の開催（再掲） 

   (ｲ) 松本山雅ＦＣホームゲームでの「観光・グルメマップ」の配布 

   (ｳ) 松本山雅ＦＣ「ホームタウンデー」の開催 

   (ｴ) 松本山雅ＦＣ「松本市・鹿児島市 文化・観光交流都市デー」の開催 

  エ 地域交流活動促進 

 (ｱ) 松本山雅ＦＣによるファミリー運動教室及びシニア観戦ツアー 

   (ｲ) 信州ブレイブウォリアーズによるバスケットボール教室及び健康講座等 

   (ｳ) ＶＣ長野トライデンツによるバレーボール教室及び健康講座等 
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