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県内の感染者と松本圏域の感染者の推移（11月1日以降）

長野県
松本圏域

（人）

（日）
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ウィズコロナの年末年始に向けて

改めて認識を

感染リスクが高まる飲食に特に注意

• 飲酒は、気分の高揚や注意力の低下に！！
「飲みすぎない」「席を移動しない」
「回し飲み、箸など共用を避ける」

• 密を避ける！！
「会場の広さに合った適切な人数で」「２時間以内で」

• 飛沫の防止！！
「会話の際はアクリル板やフェイスシールド、マスクの着用を」
「県の感染拡大予防ガイドラインを遵守している店舗を利用」



ウィズコロナの年末年始に向けて

年末年始に気をつけること

１ 帰省等の移動は配慮を

• 事前に家族と十分な相談

• 特に感染拡大地域からの帰省や高齢の方や
基礎疾患のある方がいる場合は慎重に判断

• 帰省した場合は、家でも距離をとり
マスク着用



ウィズコロナの年末年始に向けて

年末年始に気をつけること

２ 初詣は密を避けて分散化

• 体温確認など、体調管理を徹底したうえで
参拝

• マスクの着用や社会的距離を確保するなど
基本的な感染対策の徹底

• 境内での飲食や食べ歩きは控え、
家などに持ち帰り



ウィズコロナの年末年始に向けて

年末年始に気をつけること

３ 安全な成人式を

• 帰省前は体調管理を徹底する

• 少しでも体調に異変がある場合は
出席を見合わせる
式典はYouTube(市公式チャンネル)でライブ配信と録画配信

• 大人数での会食は感染リスクが高まるので、
５人以上の会食は控える



年末年始の生活困窮者等の相談体制について
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生活保護課・市民相談課

相談体制の内容

新型コロナウイルス感染症の影響による生活困窮者等からの相談に対応するため、
年末年始期間に相談・申請窓口を開所します。

（※１）キャンペーン開催前の９月１日～16日までの１日平均決済額である956万円と比較すると、約3.6倍の伸び率となっています。

受付内容 開所日 受付時間 場所 担当

生活保護の相談
・申請受付

１２月２９日
（火）

～１月３日（日）

午前９時～午後５
時

宿日直室まで
お越しください

生活保護課

生活就労相談
一時宿泊相談
食糧支援

住居確保給付金の相談

１２月２９日
（火）

３０日（水）

午前９時～午後５
時

宿日直室まで
お越しください

市民相談課
・まいさぽ松本

生活就労支援センター
「まいさぽ松本」

（受付時間の延長）

１２月２１日
（月）

～２５日（金）
２８日（月）

午後７時まで延長

まいさぽ松本
午後６時以降は
宿日直室まで
お越しください

まいさぽ松本



国

県

松本市

2020.10
菅首相がゼロカーボン表明

2019.12
気候非常事態宣言
ゼロカーボン表明

2020.4
気候危機突破方針

2020.1
世界首長誓約／日本

2020.12

気候非常事態宣言
ｾﾞﾛｶｰﾎﾞﾝｼﾃｨ表明

2021上半期
次期温暖化対策実行計画
の基本方針の策定

次期温暖化対策実行計画
(気候ｴﾈﾙｷﾞｰ行動計画)の策定

2021年度中

2020年度中
次期環境エネルギー戦略

２０５０ゼロカーボンシティを目指して
市長記者会見資料
２．１２．１８
環境政策課

2050

ゼロカーボン
シティーへ

温室効果ガス
国の目標以下に

2030



２０５０ゼロカーボンシティを目指して
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環境政策課

①豊富な自然資源が生み出す再生可能エネルギーの活用

②省資源、省エネルギーの徹底

③環境配慮車への転換、公共交通の利用、自転車の活用

④森林整備等による吸収源対策

⑤気候変動に適応するレジリエント（強靭）な地域づくり

松本市は、気候非常事態を宣言するとともに、市民・事業者と
連携して以下に取り組みます。



男 年代 女

125人 56～60歳 20人

117人 51～55歳 27人

120人 46～50歳 45人

81人 41～45歳 32人

71人 36～40歳 31人

69人 31～35歳 37人

61人 26～30歳 60人

37人 21～25歳 38人

1人 20歳以下 3人

行政職　年代別職員数

人 50人 100人人50人100人
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職員課
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職員課

男 年齢 女

54% 45歳 46%

80% 44歳 20%

64% 43歳 36%

76% 42歳 24%

94% 41歳 6%

62% 40歳 38%

82% 39歳 18%

65% 38歳 35%

75% 37歳 25%

63% 36歳 37%

行政職　年代別男女比率(就職氷河期世代)

人 5人 10人 15人 20人 25人人5人10人15人20人25人
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