
　
た
ば
こ
の
煙
に
含
ま
れ
る
発
が
ん
性
物
質
は
、
た
ば
こ
を
吸
う
本
人
だ
け
で
な
く
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
周
り

の
人
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
松
本
市
で
は
、
喫
煙
が
体
に
与
え
る
影
響
を
親
子
で
考
え
る
機
会
と
す
る
た
め
、
市
内
の
小
中
学
生
を
対
象
に
、

第
一
生
命
松
本
支
社
と
共
催
で
、
夏
休
み
に
「
親
子
で
川
柳
」
を
募
集
し
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課
（
東
庁
舎
2
階　
☎
34－

３
２
１
７　
ｆ
39－

２
５
２
３
）

全478作品のご応募をいただき
ました。たくさんのご応募あり
がとうございました。

た
ば
こ
の
煙
か
ら

♦
市
長
賞

お
子
さ
ん
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

♦
入
賞
（
５
作
品
）

新型たばこは安全⁇

◀禁煙に関する
　情報はこちらへ

　子どもは、自分の意志でたばこの煙を避けること
はできません。親がたばこを吸っている家庭で育っ
た人は、将来の喫煙率が高くなる傾向があります。
　周りにいる大人が、子どもの健康と将来を守りま
しょう！

　新型たばこ（たばこ製品）は、紙巻た
ばこ同様ニコチンや発がん性物質などの
有害成分が含まれています。
　そのため、喫煙者だけでなく、周りの
人にも健康被害を起こす可能性が高いと
いう見解が、日本呼吸器学会から
出ています。新型たばこにかえて
も禁煙にはなりません。ぜひ禁煙
しましょう！

平成27年度松本市受動喫煙防止・健康意識に関するアンケート

入賞作品

♦
教
育
長
賞

気
づ
い
て
よ

　
　

僕
も
吸
っ
て
る

　
　
　
　
　
　

こ
の
煙ヒ

ュ
ウ
（
中
３
）

・
目
に
み
え
ぬ 

い
の
ち
の
き
け
ん 

み
な
同
じ

・
け
む
た
い
よ 

ぼ
く
も
心
で 
思
っ
て
る

・
禁
煙
で 

未
来
の
子
た
ち 

守
り
た
い

・
や
め
と
く
か 

そ
の
一
本
に 

あ
り
が
と
う

・
や
め
な
さ
い
‼ 

子
供
に
言
う
な
ら 

    

や
め
な
さ
い
。

あ
き
と
ん
（
小
６
）

ユ
ウ
（
小
４
）

希
紗
ち
ゃ
ん
（
中
１
）

ニ
ッ
ク
（
中
３
）

け
い
た
（
小
５
）

僕
思
い

　

禁
煙
し
た
父

　
　
　

誇
ら
し
い

心し
ん
り里
（
小
６
）

（H27年度松本市受動喫煙防止・健康意識に関するアンケート調査から）

小学生男子 小学生女子 中学生男子 中学生女子

親の喫煙あり 親の喫煙なし％

【将来たばこを吸いたくないと思う割合】

広報まつもと2021年11月号　14


