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10月は、芸術の秋。
コロナの影響で外出を控え、芸術に触れる機会が少なくなっていませんか。
松本のまちでは、一人ひとりが感染対策を徹底すれば、コロナ禍でもアートを楽しめる、
工夫を凝らしたイベントが開催されています。
秋風が心地よいこの季節。松本の秋を感じながら、まち歩きをしてみてはいかがですか。



全世代に接種を促進
　9月20日現在の、松本市の15歳以上の方のワクチン2回目の接種率は約51パーセントです。松本市では、希望
する市民全員が11月20日頃までに2回接種できるよう準備を進めています。ワクチン接種には、ご自身の重症化
リスクを確実に下げ、感染抑止に相当の効果があります。接種をご検討の方は早めに予約をお願いします。

（☎７８－1７00　午前 9時～午後 5時　※土日・祝日含む）
●問い合わせ　松本市新型コロナワクチンコールセンター

市ホームページ
で随時更新・発
信しています。

最新情報はこちら新型コロナワクチン

他のワクチンとの同時接種はできません

満12歳以上の方の予約をWeb、LINE、電話から受付中！

―　も　く　じ　―

今月は企画のページはお休みします。

若い世代の感染者が増加
　感染力が強いデルタ株によって、若い世代の感染
者が増加しました。感染しても軽症で済むと思う方
も多いと思いますが、全国では10代の死亡例も出て
います。また、感染した若い方の中には、嗅覚や味
覚障害、疲労感、記憶障害などの長引く症状（いわ
ゆる後遺症）に苦しんでいる方もいます。
　現在、松本市では、40歳未満の予約率が他の年代
に比べ低い状況です。高齢者や持病のある家族を守
るため、また社会生活を正常化に近づけるためにも、
より多くの方の接種をお願いします。

　市民（約23万8,000人）のうち、ワクチンを 2回接種した方はそう
でない方に比べ、陽性者率が8分の1程度低くなっていて、感染抑止
に相当の効果が出ています。さらに、感染した方の全員が軽症にとど
まっており、重症化防止には確実な効果が表れています。

2回接種していない方
（約17万人）

2回接種した方
（約6万8,000人）

0.37％

0.05％ 32人全員が軽症

8 分の 1

ワクチンの高い重症化防止効果

（ 7月28日～ 9月15日の陽性者率調べ）

15～19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～64歳 87.6％
84.8％

75.0％
64.4％

57.8％
64.3％

（ 9月20日現在）
松本市の年代別（65歳未満）の予約率

　10月からインフルエンザ予防接種が始まります（24ページ参照）。
原則として、新型コロナウイルスワクチンとそれ以外のワクチンは同
時に接種できません。新型コロナウイルスワクチンとその他ワクチン
は、互いに片方のワクチンを接種してから2週間後に接種できます。

新型コロナワクチン接種情報� 2
松本圏域の診療フロー� 3
特集　芸術の秋� 4
パブリックコメント募集、
　　骨髄ドナー助成制度� 7
自分と家族の健康� 8
新市立病院 波田駅前に建設へ� 10
保育園入園説明会について� 12
幼稚園児・認定こども園児募集� 13
令和2年度決算を報告します� 14
「多文化共生」って、知っていますか？
　第4次松本市環境基本計画� 16
守りたい松本の農業� 17
情報チャンネル� 18
11月の相談日� 27
カタログポケット、
　マイナンバーカード等� 28
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　新型コロナウイルスの感染「第5波」は、市内でも、８月には
1日あたりの感染者が過去最多となるなど感染が急拡大しました。
　松本圏域では、保健所、医療機関、医師会とともに医療・診療
体制を整備し、感染者数が一定数増えても医療機関が逼

ひっ
迫しない

よう、診療のフロー（流れ）を確立しています。

基本的な感染対策を続けましょう！

・屋内で会話時は�マスクを正しく着用
・マスクをしていても人との距離は�最低1m確保
・屋内や車内は�十分に換気
・適切なタイミングで�正しく手洗い、手指消毒

松本圏域の診療フロー

ワクチン接種
済みの方も！

受診相談センター

　発熱等の症状がある場合は、まず電
話で「かかりつけ医」などに相談して
ください。かかりつけ医を持たない方
や、土・日・祝日・夜間などの場合は、
電話でご相談ください。

0263‒47‒5670

陽性が判明

医療機関を受診 陽性が判明した方全員が受診します。症状や基礎疾患の有無、
全身状態等により、入院が必要かどうか、医師が判断します。

入院が
必要な方

入院が
必要でない方

・重症

症状が悪化

改善すれば早期
に宿泊療養へ

・中等症Ⅱ

■ 医療機関で治療

市内感染者の療養場所
（ 7月28日～ 9月15日）

■ 宿泊療養（原則）

■ 自宅療養

中信地域に2カ所の宿泊療養施設（令和3
年12月末まで運用予定）が開設されていま
す。看護師が24時間常駐しています。

宿泊施設での療養が難しい事情があり、保
健所長が認めた方が対象です。計測器具が
貸与され、1日 2回の健康観察を行います。
保健所と24時間連絡がとれる体制です。

人工呼吸器、ICU管理

酸素投与、レムデシビル、
ステロイド等

重症度に応じ治療を行います。

コロナに感染しても、重症化しない、
安心して療養ができる体制や環境を整備

●問い合わせ　保健予防課（県松本合同庁舎1階　☎40－0702 ｆ40－0811）

・中等症Ⅰ

・軽症

抗体カクテル療法等
（広報まつもと9月号参照）

⎫
⎬
⎭

自宅療養
122人
18%

入院（無症状）
6人

入院（軽症）
144人

13人
2%

1%

入院（重症）
2人
0%

宿泊療養
373人
57%

22%

入院（中等症）
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GALLERY  
MIYOSAWA

プロジェクトの
詳細はこちら▼

アート巡りにレッツ・ゴー！

　最初に訪れたのは、 中町通りにある、型絵染作家・三代澤本
寿作品の常設ギャラリー。 初期から晩年までの幅広い作品を展
示しています。建物は明治時代に建築され、 2019年に「市登
録文化財制度」の第 1 号に登録されました。松本らしい工芸
と歴史ある建物は、まさにまちなかのアート。

半券で入館無料

「三代澤本寿の作品展示」

三
み

代
よ

澤
さわ

保
やす

水
み

 さん

ジャンルの違う色々なアートを身近に
感じてもらえたらうれしいです。
アートを巡ることで、まちの回遊性に
つながったらいいですね。

私たちが巡ります！

秘書広報室職員の
丸山、矢ケ崎、三代澤（左から）

令和 4 年 2 月28日まで絶賛開催中！！！！

　これまでに培ってきた文化や芸術を活用することで、中心市街地の魅力を発信し、新たな人の流れが生まれ、ま
ちが活性化することを目的に開催している「松本まちなかアートプロジェクト2021」。市内の100店舗以上がこの
プロジェクトに参加しています。コラボ店舗（参加店）では、店内に展示されているアートの鑑賞や、パルコde
美術館の半券提示による優待サービスを受けることができます（原則、観覧当日のみ有効）。
　今回は、実際にコラボ店舗を巡り、体験レポートをお届けします。皆さんもそれぞれの楽しみ方で、松本の秋、
芸術の秋をお楽しみください！

●問い合わせ　美術館（☎39－7400 ｆ39－3400　※平日のみ）

特       集
芸術の秋

　松本パルコ 6 階で開催中の「パ
ルコde美術館」。現在第 2 期（ 9
月 2 日～10月26日）が行われてい
ます。 9 月10日には、来場者数
が 1 万人に達しました。
　休館中の美術館がプロデュースする期間限定の展覧会は必見です。
今回のまちなかアート巡りは、この場所からスタート！

大曽根俊輔展示室 草間彌生《大いなる巨大な南瓜》
2017年©YAYOI KUSAMA

写真も撮れます！
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「まちなか散歩」

紙舘  島勇

　大正10年創業の紙の専門店。
「和紙人形」は、和紙で作られた人形。

作品は高さ20センチメートル程度
のものから大きいもので60センチ
メートル。これは全国的に見ても
珍しいもので、独自の技法により
生み出されているそうです。ここ

でしかお目にかかることのできない
貴重なアートは必見です！

JR 松本駅
　駅敷地内の飲食店や雑貨屋など、12店舗で優待サービスが
受けられます。「芸術の秋」のアート巡りでしたが、
最後は結局、「食欲の秋」を満喫しました☆

　享保10年（1725年）創業の老舗飴店。店
内では、月替わりで一点の作品展示を行っ
ていて、絵画や写真、彫刻などさまざまな
ジャンルのアートを楽しめます。入り口の
のれんのデザインもステキ！

「和
わ

紙
が み

人
にんぎょう

形の展示」

飯田屋飴店
「作家の一点展示」

半券で「あめせん

べい」プレゼント

半券で優待
12店舗！

伊
い

藤
とう

雅
まさゆき

之 さん

「松本にはこんなにも個性豊かな店が
あるんだ！」と、アートを通していろ
いろなお店や作家さんを知ってもらえ
る機会になればと思います。

半券で和柄バッジ

1 個プレゼント

Cinema + Museum

　「工芸の五月」美術館ステージの企画と
して開催している人気のツアー「建築家
とめぐる城下町みずのタイ
ムトラベル」の動画版を公
開中。アート巡りの参考に
ご覧ください。

　NPO法人コミュティシネマ松本CINEMAセレクトとの協働に
よりアート系の映画を上映します。

◆日時　10月29日㈮～31日㈰
◆会場　まつもと市民芸術館　小ホール
◆料金　一般1,800円（前売り1,400円）
　　　　大学生・高校生1,400円

※パルコde美術館半券提示で当日券一般1,000円、大学生・高校生800円

詳細はこちら

伊
い

藤
とう

慶
けい

 さん

一人ひとり、皆が元気でないとま
ちに活気は生まれません。アート
に触れることで少しで
も元気になってもら
えたらうれしいです。

まちなかコラボ店は
100店舗以上！
色々なお店を巡る
ことができます☆

結局最後は…
食欲の秋！
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●問い合わせ　芸術館チケットセンター（☎33－2200 ｆ33－3830）

　「コロナのパンデミックに見舞われ、苦しんでいるこの困難な時にこそ、平和な
社会生活が戻るように祈りを込め、記念すべきフェスティバルを立ち上げるべきだ」
そんな信念のもと、新たに始まる松本の秋の祭典『FESTA松本』。
　運営に深く関わる、演団「TCアルプ」がご案内します。

市内各所にこのチラシが！

10月 8 日㈮
～17日㈰

アートの

「ラ・チラカッチャッチャ」
で初  作・演出の武居さん

一人の男の頭の中の話。見る人によ
って解釈が違うと思いますが、自由
に感じてもらいたいです。100人いた
　ら100通りの感じ方、解釈があっ
　　　ていいと思っています。

で初演出の細川さん
「オレたちの夏の夜の夢」

シェイクスピアの作品を演出します。
TCアルプといえば串田総監督の演出で
すが、串田さんとは違った世界感を味わ
ってもらえたらうれしいです。

※25ページに、「オレたちの夏の夜の夢」、「ラ・チラカッチャッチャ」の情報を掲載

FESTA松本
ホームページ

FESTA 松本　中心メンバー「TC アルプ」
　まつもと市民芸術館を拠点に活動をする劇団「TCアルプ」。2007年
に結成され、市内外を問わず公演を行っています。
　FESTA松本では企画・運営だけでなく、稽古のスケジュール調整
やホームページの管理なども行います。また、メンバーの初演出作　
　　　　品が上演されるなど、結成15年目を迎えたTCアルプの進化　
　　　　　　　　　　　　に今後も目がはなせません！

◀左から細川貴司さん、近藤隼さん、
　下地尚子さん、武居卓さん

串田総監督の熱い思い

や最新の詳細情報など

FESTA松本ホームページ

をチェック！

2021年 フェスティバル宣言　さまざまなことが困難になった今現在、この状況下で私たちは、ここか
ら何を学び、全ての人々とともにどう生きるのかを考えます。それで私
たちは限りなく演劇的なフェスティバルを立ち上げることにしました。
“私たち”というのは私とあなたのことです。できうる限り多勢のあなた
方です。“演劇的”というのは舞台の上にだけあるものではなく、それぞ

れの日常の中や、ふとした瞬間に感じるあなただけのもかもしれない。

それが思いがけないキッカケで何人もの誰かと共有する喜びに出会う。

それこそ演劇的だと思うのです。私たちのフェスティバル、“FESTA松本”

は今年の秋、10月8日～17日ですが、もう準備は始まっています。その
経過をいろいろな形で皆さんに送ります。皆さんがこの企画に興味を
持ち、賛同してくださったら、ちょっとした合図をしてください。そうす

ればもう“FESTA 松本”は確かなものになるはずです。
FESTA松本総合ディレクター  串田和美（まつもと市民芸術館総監督・TCアルプ主宰）

FESTA松本公演詳細発表第一弾！

最新情報、
チケット情報
特設サイトで
チェック！ 

2021.10.8［金］ － 17［日］  前夜祭 10.7［木］会場｜まつもと市民芸術館、上土劇場、信毎メディアガーデン、スイート縄手本店、縄手通り、浅間温泉地区

その他 どこかの空き地、路地裏、軒下

お問い合わせ（E-mail）   contact@festamatsumoto.com

◆「西の人気者」　演出：串田和美　出演：秋本奈緒美　他
◆「近松心中物語」　出演：田中哲司／松田龍平、笹本玲奈／石橋静河　他　音楽：スチャダラパー

◆繩手通りイベント
　（ライブペイント、大道芸他）
◆にぎやか茶和会
　（究極のシンポジウム）
他、ジャンル不問のアート
イベントを開催予定

まちのあらゆる場所で
開催されます。それぞれ
の楽しみ方でご参加を！

音楽の

フェスティバル＝祭りの雰
囲気を肌で感じてください！

　　　　他、10公演程を予定

◆cobaアコーディオンコンサート
◆チャラン・ポ・ランタン
◆オノマトペ歌謡祭
◆まつもと市民オペラ合唱団

とにかく
!!!

演劇の

他、フェスティバルの中心となる演劇は、10以上の公演を予定

演劇、音楽、アート溢れる10日間

芸術館、信毎メディア
ガーデン　他

特       集
芸術の秋
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●問い合わせ　健康づくり課（東庁舎２階　☎34－3２17 ｆ39－２5２3）

骨髄ドナー助成制度のご利用を

ドナーへの助成

事業所への助成

　松本市の重要な計画等の策定にあたり、素案を公表して、市民の皆さんのご意見等をお聞きし、政策への反映
を検討するとともに、ご意見等に対する市の考え方を公表する制度です。皆さんの声をお寄せください。

パブリックコメント募集
●問い合わせ　行政管理課（本庁舎3階　☎33－4770 ｆ33－1877）

※詳しくは、各担当課にお問い合わせください。案件名、実施時期は変更になる場合があります。

　骨髄バンクを介して骨髄等（造血幹細胞）を提供したドナーや、ドナーが勤務する事業所に対し助成金を支
給する制度です。提供に関するドナーの費用負担はありませんが、骨髄提供にかかる休暇を取得したことによ
り、収入が減ってしまう場合があります。この制度を利用することでドナーの経済的な負担を軽減できます。　
経済的な理由で辞退する人が減ることで、患者にとっても移植の機会を増やすことにつながります。ドナー提
供を考えている方は、制度の利用をご検討ください。

次のいずれも満たす方
・骨髄等の提供を行った日に、市内に住所を有している方
・他の地方公共団体から、助成金に類するものの交付を受けていない方
・骨髄等の提供に伴う休暇の制度がない事業所に勤務する方

対象

助成額 骨髄等の提供に係る通院または入院に要した日数（上限10日）×２万円

骨髄等を提供したドナーに、最大２0万円を助成します。

骨髄等を提供したドナーの勤務する事業所に、最大10万円を助成します。
国、地方公共団体および独立行政法人の事業所を除き、ドナー助成の対象者が勤務する事業所。
ただし、勤務先が複数ある場合は、ドナーが指定する1社に限ります。

対象

骨髄等の提供に係る通院または入院に要した日数（上限10日）×1万円助成額

10月は骨髄バンク推進月間

　助成金交付申請は、ドナーが
退院した日の翌日から起算して
90日以内にお願いします！

案件名 内容 実施時期 担当課

松本市公共施設等総合管理計画（案）

「松本市公共施設マネジメント基本方針」に基づ
き、持続可能な行財政運営を確立し、将来にわた
って市民サービスを維持するため、公共施設等の
今後の方向性について取りまとめた本計画の改訂
を行うもの

11月頃
公共施設マネジメント課

☎34-3２8２
ｆ34-3２07

松本市都市計画マスタープラン（案）

２0年後を見据えた松本市の将来の市街地像を示す
とともに、松本市全域の都市づくりの整備方針や
各地域における将来の地域像を取りまとめ、都市
計画の方針として定めるもの

11月頃

都市計画課
☎34-3２51
ｆ33-２939

松本市防災都市づくり計画（案）

平成13年に策定した松本市防災都市計画（防災都
市づくり計画）の見直しを行うもので、今後想定
される災害を踏まえ、各種防災施策を立案し、自
助・共助の取組みによる防災都市づくり計画を策
定するもの

1２月頃
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●
問
い
合
わ
せ　
保
険
課
（
東
庁
舎
２
階　
☎
34－

３
２
０
３　
ｆ
39－
２
５
２
３
）

➍ 合併症

糖
尿
病
は
知
ら
な
い
う
ち
に

　
　
血
管
を
傷
つ
け
る

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
重
症
化
し
や
す
い
と
さ
れ
る
基
礎
疾
患
の
ひ
と
つ
に
、「
糖
尿
病
」

が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
は
、
定
期
的
な
受
診
と
服
薬
管
理
に
加
え
て
生
活
習
慣
の
見
直
し
を
し
て
い
く

こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

　
血
糖
値
が
高
い
状
態
が
続
い
て

い
る
と
、
血
管
が
傷
つ
き
、「
合
併

症
」
と
呼
ば
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
病

気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
な
か
で
も
、
腎
臓
の
血
管
が
傷

つ
い
て
硬
く
な
る
こ
と
で
、
老
廃

物
な
ど
の
不
要
な
も
の
を
ろ
過
す

る
機
能
が
低
下
し
、「
糖
尿
病
性

腎
症
」
を
発
症
し
ま
す
。
初
期
の

段
階
で
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
な
く
、

定
期
的
な
尿
検
査
で
初
め
て
気
づ

く
こ
と
が
多
い
病
で
す
。

　
さ
ら
に
進
行
す
る
と
、
腎
臓
が

ほ
と
ん
ど
機
能
し
な
く
な
り
、
最

終
的
に
は
「
人
工
透
析
」
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
実
は
人
工
透
析
の

約
半
分
は
、
糖
尿
病
性
腎
症
が
原

因
で
す
。
腎
機
能
は
一
度
低
下
す

る
と
、
元
に
戻
す
こ
と
は
難
し
く

な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
早
期
に
治
療
を
始
め
、

生
活
習
慣
を
見
直
せ
ば
、
腎
機
能

の
低
下
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
糖
尿
病
」を
発
症
さ
せ
な
い
よ

う
に
、「
重
症
化
」
さ
せ
な
い
よ
う

に
、「
今
」
取
り
組
む
こ
と
が
重
要

で
す
。

❶ 好ましくない生活習慣

➋ 血液データ
　（血糖値）の変化

❸ 糖尿病

松本市国保　糖尿病・糖尿病性腎症
患者割合の推移（各年度５月診療分）

ビールにトンカツ！
しめはラーメン♪
好きな食べ物を好き
なだけ食べます♪

健康診断を受けた
けど…う～ん…
まぁいっか。

そういえば
　健診で…

暴飲暴食や不規則な食
事は、血糖値の上昇を
はじめ、肥満や脂質異
常などを招きます。

血液の中の糖分の濃度のこ
と。好ましくない食習慣等
により血糖の指標(血液デー
タ)に変化が現れます。

「血糖値」って何

「糖尿病」って何
血糖を調整してくれるホルモンが十分
に働かず、血液の中の「糖」の量が増
えてしまう病気です。糖尿病は知らず
知らずのうちに、血管を傷つけます。

糖尿病の３大合併症
・目の障害　糖尿病性網膜症
・神経の障害　糖尿病性神経障害
・腎臓の障害　糖尿病性腎症　

(％）

えっ！？

保険課の古謝主事（30代男性）

増加傾向

自
分
と
家
族
の
健
康

～
糖
尿
病
に
な
ら
な
い
た
め
に

　
　
　
　
　
　
重
症
化
し
な
い
た
め
に
～

食
欲
の
秋
に
、
少
し
考
え
て
み
る
？
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「フレイル予防講座」

受診の呼びかけ
　特定健診（集団）を受診した方へ保健指導を実施、
必要な方へは紹介状を渡し、医療機関への受診を促
します。

　握力や歩行速度、口腔機能の測定を行い、
自分の体の状態をチェックします。

　フレイル（虚弱）とは、加齢に伴い心と体
の状態が弱くなってきた状態です。
　松本市では、地域で高齢者が集う場へ医療
専門職（理学療法士、歯科衛生士、薬剤師、
管理栄養士）が出向き、「フレイル予防講座」
を行っています。

重症化予防のために

フレイルチェック

　医療専門職が、フレイル予防のための集団
講話・実技指導、個別指導を行います。

フレイル予防健康教育・
個別指導

黒田 彩加 /
保険課　保健師

令和3年度からスタート！

　家で続けられそうな工夫や取り組みを、主治医と
薬剤師が連携して一緒に支援します。

● 薬局薬剤師による自己管理支援

　食事内容や生活習慣をもとに、一人ひとりに合わ
せた具体的な方法をアドバイスし、工夫や改善でき
るポイントを一緒に考えます。

● 保健師・管理栄養士による訪問指導

　適切な治療や予防を行うことで、要
介護の状態になることを防いだり遅ら
せることができます。
「何歳からでも」遅くはありません！

健診 ＋ 必要に応じた治療
　（体の変化に早く気づいて血管を守る）

今すぐ始めましょう！
介護予防×フレイル予防

「フレイル外来」を開設！
　医師の他、リハビリ専門職や管理栄養士など
が連携し、フレイルの早期発見と原因を明らか
にし、治療や生活指導などを行います。

令和3年度中に松本市立病院に

まずは、健診を受けること、健診を受けっぱなし
にしないことが、健康を守るカギです！

パパパ…タタタ…
カカカ…（口腔機
能の測定中）

握力測
定！

井垣優子
（歯科衛生士）

横内忍
（理学療法士）

自分と家族の
健康の

ため、私たち
と一緒に

取り組みまし
ょう！

松本市の
取り組み

健診受診者のうち、治療が必要な方
への受診勧奨結果（令和元年度）

59.3％
（271人）

40.7％
（186人）

受診未受診

松本市の
取り組み

１ 糖尿病にならないために大切なのは

２ 重症化を予防するために大切なのは
定期的な受診と服薬管理 + 生活習慣の見直し

「約 6 割」が受診に
つながりました！
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新市立病院
　波田駅前に建設 へ

●問い合わせ　病院建設課　（波田支所 ４ 階　☎92−6011 ｆ92−6021）

至安曇・奈川地区

至松本市街地

至山形村・朝日村

　波田中央運動広場は、現市立病院の立体駐車場に隣接し、向か
いには上高地線の波田駅があるなど、交通の利便性が高い場所に
位置しています。
　また、周辺には市役所波田支所や小中学校、商業施設があるな
ど、地域の生活を支える施設が集積しています。
　そうしたことからも、新病院の建設を既存の公共施設や都市機
能と有機的に結び付け、子どもからお年寄りまで行き交う西部の
生活拠点を、地域の皆さんとともに作り上げていきます。

　施設の老朽化や狭あい化のため新築移転を目指す、松本市立病院の建設地が、上高地線波田駅前の
波田中央運動広場に決定しました。市議会 9月定例会で、市立病院建設基本計画見直し骨子が承認さ
れ、今年度中に基本計画の策定を進めていきます。

【現在の市立病院】

【現在の運動広場】

♦「波田中央運動広場」
　選定のポイント
①　歴史的・文化的な中心地
②　交通ネットワークの拠点
③　中山間地からのアクセス
④　現病院施設の副次的利用
⑤　妥当な建設スケジュール

至梓川地区

至今井地区

波田中央運動広場
松本市立病院

波田小学校

波田中学校

波田支所

梓川

☆
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・ 敷地内には、土砂災害特別警戒区域（通称：レッドゾーン）がありますが、適切な安全
対策工事を実施し、土砂災害の発生を防止します。また、土砂災害警戒区域（通称：イ
エローゾーン）も含まれていますが、病院は安全性を確保した場所に建設します。

今後の進め方

・波田中央運動広場の代替地は、市役所全庁をあげて取り組みます。

・ 行政、教育・保育、医療、買い物などの機能が集積する波田駅周辺については、市立病
院の移転にあわせ、さらなる基盤整備を進め、都市機能を充実させていきます。

令和 8 年度開院予定

新病院の役割

スケジュール（予定）

基本計画の策定

基本設計・実施設計

建設工事

令和7年度 令和8年度令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

• 政策医療を担う西部地域の基幹病院

• 地域密着型の在宅療養支援病院

• 全市的なフレイル予防センター

地元説明会の他、多事争論会の開催、パ
ブリックコメントの実施などで、多く
の市民の皆さんの声をお聞きしました。

（７月の多事争論会）

市民の皆さんの意見を取り入れて

〈病床数〉　199 床 →  180 床

〈個室割合〉　15％ →  50％

〈稼働率〉　95％ を目標（一般病床）

　松本広域圏唯一の公立病院として、周産期医
療、小児医療、へき地医療、感染症医療、救急
医療などの政策医療を担います。

　認知機能の予防も含めた全市的なフレイル（虚
弱）予防センターとしての機能を新病院の特色
とします。

　地域密着型の在宅療養支援病院として、西部
地域の地域包括ケアシステムの一翼を担います。

建設地決定

開院

新病院の規模・構造

（一般 174 床・感染症 6 床）
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　新型コロナウイルス感染症対策のため、開催しません。なお、私立保育園では
一部開催予定ですが、事前予約が必要な場合がありますので、各園ホームページ
でご確認いただくか、直接お問い合わせください。各園の説明会開催等について
は、市ホームページをご覧ください。

公立保育園の令和 4年度入園説明会は開催しません

※オンラインでの申請を予定

　10月中旬頃ホームページへ掲載予定です。感染症対策のため、可能な限りホームページからの印刷にご協力
ください。インターネット環境等により印刷ができない場合は、保育課窓口でお受け取りください。

入園できるお子さん
　保護者が働いている、出産を控えているなどの理由により、ご家庭で保育ができないお子さんが入園できま
す。ご家庭で保育できるお子さんは入園できません。

継続保育は申し込み不要

書類様式・入園案内の配布

　新年度も継続して同じ保育園に通園を希望するお子さんは、園から配布する継続
意向調査書と現況届で確認します。
※３歳未満のクラスでは、定員の関係上、継続して通園できないこともあります。
※特別利用保育で入園している方は、新年度の申し込みが必要です。

　11月中旬頃から受け付けを開始する予定です。受付方法の詳細は、
『広報まつもと』11月号および市ホームページへ掲載する予定です。

申し込み受け付け

　市立・私立を問わず、保護者が希望する保育園を選ぶことができます。ただし、定
員や施設規模などの理由により、希望する園に入園できないこともあります。

保育園は選べます

●問い合わせ　保育課（東庁舎２階　☎33－9856 ｆ34－3２36）

※認定こども園は保育園部分

令和 4年度保育園入園説明会について

市ホームページ

イ
ン
ス
ト
ー
ル
は

こ
ち
ら
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市
内
の
市
立
、
私
立
幼
稚
園
お
よ
び
私
立
認
定
こ
ど
も
園
で
、
令
和
４
年
４
月
か
ら
の
入
園
児
を
募

集
し
ま
す
。
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

幼
稚
園
児
・
認
定
こ
ど
も
園
児 

を
募
集

　
●
問
い
合
わ
せ　
各
園
ま
た
は
保
育
課
（
東
庁
舎
２
階　
☎
33－

９
８
５
６　
ｆ
34－
３
２
３
６
）

●
３
年
保
育
（
３
歳
児
）

平
成
30
年
４
月
２
日
～
31
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

●
２
年
保
育
（
４
歳
児
）

平
成
29
年
４
月
２
日
～
30
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

●
１
年
保
育
（
５
歳
児
）

平
成
28
年
４
月
２
日
～
29
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

●
応
募
資
格　
令
和
３
年
11
月
15

日
現
在
、
松
本
市
に
住
所
を
有

す
る
年
齢
該
当
児

●
願
書
配
布　
10
月
14
日
㈭
～
11

月
15
日
㈪　
各
園

※
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

市
立
幼
稚
園

●
受
付
期
間　
11
月
1
日
㈪
～
11

月
15
日
㈪　
各
園 

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

●
募
集
人
員　
表
1
の
と
お
り

※
５
歳
児
は
、
欠
員
補
充
の
み
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
現
在
在
園
中
の
３
、
４
歳
児

（
そ
れ
ぞ
れ
令
和
３
年
度
の
４
、

５
歳
児
）
の
弟
妹
が
、
２
年
保

育
ま
た
は
３
年
保
育
の
入
園
を

希
望
す
る
場
合
は
優
先

●
願
書
配
布　
各
園
で
配
布

●
受
付
期
間　
詳
細
は
各
園
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

●
募
集
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

表
2
の
と
お
り

※
認
定
こ
ど
も
園
は
幼
稚
園
部
分

の
み

※
満
３
歳
児
（
平
成
31
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
）
を
受

け
付
け
る
園
が
あ
り
ま
す
。
各

園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

私
立
幼
稚
園
・

認
定
こ
ど
も
園

表２　私立幼稚園・認定こども園の問い合わせ先

該
当
幼
児

来
春
入
園

　妊娠中から赤ちゃん
の成長が記録でき、妊
娠から出産、子育てま
でをフルサポートしま
す。

子育て応援アプリ
『すくすくアルプちゃん』

イ
ン
ス
ト
ー
ル
は

こ
ち
ら

ご活用ください！！

園　　名 電話番号

鈴蘭幼稚園 36－2094

聖テレジア幼稚園 33－8206

白百合幼稚園 86－1084

松本青い鳥幼稚園 58－2887

松本いずみ幼稚園 33－2553

松本南幼稚園 28－4888

松本神映幼稚園 26－7850

認定こども園深志 35－9187

ささべ認定こども園 25－0150

認定こども園ふたご 58－2196

園　　名 電話番号

やよい認定こども園 27－3377

認定こども園聖十字幼稚園 32－4688

認定なぎさこども園 25－0632

認定こども園
松本光明幼稚園 33－7763

認定こども園
松本中央幼稚園 36－0737

認定こども園
松本短大幼稚園 58－6563

インターナショナル・
スクール・オブ・長野
南松本キャンパス

87－5971

インターナショナル・
スクール・オブ・長野
島内キャンパス

88－6562

松本シュタイナー
認定こども園ひなたぼっこ 74－1503

●問い合わせ　
　健康づくり課（☎34－3２17 ｆ39－２5２3）

ポイント

予防接種をプッシュ通知

子育て情報が得やすい

表１　市立幼稚園の問い合わせ先・募集人員

園　　名 電話番号
募　集　人　員

3年保育（ 3歳児） 2年保育
（ 4歳児）

松本幼稚園 32－0904 30人 若干名

本郷幼稚園 46－1876 30人 若干名

本郷南幼稚園 35－5165 30人 若干名

13　広報まつもと２0２1年10月号



●問い合わせ　財政課（本庁舎３階　☎３4－３27３ ｆ３３－1877）

一般会計歳入

　特別会計とは、特定の事業を行う場合または特定の収入で事業を行う場合に、経理を他の会計と区別するため、
法律や条例に基づき設置している会計で、松本市には10の特別会計があります。令和2年度は、黒字が5会計、
収支同額が5会計（歳入不足のため翌年度歳入から繰上げ充用した市街地駐車場事業を含む）となりました。

企業会計
　企業会計とは、民間企業と同様に利用料金などの事業収益で運営される会計です。松本市には令和2年度末で
4つの企業会計があり、３会計が黒字、1会計が赤字となりました。

　令和2年度（令和2年 4月 1日～令和３年 ３月３1日）の決算の概要を、一般会計・特別会計・企業会計別に
お知らせします。

市債　83億1,020万円

県支出金　
　65億7,837万円

地方消費税交付金
　57億1,414万円

地方交付税
　137億2,330万円

国庫支出金
　414億7,793万円

繰入金　27億141万円

歳入
1,300億3,025万円

市税　365億7,918万円

使用料・手数料　13億5,605万円

諸収入　72億933万円

その他
　63億8,034万円

前年比＋36.2％

決算

特別会計

国庫支出金…国から支出された負担
金・補助金・委託金
市税…市民税・固定資産税など
地方交付税…一定水準の行政を維持
できるよう国から配分されたお金
市債…道路や施設建設などのために
借り入れたお金
県支出金…県から支出された負担
金・補助金・委託金
地方消費税交付金…消費税のうち、
地方に配分されたお金
諸収入…貸し付けたお金の回収金や、
市預金の利子など
繰入金…基金を取り崩したり、特別
会計から繰り入れたりしたお金
使用料・手数料…市営住宅の家賃や、
体育館などの施設使用料など
その他…不要な土地を売り払った代
金や、前年度からの繰越金など

令和 2 年度 松本市の

を報告します

会計名 総収益 総費用 当年度純損益
水道事業 50億6,264万円 48億4,778万円 ＋2億1,486万円
下水道事業 68億1,605万円 59億7,514万円 ＋8億4,091万円

会計名 総収益 総費用 当年度純損益
病院事業 5３億8,428万円 51億   715万円 ＋2億7,71３万円
上高地観光施設事業 1億7,015万円 2億３,522万円 △6,507万円

会計名 歳入 歳出 差引額
霊園 1億9,644万円 1億   20３万円 ＋9,441万円
地域排水施設事業 9,279万円 9,279万円 0円
国民健康保険 2３1億2,552万円 22３億7,682万円 ＋7億4,870万円
後期高齢者医療 ３1億7,570万円 ３0億8,266万円 ＋9,３04万円
介護保険 222億2,56３万円 220億1,1３３万円 ＋2億1,4３0万円
農業集落排水事業 9,916万円 9,916万円 0円

会計名 歳入 歳出 差引額
公設地方卸売市場 4億4,986万円 4億4,986万円 0円

市街地駐車場事業
1億8,646万円 2億   287万円 △1,641万円

※歳入不足額を翌年度歳入から繰上充用 ＋1,641万円
差引額計 0円

奈川観光施設事業 2億1,017万円 2億1,017万円 0円
松本城 5億9,672万円 5億2,281万円 ＋7,３91万円

特別定額給付金
事業に
　239億2,869万円
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指標名
松本市

早期健全化基準 財政再生基準
2年度 元年度

実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 11.25% 20.0％

連結実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 16.25% ３0.0％

実質公債費比率 ３.7% 4.2% 25.0% ３5.0％

将来負担比率 将来負担なし 将来負担なし ３50.0%

一般会計歳出

実質赤字比率…普通会計（一般会計、霊園
特別会計）の赤字額の割合
連結実質赤字比率…市全体の赤字額の割合
実質公債費比率…市税等の標準的な収入額
のうち、市全体の借金返済額の割合
将来負担比率…将来返済がほぼ確実な借金
などの残高のうち、市税等で負担する割合
資金不足比率…事業規模に対する資金不足
額の割合

■健全な財政状況（健全化判断比率）

■公営企業も資金の不足なし（公営企業の資金不足比率）

　財政の健全度を示す指標は次のとおりです。いずれも早期健全化基準や財政再生基準を下回っており、健全な
財政状況にあることを示しています。

　松本市には、公営企業に分類される会計が9会計（水道事業など
4企業会計と、地域排水施設事業など5特別会計）ありますが、資金不足を生じている会計はありませんでした。

松本市の最新の財政指標

補助費等…団体や事業への補助金など
扶助費…生活保護費、児童手当などの社会
保障に関するお金
人件費…職員の給料や退職金、議員や各種
委員の報酬など
普通建設事業費…道路・学校・保育園・体
育施設など、公共施設の建設費
物件費…公共施設の維持管理に必要な光熱
水費、委託料など
公債費…借入金の返済（元金と利子）
繰出金…国民健康保険や介護保険など特別
会計へ支出したお金
貸付金…中小企業への貸付金など
積立金…基金への積立金
維持補修費…道路や公共施設などの補修費
災害復旧費…災害等で被害が出た道路等の
復旧費

貸付金　53億3,912万円

歳出
1,274億7,242万円

扶助費　
　188億6,703万円

物件費　
　130億6,413万円

災害復旧費
　 3億2,297万円

維持補修費　12億419万円

普通建設事業費
　149億9,525万円

人件費　
　168億2,106万円

積立金　17億2,509万円

公債費　90億5,868万円

繰出金　
　86億4,785万円

補助費等　
　374億2,705万円

前年比＋38.2％

一
般
会
計
の
歳
入
・
歳
出
は
新
型
コ

ロ
ナ
対
策
な
ど
に
よ
り
、
１
０
０
０

億
円
超
で
過
去
最
高
額
！

　
市
税
が
法
人
市
民
税
の
減
に
よ
り

前
年
度
比
（
以
下
同
）
２
・
０
％
の

減
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
関
す

る
補
助
金
や
交
付
金
な
ど
の
増
に
よ

り
国
庫
支
出
金
が
２
４
８
・
０
％
増

と
な
っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
歳
入

全
体
は
36
・
２
％
増
加
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
歳
出
は
１
人
10
万
円
給
付

の
特
別
定
額
給
付
金
事
業
や
中
小
企

業
振
興
費
の
増
に
よ
り
補
助
費
が
２

４
７
・
１
％
増
加
し
た
他
、
中
小
企

業
金
融
対
策
預
託
金
の
増
に
よ
り
貸

付
金
が
３
２
１
・
０
％
増
、
小
中
学

校
の
空
調
設
備
を
整
備
し
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
普
通
建
設
事
業
費
が
17
・

２
％
増
と
な
り
、
歳
出
全
体
は
38
・

２
％
増
加
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
一
般
会
計
の
収
支
は

25
億
５
７
８
３
万
円
の
黒
字
で
し
た
。

　
市
債
残
高
は
前
年
度
末
と
比
べ
、

全
体
で
35
億
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
経
常
収
支
比
率（
財
政
の
硬
直
度
）

は
87
・
４
％
で
し
た
。
類
似
都
市
の

中
で
は
比
較
的
良
好
な
数
値
で
す
が
、

引
き
続
き
健
全
財
政
の
維
持
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

市
の
借
金
は
35
億
円
の
減
額

特別定額給付金
として
　237億8,860万円
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●問い合わせ　人権共生課（☎39－1105 ｆ37－1153）

　松本市には令和 2年12月末現在、3,973人の外国
人が生活しています。これは、松本市の総人口の1.67
パーセントにあたります。このうち、永住者が3割
を占め、定住化が進んでいます。

　「松本市多文化共生キーパーソン」とは、国籍を問
わず、誰もが地域の一員として活躍することができ
る社会を作るため、地域と外国人住民との「橋渡し
役」となる方です。

◆つながりのある外国人住民に情報を 「つたえる」
◆一緒に料理をしたり相談を聞いたりして 「つながる」
◆国際交流や防災のイベントなどに
　一緒に 「参加する」
◆災害のときにはお互い助け合って
　「よりそう」

【活動例】

松本市ってグローバル！？ 松本市多文化共生キーパーソンに登録を！

「多文化共生」って、知っていますか？

経済・社会とつなぐ　まつもと環境戦略

目指す環境像 清い水、深いみどりと青い空　～豊かで美しい環境を次世代にひきつぐために～

●問い合わせ　環境・地域エネルギー課（東庁舎 4 階　☎34－3268 ｆ34－3202）

第 4 次松本市環境基本計画

　「多文化共生」は、すでに馴染みのある言葉となっている方もいれば、知らないという方
も多いのではないでしょうか。「多文化共生」とは、日本人も、外国にルーツを持つ人も、
共に豊かで安全に暮らしていくことです。
　今年度、松本市は、第 ３ 次松本市多文化共生推進プランを策定しました。多文化共
生社会の実現に向け、さまざまな取り組みを推進します。

プランの詳細は
こちら▼

の国・地域の
方が生活

64

◀詳細は
　こちら

　今後10年間の環境の保全等に関する長期的な目標、施策の大綱および環境への配慮の指針等について
定める「経済・社会とつなぐ　まつもと環境戦略（第 4 次松本市環境基本計画）」を策定しました。

▲詳細は
　こちら

ポイント❶　 5 つの柱

　環境課題を分野ごとに整理した施策の柱を設定し、取り
組みを着実に推進します。

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
に
挑
む
ま
ち

　
　
　
　
　
　
　 

（
地
球
環
境
）

❶
資
源
の
循
環
で
新
た
な
価
値
を

生
み
出
す
ま
ち
（
循
環
型
社
会
）

❷
誰
も
が
安
全
に
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
（
生
活
環
境
）

❸
豊
か
な
自
然
を
守
り
、
と
も
に

暮
ら
す
ま
ち
（
自
然
環
境
）

❹
緑
・
水
・
文
化
が
生
み
出
す
五
感

に
心
地
よ
い
ま
ち
（
快
適
環
境
）

❺

ポイント❷　重点戦略

　環境と経済・社会のつながりを意識し、
2050ゼロカーボンシティの実現とSDGsの
達成を目指します。
1 　豊かな地域資源を活用した
　　環境・経済の好循環　【環境×経済】
2 　社会的課題解決につながる
　　持続可能な地域づくり　【環境×社会】
３ 　環境教育の充実と協働の推進
　　【全ての取り組みの基盤】

順位 国・地域 人数
１ 中国 960
２ 韓国・朝鮮 937
3 フィリピン 54１
4 ベトナム 4２4
5 ブラジル 344
6 タイ １7１

（以下略）

農
業
委
員
の
改
選
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農
業
委
員
の
改
選

守
り
た
い 

松
本
の
農
業

農業委員26人と、農地利用最適化推進委員18人は次のとおりです。

♦
農
地
の
確
保
と
有
効
利
用

・
農
地
法
に
基
づ
く
許
可

・
農
地
の
利
用
状
況
調
査
（
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル
）

♦
農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
（
人
・

農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
に
向
け
た

取
り
組
み
）

・
認
定
農
業
者
等
担
い
手
へ
の
農
地

利
用
の
集
積
・
集
約
化

・
遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消

・
新
規
参
入
の
促
進

♦
農
業
の
担
い
手
の
育
成
・
確
保

・
農
業
経
営
の
合
理
化
に
向
け
た
地

域
の
世
話
役
活
動

・
農
業
者
年
金
の
加
入
促
進

♦
地
域
の
課
題
解
決

・
行
政
機
関
等
へ
の
意
見
の
提
出

役員の紹介
会長　田中悦郎
会長職務代理者　窪田英明
農業振興委員長　河野徹
情報・研修委員長　中川敦

　
８
月
12
日
の
臨
時
総
会
で
、
農
業

委
員
会
会
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
、
一
日
も
早
く

活
動
を
軌
道
に
乗
せ
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、
責
任
の
重
さ
で
、
身
の
引
き
締

ま
る
思
い
で
す
。

　
改
正
法
に
基
づ
く
新
た
な
農
業
委

員
会
制
度
に
移
行
し
て
３
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
農
業
委
員
と

推
進
委
員
と
い
う
異
な
る
委
員
体
制

に
分
か
れ
て
総
会
の
運
営
、
地
区
で

の
現
場
活
動
、
役
割
分
担
な
ど
、
最

適
な
組
織
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
３
年
間
は
、
農
地
の

集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発
生

防
止
、
新
規
参
入
の
促
進
や
後
継
者

確
保
と
い
っ
た
、
時
代
が
求
め
る
実

の
あ
る
活
動
を
関
係
機
関
と
も
連
携

し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
農
業
委
員
会
に
与
え
ら
れ
た
使
命

は
、
国
民
・
市
民
の
食
料
を
提
供
す

る
大
切
な
農
地
を
守
る
こ
と
で
す
が
、

そ
の
前
提
と
し
て
、
農
業
者
が
前
を

向
く
こ
と
が
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
農
業
委
員
と
推
進
委
員
、
全
て
の

皆
様
の
お
力
添
え
を
賜
り
、
組
織
の

活
性
化
と
創
意
工
夫
に
努
め
、
松
本

ら
し
い
農
業
委
員
会
活
動
を
展
開
し

て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。

会長
田中悦郎

会
長
就
任
あ
い
さ
つ

農
業
委
員
会
の
活
動

●
問
い
合
わ
せ　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

       （
本
庁
舎
５
階　
☎
34－

３
２
２
６　
ｆ
36－

６
２
１
７
）

　
松
本
市
農
業
委
員
会
で
は
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
８
月
に
新
た
な
委
員
が

就
任
し
ま
し
た
。

地区 農業委員 農地利用最適化
推進委員

旧市 小林　康基
西村　博岡田 中條　幸雄

本郷 柳澤　一向
中山 太田　辰男

松田　和久
赤羽　武史寿 河西　穂高

内田 丸山　茂実
入山辺 武井　茂善

中野　千尋
里山辺 中川　敦
笹賀 矢嶋　壽司

平林　哲
芳川 窪田　英明
神林 塩原　秀俊 松下　秀一

田中　武彦今井 田中　悦郎
新村 細江　弘光 中平　茂

田中　孝人和田 塩原　俊昭

地区 農業委員 農地利用最適化
推進委員

島内 河野　徹 堀内　俊男
北野　喜八島立 濵　博

四賀 久保　節夫 大澤　好市
梶原　知子

安曇 齋藤　勝幸 山﨑　和男
長﨑　作夫
齋藤　知彦

奈川 橋本　実嗣
梓川 倉科　孝明

波田 塩原　至 中澤　一海
奈良澤　治

JA松本ハイランド 三村　晴夫
JAあづみ 二村　喜子
梓川土地改良区 上條　信太郎
農村女性協議会 林　昌美
中立委員 瀧澤　和子
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