
●問い合わせ　健康づくり課（東庁舎2階　☎34－32１7 ｆ39－2５23）

いつまでも健康でいられるために！

　生活習慣病の早期発見、早期治療を図ることを目的として、人間ドックなどの費用の一部を助成します。

日帰りドック��   １万５,000円
１泊 2日ドック��   2万円
脳ドック��   １万５,000円
簡易脳ドック��   １万円
※�人間ドック等の基本受診料が補助額
を下回る場合は、実際の基本料額が、
補助額になります。

年度内１回限り　
（令和3年4月１日～令和4年3月3１日の受診者が対象）

・�同年度に、特定健診、後期高齢者健診、人間ドック・脳ドッ
クの内一つしか受けることができません。重複した場合は、
後で受診した健診の補助額を全額返納していただきます。
・�転出後や資格喪失後に受診した方は、補助額を全額返納し
ていただきます。

※対象は、全て松本市国民健康保険加入者と後期高齢者医療加入者です。令和 ３年度の市内指定医療機関

受診場所と申請方法

【市外医療機関を受診する方】　※後期高齢者医療加入者が市外医療機関を受診した際の助成制度はありません。
　国保加入者で市外医療機関を受診する方は、受診結果が届いたら助成申請をしてください。保険証、印鑑、受
診券、領収書、健診結果書、振込先の分かるものを持参し、健康づくり課へお越しください。

助成限度額 助成回数

注意事項

対象者 松本市国民健康保険加入者
※年度中に３５歳以上になる方 後期高齢者医療加入者

受診場所 市内指定医療機関

申請の流れ
①指定医療機関に予約
②受診前に、補助券申請をし、補助券の交付を受ける
③受診後の会計時に補助金額が引かれて清算

申請場所 健康づくり課、支所・出張所

持ち物 保険証、受診券（受診券は 6月以降に届いている方）

医療機関名 電話
番号

実施区分

日帰り 1泊
2日

脳
ドック

簡易脳
ドック

浅田記念クリニック（島立） 88－9５88 ●

大野医院（清水） 32－2309 ●

岡野医院（梓川倭） 78－2804 ●

奥平医院（大手） 32－233５ ●

折井クリニック（白板） 32－030５ ●

宜保内科消化器・
肝臓内科クリニック（村井町南）５7－6060 ●

小見山医院（岡田松岡） 46－8080 ●

塩ノ﨑医院（並柳） 28－0880 ●

須澤内科小児科医院（城西） 32－１30５ ●

なかむらクリニック（征矢野） 2５－2５26 ●

南天診療所（筑摩） 29－１５１５ ●

はたクリニック（開智） 33－0667 ● ●

降旗医院（神田） 2５－3989 ●

医療機関名 電話
番号

実施区分

日帰り 1泊
2日

脳
ドック

簡易脳
ドック

松本市四賀の里クリニック（会田）64－2027 ●
山岡内科医院（庄内） 26－6068 ●
松本市医師会検査健診センター
（城西） ５0－99１8 ●

相澤健康センター（本庄） 34－6360 ● ● ● ●
一之瀬脳神経外科病院�（島立） 48－3300 ● ●
上條記念病院（村井町西） ５7－3800 ● ● ●
城西病院健康センター（城西） 33－6400 ●
藤森病院（中央） 33－3672 ● ● ●

松本協立病院（巾上） 3５－５300 ● ● ●
単独不可

松本市立病院（波田） 92－3027 ● ● ● ●
松本中川病院（野溝西） 28－５５00 ● ●
丸の内病院（渚） 28－00５５ ● ● ●
まつもと医療センター（村井町南）５8－4５67 ●
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