
　

令和２年２月1日発行寿公民館の講座・イベント情報をお届け︕

寿地区人権学習講座として、上田市の「無言館」を見学します。

画家を目指した当時の学生たちがどのような思いで戦争へ向かっ

たのか。生前に残した絵画を辿り、戦争について考えてみませんか。

日 時 ２月１４日（金）
８時１５分寿公民館集合 １６時００分解散

内 容 ・無言館見学

・上田城址～柳町通り散策

・信州蕎麦の草笛 上田お城前店にて天ぷら盛り蕎麦をご用意します。

参加費 １,３００円（昼食代） ※高速代、入館料等は公民館で負担

持ち物 筆記用具、雨具

申込み ２月１０日（月）までに寿公民館へお願いします。 ※先着３０名

日 時 ２月２６日（水） １３時３０分～１５時３０分

会 場 寿地区福祉ひろば

内 容 声についてのノウハウを講師の先生から教わります。

講 師 音楽健康指導師 百瀬 彰彦 さん

申込み ２月２１日（金）までに寿公民館へお願いします。

主 催 寿地区地域づくり協議会高齢者部会・寿地区福祉ひろば・寿公民館

戦没画学生慰霊美術館

人権学習

視察研修

寿地区人権学習講座 上映会
日 時 ３月１０日（火） 午後の部・夜の部

会 場 寿地区福祉ひろば ※詳細は、別途回覧をご覧ください。

内 容 ２０１１年３月１１日東日本大震災、障害のある人と支援者の物語



・子育て支援１９２サロン 「タッチケアでコミュニケーション」

２月 ４日（火） １０：００～（受付は９：３０～） 寿地区福祉ひろば

推奨年齢は１才までのお子さんです。詳細は、１月１日付けのことぶき公民館なうをご覧ください。

・担当保健師育児・健康相談日程

２月 ３日（月） ９：３０ ～ １１：００ 寿公民館和室

３月 ２日（月） ９：３０ ～ １１：００ 寿公民館和室

健康づくり課の保健師が育児相談と健康相談を行います。

・寿古文書読解講座（第９回）

２月 １７日（月） １４：００ ～ １６：００ 講 師：青木 教司 さん

江戸後期寿地区の出来事について古文書を読み解きます。

対 象 寿公民館に団体登録されているサークル団体の皆様

日 時 ３月７日（土） ９時００分～

※利用者一斉清掃（８時３０分～）終了後に行います。

※各団体の代表の方（代理の方）はご参加ください。

場 所 寿公民館和室

内 容 ◆令和２年度利用減免申請について ◆新予約システムへの変更について

◆令和２年度寿地区事業案内 など

申し込み・問い合わせ

寿公民館 ☎５８－２０３８ FAX ８５－１０９９

メール kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

寿公民館なうは、松本市ホームページでもご覧いただけます！

右記の二次元コードを読み取るだけで簡単にアクセスできます！

対 象 保育園等 年中・年長児 小学校1．2学年児 および保護者

日 時 ３月７日（土） １０時００分 ～ １１時３０分 ※受付は９時４０分～

会 場 明善小学校体育館

内 容 親子あそび、集団あそび、歩数計での測定、講演等

持ち物 飲み物・タオル・着替え・筆記用具・お子さまに必要なもの

服 装 動きやすい服装、上履き用運動靴

申し込み ２月７日（金）９時から電話で松原地区公民館（℡５７-２３２２）へ
インターネット申し込みはこちらから →

主 催 松原地区公民館

各種お申し込みやお

問い合わせは寿公民

館へお願いします。

mailto:kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

