
加入保険等
採用人数

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

188,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0145
正社員 113人

就業場所
20020-17698661 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

227,500円～287,500円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所
20020-17700161 従業員数 88人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)13時00分～21時00分

195,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1881
正社員 200人

就業場所
20020-17704261 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2288
正社員 163人

就業場所
20020-17708861 従業員数 150人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分
(3)19時00分～4時00分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2288
正社員 163人

就業場所
20020-17710361 従業員数 150人

変形（1ヶ月単位） 准看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
(3)0時30分～9時30分

192,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-17711661 従業員数 197人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

191,500円～267,300円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020-17723761 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)7時30分～16時00分

259,650円～473,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020-17725961 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

209,000円～324,050円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020-17726161 従業員数 253人

39歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

254,000円～254,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8940
正社員 3,129人

就業場所
20020-17727061 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
(3)11時00分～19時30分

220,500円～220,500円 全従業員数 TEL 0263-24-0650
正社員以外 2,316人

就業場所
20020-17730461 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時15分～18時30分 准看護師

(2)8時15分～13時30分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3838
正社員 6人

就業場所
20020-17736361 従業員数 5人

社会保険労務士
不問 月給 (1)9時30分～17時15分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-77-9888
正社員 2人

就業場所
20020-17748461 従業員数 2人

必要な免許資格
経験

医療ソーシャル
ワーカー

医療法人　雄久会
塩尻病院

長野県塩尻市大門六番町４
番３６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

販売 株式会社　つちや 長野県松本市並柳二丁目５
－１２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ケアマネージャ
【つかまの里居宅
介護支援事業所】

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員

1人

製造職 株式会社　ナガノト
マト

長野県松本市村井町南３丁
目１５番３７号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

食品製造業での就業経
験又は5時00分～4時59分

の間の8時間
5人 拠出

品質管理職 株式会社　ナガノト
マト

長野県松本市村井町南３丁
目１５番３７号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理・品質保証の
経験又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出

訪問介護（在宅）
【ヘルパーステー
ショングリーン】

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

准看護師 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出・給付

通所リハビリ介護職
員（常勤）【土日休
み・夜勤なし】

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

【夜勤なし】脳神経
外科病院の薬剤師／
専門性を高められる

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病院薬剤師の実務経験

2人

介護職員（契約
社員）資格不
問・未経験歓迎

株式会社シダー
ラ・ナシカまつもと

長野県松本市高宮中４－１
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人 給付

営業（固定客限
定）土日祝休

株式会社　ユニマッ
トライフ　松本営業
所

長野県塩尻市大字広丘吉田
６４２－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

事務員（社会保
険労務事務）

田野社会保険労務士
事務所

長野県安曇野市三郷温４６
００番地４１

雇用・労災・
健康・厚生

人事総務や社会保険労務士事
務所での事務経験のある方。
給与計算業務の経験のある
方。社会保険労務士資格取得
の勉強をされている方。1人

看護師・准看護
師

みやいりクリニック 長野県松本市井川城２丁目
１６－１２

雇用・労災・
健康・厚生

看護師経験 

1人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年10月23日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 自動車検査員

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 26人

就業場所
20020-17750961 従業員数 26人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 自動車検査員

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 26人

就業場所
20020-17751161 従業員数 26人

大型自動車免許
不問 月給

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-17637061 従業員数 13人

64歳以下 月給 (1)9時15分～17時00分

180,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-36-5483
正社員 8,147人

就業場所 長野県松本市
20020-17648261 従業員数 26人

変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 危険物取扱者（丙種）

三級自動車整備士

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-2525
正社員 93人

就業場所 長野県松本市
20020-17656261 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
69歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(3)11時00分～20時00分
192,624円～288,000円 全従業員数 TEL 0269-81-3315

正社員
就業場所 長野県安曇野市

20020-17661161 従業員数 18人
変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

69歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 介護福祉士
(2)8時00分～17時00分
(3)11時00分～20時00分

250,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0269-81-3315
正社員

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-17662061 従業員数 18人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1941
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-17665261 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3111
正社員 82人

就業場所
20020-17668761 従業員数 40人

交替制あり 調理師
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)12時00分～21時00分
(3)15時00分～0時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 090-3067-8348
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020-17681261 従業員数 24人

交替制あり 調理師
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)12時00分～21時00分
(3)15時00分～0時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 090-3067-8348
正社員 26人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17682561 従業員数 13人

保育士
19歳～34 月給 (1)8時30分～17時15分

216,500円～216,500円 全従業員数 TEL 0263-67-3001
正社員 95人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-17602961 従業員数 15人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)22時00分～6時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2163
正社員 3人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-17612361 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分

(2)8時20分～12時30分

175,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 28人

就業場所
20020-17614261 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

214,780円～230,120円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-17615561 従業員数 28人

大型自動車免許
不問 月給

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-17618861 従業員数 13人

自動車整備士
（未経験者）

降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

自動車鈑金技術
職（未経験者）

降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

商工会議所共済・福
祉制度推進スタッフ
※松本、塩尻

アクサ生命保険　株
式会社　松本営業所

長野県松本市中央１－２３
－１松本商工会館２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時15分～16時15
分の間の6時間

5人 拠出

フロント業務
〈急募〉

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

介護員【安曇野
市】カトレア

有限会社　フィオー
レ福祉会

長野県安曇野市穂高８６５
－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員としての勤務
経験

1人

ガソリンスタン
ド販売員

信光石油　株式会社 長野県松本市深志２－２－
９

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～19時30
分の間の8時間以上

2人 拠出

看護師・准看護
師

リハプライム長野株
式会社

長野県松本市平田東１丁目
２１番７の３号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

施設ケアマネ
【グループホー
ム】フルタイム

有限会社　フィオー
レ福祉会

長野県安曇野市穂高８６５
－１

雇用・労災・
健康・厚生

ケアマネジメント業務
の経験 
介護施設の勤務経験

1人

飲食店での接
客・調理補助

ＳＨＯＮＥＮ合同会
社

長野県東筑摩郡生坂村上生
坂６３３９

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店での接客、調理
の経験

1人

営業事務 高山理化精機　株式
会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

保育士 麻績村役場 長野県東筑摩郡麻績村麻
３８３７

公災・健康・
厚生

1人

飲食店での接
客・調理補助

ＳＨＯＮＥＮ合同会
社

長野県東筑摩郡生坂村上生
坂６３３９

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店での接客、調理
の経験

1人

リハビリアシス
タント

医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出
２１９９－２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

鉄道現場の作業
員

宮川信号設備　株式
会社

長野県東筑摩郡麻績村麻
４３４２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

旅館の支配人候補・
マネージャー【幹部
候補】【急募】

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労災・
健康・厚生

ホテルや旅館の宿泊業
種経験者を歓迎しま
す。

又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

精密機器製品の選
別・検査・梱包、
生産管理業務

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労災・
健康・厚生

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

調理師
不問 月給

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-17620361 従業員数 13人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～21時00分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6303
正社員 34人

就業場所
20020-17623561 従業員数 29人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級造園施工管理技士

１級土木施工管理技士

330,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6303
正社員 34人

就業場所
20020-17624461 従業員数 29人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6303
正社員 34人

就業場所
20020-17625761 従業員数 29人

18歳～44 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-59-7474
正社員 8人

就業場所
20020-17636161 従業員数 8人

64歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8876
正社員 3人

就業場所
20020-17473761 従業員数 3人

40歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0408
正社員 3人

就業場所
20020-17477061 従業員数 3人

中型自動車免許
69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7780
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-17481761 従業員数 8人

中型自動車免許
69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8222
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-17482861 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(3)11時30分～20時30分
196,100円～206,100円 全従業員数 TEL 0263-31-3772

正社員 216人
就業場所 長野県安曇野市

20020-17507161 従業員数 24人
変形（1ヶ月単位） 保育士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

(2)9時00分～18時00分 看護師

190,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416
正社員 61人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17521861 従業員数 9人

40歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

230,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3415
正社員 769人

就業場所
20020-17527261 従業員数 665人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 080-1310-3983
正社員

就業場所 長野県松本市
20020-17536461 従業員数 0人

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

225,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4607
正社員 18人

就業場所
20020-17540361 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

44歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 小型移動式クレーン運転技能者

240,000円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5538
正社員 9人

就業場所
20020-17549061 従業員数 9人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 218人

就業場所 長野県松本市
20020-17551561 従業員数 24人

維持管理スタッ
フ

株式会社　信州グ
リーン

長野県松本市島内１２５９
－１３７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

調理師・調理見
習い（補助）
（急募）

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労災・
健康・厚生

調理の経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

現場作業員 株式会社　信州グ
リーン

長野県松本市島内１２５９
－１３７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

現場管理（現場
代理人）

株式会社　信州グ
リーン

長野県松本市島内１２５９
－１３７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

造園・土木工事に関す
る知識、技能、経験等

2人

歯科医院受付・
事務

中嶋歯科医院 長野県松本市平田西２－１
０－３

雇用・労災・
その他

1人

空調・配管作業
員

有限会社　あづさ設
備

長野県松本市笹賀７１７４
－３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

廃棄物収集運搬 有限会社　中信水処
理サービス

長野県松本市大字島内２６
６３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

不動産売買、仲
介、管理業務

株式会社　こもれび
不動産

長野県松本市宮渕１－１－
２２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職（ウィズ
安曇野）

株式会社　ソーシャ
ル・ネットワーク

長野県松本市並柳１－１６
－２４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設等での介護業
務の経験

1人

建設資材配送 松筑環境株式会社 長野県松本市大字島内２６
６３番地

雇用・労災・
健康・厚生

2人

人事業務 ゴールドパック　株
式会社

長野県松本市双葉１２－６
３号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

看護師（病院内
保育所）

特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労災・
健康・厚生

保育園看護師、小児科
等子どもにかかわる知
識・経験

又は7時30分～16時30
分の間の8時間程度

1人

配送 株式会社　サンミー
トマツモト

長野県松本市神林３９２７
－１３

雇用・労災・
健康・厚生

配送業務経験
又は6時30分～17時30
分の間の8時間程度

1人

障害福祉サービ
ス管理責任者

株式会社リパレイ
ション

長野県松本市村井町北２丁
目１３番６６ー３号

雇用・労災・
健康・厚生

サービス管理責任者と
しての経験

1人

リサイクル工場
の作業長

共和観光　株式会社 長野県松本市女鳥羽２丁目
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

・製造業または工場現場で
の勤務経験がある方 
・現場リーダーまたは班長
経験がある方2人

重量機械機具の搬
入・据付　【キャ
リア形成】

有限会社　ミック商
工

長野県安曇野市明科七貴
５８４７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

182,500円～182,500円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 218人

就業場所 長野県松本市
20020-17553761 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給

261,711円～355,822円 全従業員数 TEL 0263-32-3379
正社員 10人

就業場所
20020-17556161 従業員数 10人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

186,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7200
正社員 12人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17557061 従業員数 12人

不問 時給 (1)8時00分～17時30分

182,384円～182,384円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員以外 218人

就業場所 長野県松本市
20020-17558361 従業員数 24人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)5時45分～14時50分

202,404円～227,704円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17559661 従業員数 74人

玉掛技能者
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 移動式クレーン運転士

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8973
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-17560461 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64 時給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～6時00分

199,368円～201,072円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17564161 従業員数 5人

８トン限定中型自動車免許

不問 日給 (1)7時00分～16時00分 フォークリフト運転技能者

241,200円～261,300円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-17567661 従業員数 8人

５トン限定準中型自動車免許

不問 日給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

241,200円～261,300円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-17568261 従業員数 8人

フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

197,532円～197,532円 全従業員数 TEL 0263-48-7411
正社員以外 271人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-17353861 従業員数 4人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2705
正社員 340人

就業場所
20020-17361861 従業員数 191人

高等学校教諭免許（専修・１種）

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

242,319円～373,473円 全従業員数 TEL 0263-52-0015
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-17362961 従業員数 75人

不問 時給 (1)11時50分～20時50分

206,912円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所
20020-17367261 従業員数 350人

交替制あり 自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時20分～16時20分

(2)7時50分～16時50分

242,528円～305,280円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所
20020-17369461 従業員数 350人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分

239,136円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所 長野県松本市
20020-17371061 従業員数 21人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分

239,136円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所 長野県松本市
20020-17372361 従業員数 12人

料理人 株式会社すぎもと 
（旅館すぎもと）

長野県松本市大字里山辺４
５１－７

雇用・労災・
健康

・和食の調理経験があ
る方 
・料理学校卒業など基
礎スキルを持つ方

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

工場内作業員 共和観光　株式会社 長野県松本市女鳥羽２丁目
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人

工場内作業員 共和観光　株式会社 長野県松本市女鳥羽２丁目
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人

ＬＰガス容器再
検査に係わる作
業

ヨーケン　株式会社 長野県安曇野市穂高牧１７
９－４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

土木作業員　【正社
員】【完全週休２日
制　１２０日休】

株式会社　Ｒ－Ｗｏ
ｒｋｓ

長野県松本市大字笹賀５４
０－４

雇用・労災・
健康・厚生

建設機械等の資格があ
る方は歓迎いたしま
す。 

3人

自動車部品の生
産管理

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ルートドライバー
（４ｔ）（松本近
郊）【週休２日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～19時00

分の間の8時間程度
2人

警備員（常駐）（安
曇野市）（デンソー
エアシステムズ）

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

食品容器包材仕
分け／常温倉庫
／未経験者歓迎

サン・フーズ　株式
会社

長野県松本市大字神林７１
０７－４２（臨空工業団
地）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ルートドライバー
（２ｔ）（松本近
郊）【週休２日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

常勤講師（家庭
科）（育休任期
付職員）

長野県　塩尻志学館
高等学校

長野県塩尻市大字広丘高出
４－４

雇用・公災・
健康・厚生

学校において「家庭
科」を教えた経験を有
すること

1人

水道用バルブの
組立

株式会社　日邦バル
ブ

長野県松本市大字笹賀３０
４６番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出・給付

≪急募≫　二輪車
での郵便配達（松
本南郵便局）

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

≪急募≫　軽自動
車での荷物配達
（松本南郵便局）

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

郵便配達　今井郵
便局内今井集配セ
ンター　≪急募≫

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

郵便配達　波田郵
便局内波田集配セ
ンター　≪急募≫

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分

239,136円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17374261 従業員数 12人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分

239,136円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-17375561 従業員数 10人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分

239,136円～301,888円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所 長野県松本市
20020-17376461 従業員数 13人

交替制あり
不問 時給 (1)5時30分～14時30分

(2)12時00分～21時00分

226,800円～226,800円 全従業員数 TEL 050-3538-5493
正社員以外 7,050人

就業場所 長野県松本市
20020-17383561 従業員数 46人

交替制あり その他の免許資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)10時30分～19時30分

210,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-75-3354
正社員

就業場所
20020-17395961 従業員数 4人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)6時00分～10時00分

(2)13時00分～22時00分
(3)14時00分～22時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17405261 従業員数 20人

交替制あり
不問 日給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時00分～17時00分

194,312円～194,312円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員以外 500人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17434961 従業員数 19人

介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 社会福祉士

作業療法士

227,000円～264,250円 全従業員数 TEL 0263-88-3906
正社員 25人

就業場所 長野県松本市
20020-17437361 従業員数 8人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

245,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-57-4033
正社員 49人

就業場所 長野県松本市
20020-17448561 従業員数 38人

調理師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

235,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-34-0611
正社員 12人

就業場所
20020-17452361 従業員数 7人

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

185,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-28-2882
正社員 5人

就業場所
20020-17456461 従業員数 5人

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

185,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-28-2882
正社員 5人

就業場所
20020-17457761 従業員数 5人

郵便配達　山形郵
便局内山形集配セ
ンター　≪急募≫

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

郵便配達　洗馬郵
便局内洗馬集配セ
ンター≪急募≫

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

夕朝食の配膳、
調理補助、客室
清掃、顧客対応

株式会社星野リゾー
ト・マネジメント 
星野リゾート　界松
本

長野県松本市浅間温泉１－
３１－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

郵便配達　里山辺郵
便局内里山辺集配セ
ンター≪急募≫

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

割烹旅館山彦　和
モダン旅館の接客
スタッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は17時30分～21時30
分

1人

【動物看護師】
ペットクリニック
における診察補助

南松本ペットクリ
ニック

長野県松本市出川町１７－
３１

雇用・労災・
健康・厚生

ペットクリニックにお
ける業務経験

1人

デイサービス介
護スタッフ

株式会社　コムレイ
ド

長野県松本市大字島立３８
０３番地１

雇用・労災・
健康・厚生

介護士としての業務経
験

3人

塩尻市大門の公
共施設の清掃

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－
２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

調理員 ＮＰＯ法人　てくて
く　「カフェギャラ
リーてくてく」

長野県松本市元町２－７－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

調理の業務経験

1人

営業担当者の補
佐（アシスタン
ト）【正社員】

株式会社　丸勇青果 長野県松本市大字笹賀７６
００－４１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

配管工（水道、
空調、給排水設
備）

株式会社　開成設備 長野県松本市神田２－７－
７

雇用・労災・
健康・厚生

2人

配管工（水道、
空調、給排水設
備）

株式会社　開成設備 長野県松本市神田２－７－
７

雇用・労災・
健康・厚生

2人
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