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  ファミリー・サポート・センター事業
■ 松本市ファミリー・サポート・センターでは、子育ての援助を受けたい方（依頼会員）と子育てのお
手伝いをしたい方（協力会員）が会員となり、有償ボランティアで子どものお世話を行っています。
■ 利用できる方：松本市在住か在勤で０歳から15歳までの子どもを育てて
いる方（サポーター訪問事業は市内在住者のみ）
■ 利用には事前登録が必要です。

●  参観日、通院などで外出したいが、
子ども連れで出かけにくい。
●  残業で保育園へお迎えに行けない。
●  仕事などで塾への送迎ができない。
●  育児疲れの解消やリフレッシュしたい。

＜ファミリー・サポート事業＞ ＜子育てサポーター訪問事業＞

● 会員登録　
　松本市ファミリー・サポート・センターへ入会を
申し込む。（運転免許証を持参）
● 利用方法
　必要な時に、ファミリー・サポート・センター
から紹介された協力会員と事前打ち合わせをし
て、子どもを預かってもらいます。
● 利用料金　1時間あたり

● 会員登録　
　ご自宅での登録が必要です。

（事前に電話にて予約）
● 利用方法
　必要な時に、ファミリー・サポート・センター
から紹介されたサポーターと事前打ち合わせをし
て、子どもを預かってもらいます。
● 利用料金  1時間あたり ※宿泊は１泊あたり

● 入会金・年会費無料（市外の方は年会費1,800円）
● トラブル防止のため、会員になると「サービス提供会員傷害保険」｢賠償責任保険｣｢依頼子供傷害保険｣「移動
    サービス自動車保険」「研修・会合傷害保険」の5つに加入します。（保険料は事務局が負担）

※2人目からは半額
※食事・ミルク、おやつ・おむつは原則として依頼会員が
用意（やむを得ず協力会員が用意した場合はその実費）
※交通費は1kmあたり37円で全額負担

利用方法によって登録方法が異なります。利用を検討される方はファミリー・サポート・センター事業事務局へ
ご連絡ください。

※2人目からは半額
※食事・ミルク、おやつ・おむつは原則として依頼会員が
用意（やむを得ずサポーターが用意した場合はその実費）
※交通費は1kmあたり37円で負担（上限：往復10km）

■問  松本市ファミリー・サポート・センター  丸の内 3−7  松本市役所こども育成課 内
     ℡ 34−3308　 FAX 34−3309

時　間　帯 一時保育 病児保育
月〜土曜日

午前8時〜午後6時 600円 700円

上記時間外
日曜・祝日 700円 800円

時　間　帯 一時保育 病児保育
月〜土曜日

午前8時〜午後6時 800円 900円

上記時間外  日曜・祝日 900円 1,000円
宿泊(午後9時～翌午前7時) 5,000円 6,000円

施 設 名 所 在 地 TEL MAP
２歳未満 松本赤十字乳児院 元町3−8−10 31−5203 P77
２歳以上 松本児童園 島内1666−880 47−0590 P82

  子育て支援ショートステイ
　保護者の病気や出産、冠婚葬祭、看護、出張、育児疲れ等でお子さんの世話ができないときに、
児童養護施設等でお子さんを一時的に宿泊により預かります。

  税区分　　　　　　　　　　　　　　年齢等 2歳未満/特別な
配慮が必要な児童 2歳以上

① 生活保護世帯
② ひとり親家庭等で当該年度分市民税非課税世帯 0円 0円

③ 当該年度分非課税世帯
④ ひとり親家庭等の世帯（①②に該当する場合を除く） 1,100円 1,000円

⑤ その他の世帯 6,425円 3,420円

● 対象児童　
市内に居住する18歳未満の児童
● 利用期間
7泊以内

● 利用施設

● 利用方法　
●  事前にこども福祉課に連絡の上、申請書を提出してください。
●  施設への送迎は保護者が行ってください。利用料金は、お迎えのときに直接施設へお支払いください。
●  発熱や感染症に罹患しているお子さんは利用できません。
● 利用料金
子どもの年齢と世帯の状況により、1人1泊あたり以下のとおり

■問  こども福祉課  ℡ 33−4767
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自宅での保育または家事援助として、お
子さんの食事作りを希望する家庭にサポーター
が訪問する事業です。
●  家事を済ませている間に子どもを保育してほしい。
●  支援センター等で子どもを保育してほしい。



