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松本市社会福祉協議会 

 
松本市高宮南７－４０ ＴＥＬ２５－９２６３ 

児童館・児童センターは「子どもの権利に関する条例」「子どもの居場所づく

り」を推進しています。児童相談をいつでも受け付けています。  

                                            

 

 

      今月の予定       

◆おはなしの会  

    ２日（月）15:50～16:10 

「おはなし玉手箱」さんによる楽しいお話です。 

今月はどんな絵本が登場するかな？お楽しみに。 

◆鎌田地区世代間交流会～モルックを楽しむ会～ 

    ２５日（水）14:４０～15:５０ 

  世代間交流会も今年で３年目です。３年生以上の児

童が鎌田地区の皆さんと「モルック」を通して交流

し、親睦を深めます。 〈会場：高宮公民館〉 

◆オセロ大会（子ども企画） 

     ２６日（木）～スタート 

 高学年有志の企画・運営による「オセロ大会」です。 

 ここ数年、毎年行われる人気の子ども企画行事です。 

 月 

うんどうあそび 

 ６日（金） ・１３日（金） ・２０日（金） 

2７日（金） 〈実施日は変更になる場合があります。〉 

※汗拭きタオルを忘れないように持って 

きてくださいね。 

◆10/４：地域活動クラブ親子バス遠足◆ 

１４家族３５名の皆様にご参加いただき、茅野市の「丸井伊藤

商店発酵パーク」と岡谷市の「やまびこ公園」に行ってきまし

た。みんなで味噌蔵の見学や味噌作りを行いました。公園で

はそれぞれ自由に遊んで過ごし楽しい一日になりました。 

鎌田地区公民館の小嶋館長さんから「モルック」のや

り方を教えていただきました。 

昔から「秋の日はつるべ落とし」と言われますが、秋の深まりとともに日没がどんどん早まっていきます。窓越し

に見える児童遊園がすっかり闇に包まれる頃には、にぎやかだった館内がだんだん静かになっていきます。一緒に遊

んでいた友達が次々と帰ってしまうと、そわそわし始める児童の姿が見られます。名前が呼ばれていないのに間違え

て手を上げる児童もいます。「早くお迎えが来ないかなあ。」という想いが痛いほど伝わってきます。 

夕闇が迫る時間帯は運転中の視界が悪い上に、家路を急ぐ車で交通量が増え、交通事故のリスクも高まります。保

護者の皆様、どうか気持ちにゆとりをもち、安全に十分気を付けながらお子様のお迎えにいらしてください。 

 

◆地域活動クラブ「環境整備活動」のお礼◆ 

１０月の保護者懇談会の期間中、２年生の保護者の皆様に、

館内の窓ふき作業を行っていただきました。 

普段の清掃ではなかなか手が回らない「窓ふき」ですが、お

かげさまでピカピカになりました。お忙しい中、本当にありがと

うございました。 

 

 

◆10/６：モルック体験会◆ 

 ◆１１月９日（月）～１５日（日）◆ 

全国一斉に「秋の全国火災予防運動」が行われます。児童セ

ンターでも暖房器具を使う時期になりますので、４日（水）

に「火災や防火に関する学習会」を行います。 

 

 

  

 
 

  



  

こどもの救急対応 

６日(金) １０:３0～11:３0 

☆予約が必要です。 定員 1０組 

渚消防署の救急救命士さんをお迎えして、子どもの事故事

例のお話とその対処法を教えていただきます。また避難訓

練・消火訓練も行います。〈消防車も来館予定です〉 

１１月生まれさんのお誕生日会 

&スペシャルおはなし会 

１６日（月） 10:30〜11:10 

☆お誕生児のみ予約が必要です。 

＊定員制限なし 

１１月生まれのお友だちの成長をみんなでお祝いしましょ

う。お誕生日会後半には、松本市図書館司書さんによるス

ペシャルおはなし会もあります。☆当日参加された１１月

生まれのお友だちには、お誕生日カードのプレゼントを用

意しています。予約時に足型をとります。 

トランポリンを楽しもう 

２０日(金) 10:３0～11:３0 

☆予約が必要です。 

各時間 定員５組 

（予約時間の１０分前までに来館） 

TORA JAM 百瀬圭先生をお迎えしてトランポリンを教えて

いただきます。年齢別 10:３0～（０歳児）/10:５0～ 

（１・２歳児）/11:10～（３歳児）の時間予約制で２０分 

ずつ楽しみます。親子共に動きやすい服装でご来館下さい。 

カレンダー工作 

２４日(火) 10:00～11:10 

☆予約が必要です。 定員 15組 

10:00～／10:30～の時間予約制です。 

毎月季節にちなんだ工作を親子で楽しみます。 

見本は、センターにあります。 

＊作品持ち帰り用のクリアファイルをお持ちください。 

ふうちゃんタイム 

毎日 11:15～ 

予約は不要です。 

行事日以外は毎日、子育て支援員による体操・手遊び・ 

お名前呼び・読み聞かせなどを行います。 

お気軽にご参加ください。 

☆予約が必要な行事について☆ 

・参加を希望される方は、各行事の前日までにご来館の上、お申し込みください。定員になり次第、受付終了とさせて

いただきます。 

・行事日で予約されていない方も、空いているお部屋で遊ぶこともできますので、お気軽にお越しください。 

☆おねがい☆ 

・赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

・館内で遊ぶ前の手洗いにご協力ください。 

・発熱等、体調がすぐれないお子さん、保護者の方はご利用を控えていただきますようお願いします。 

♪おしらせ♪ 

・お子さんの身長・体重はいつでも計測することができます。子育て支援員までお声がけください。 

       １１ 月 の 予 定        
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高宮つどいの広場 
～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

《つどいの広場》は未就園児、就園している 3 歳未満児とその保護者の方が自由に遊べる広場です。育児に関

する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9 時～14 時です。

小さいお子さん向けの遊具をそろえて２名の子育て支援員がお待ちしています。ぜひお気楽にご利用ください。 

 


