
お問合せ なんなんひろば：芳野４－１ ℡：２６－１０８３  

令和８年 松南地区公民館だより １１月号 全
戸
配
布 

日 時：１２月１２日（土） 

        １０時～１３時まで 

場 所：なんなんひろば 料理実習室（３階） 

対 象：親子（こどもの年齢は不問） 

定 員：６組（先着順） 

参加費：１組 ２，０００円 

持ち物：エプロン、マスク、料理のできる服装 

講 師：子どもが輝く食育ネットワーク松本のみなさま 

申込み：１１月９日（月）１０時から 

    松南地区公民館へ 

    電話 ０２６３－２６－１０８３ 

    窓口・ネット（右記ＱＲコードから） 

      

 

～ メニュー ～ 

クリスマスケーキ 

クリスマス親子料理教室 

１１月１５日（日） 

 会場：南部体育館 

◎健康まつり松南 小運動会 

 開会式 ９時 ※８時３０分～受付 

 閉会式 １２時 

◎こども食堂 豚汁100食程度 

 １２時～１３時 ※無くなり次第終了 
詳細は「社協だより」をご確認ください。 

健康まつり松南 こども食堂 ＆ 

・種目…宝さがし、クイズ、玉入れなど 

・持ち物…上履き、飲み物、景品持帰り用の袋 
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 １１月の おはなし会は、５日(木)と１５日(日)の１１時から 

 南部図書館 キッズコーナーにて行います。 

 ※予約制ではありません。お気軽にお立ち寄りください。 

      

吃音に関する講座 

講師 内藤 麻子 氏（言語聴覚士） 

日時 第1回 令和8年12月6日(日) 13時30分～15時30分 

   第2回 令和9年1月9日(土) 13時30分～15時30分 

   ※内容は2回とも異なります。 

会場 なんなんひろば2階 会議室４ 

定員 40名（要事前申込み） 

申込み方法 窓口・電話（２６－１０８３）・QRコード 

主催 松南地区人権啓発推進協議会・共催 松南地区公民館 

なんなんひろば 冬のスペシャル人形劇 

  演目 人形劇「コン太とおばあちゃん」 

出演 ホーボーズ・パペットシアター 

１２月１３日（日）１０時３０分～（約１時間） 

 会 場：なんなんひろば 大会議室（３階） 

 対 象：大人・こども 

 定 員：８０名（要申込・先着順） 

 参加費：無料 

 申 込：南部図書館  

     窓口・電話（２６－１０８３） 

きつ おん 


