
加入保険等
採用人数

交替制あり
不問 月給 (1)6時50分～15時50分

(2)8時50分～17時50分
(3)10時35分～19時35分

189,224円～222,208円 全従業員数 TEL 0263-58-2075
正社員以外 192,000人

就業場所
20020-15645261 従業員数 350人

変形（1年単位） 危険物取扱者（丙種）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,500円～249,500円 全従業員数 TEL 0263-86-0891
正社員 16人

就業場所
20020-15648761 従業員数 16人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 コンクリート技士・コンクリート主任技士

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0387
正社員 35人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15649861 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0387
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020-15650061 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(3)9時30分～18時30分

226,000円～236,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2763
正社員 406人

就業場所 長野県松本市
20020-15652661 従業員数 23人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2447
正社員 28人

就業場所
20020-15653261 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

235,000円～294,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2763
正社員 406人

就業場所 長野県松本市
20020-15654561 従業員数 22人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1647
正社員 33人

就業場所
20020-15658961 従業員数 33人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

(2)13時45分～19時45分
(3)8時45分～12時45分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-46-8080
正社員 17人

就業場所
20020-15659161 従業員数 17人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1116
正社員 45人

就業場所 長野県塩尻市
20020-15660661 従業員数 0人

三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時55分～17時30分 自動車車体整備士

(2)8時55分～12時00分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2536
正社員 4人

就業場所
20020-15663461 従業員数 3人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,700円～202,500円 全従業員数 TEL 0263-24-1020
正社員 71人

就業場所
20020-15670561 従業員数 68人

三級自動車整備士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

230,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5140
正社員 6人

就業場所
20020-15677361 従業員数 4人

整備士 株式会社　トップラ
ン

長野県松本市平田東３丁目
５番２号

雇用・労災・
健康・厚生

三級自動車整備士

1人

樹脂切削加工機
械オペレーター

株式会社　ダイワ 長野県松本市大字笹賀７８
２４　大久保工場団地内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

自動車整備、板
金、塗装

有限会社　安曇野自
動車

長野県安曇野市明科中川手
１０６－２

雇用・労災・
健康・厚生

自動車修理に携わった
経験

1人

共同生活援助（障が
い者グループホーム
サービス管理責任者

有限会社　松本調剤
薬局

長野県松本市石芝３丁目５
－１

雇用・労災・
健康・厚生

有効なサービス管理責
任者資格、またその経
験

1人

受付事務・医療
事務

小見山医院（医療法
人　村のふくろう）

長野県松本市大字岡田松岡
５１２－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者優遇
又は8時45分～19時45
分

1人

製造及び製造補
助

株式会社　丸正醸造 長野県松本市出川町７－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

営業 長野喜楽鉱業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘吉田
２９０２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

看護職員 社会福祉法人　大志
会　『里山辺の杜』

長野県松本市大字里山辺７
６－１ 
 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護業界での実務経験

1人

機械部品組立 株式会社　丸眞テッ
ク

長野県塩尻市広丘野村１０
０４番地１

雇用・労災・
健康・厚生

機械部品組立の経験 

2人 拠出

介護職員（介護
付有料老人ホー
ム）

社会福祉法人　大志
会　『里山辺の杜』

長野県松本市大字里山辺７
６－１ 
 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護業務の実務

2人

必要な免許資格
経験

郵便窓口お客様
対応事務

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

コンクリート製
品の営業

山富産業　株式会社 長野県松本市井川城　１丁
目２－９

雇用・労災・
健康・厚生

営業の経験 
土木の知識

1人

コンクリート製
品の製造

山富産業　株式会社 長野県松本市井川城　１丁
目２－９

雇用・労災・
健康・厚生

2人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年9月18日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

274,500円～354,500円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-15679261 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)8時10分～16時40分

(2)8時45分～17時20分

200,450円～200,450円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所
20020-15680761 従業員数 104人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給

200,450円～200,450円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所
20020-15681861 従業員数 104人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

204,500円～294,500円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-15682961 従業員数 85人

健康運動指導士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 理学療法士

225,900円～225,900円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-15574661 従業員数 2,900人

獣医師
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

298,000円～298,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-15575261 従業員数 16人

健康運動指導士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 理学療法士

225,900円～225,900円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-15576561 従業員数 2,900人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

194,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15578761 従業員数 7人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員以外 138人

就業場所
20020-15579861 従業員数 68人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

202,700円～256,800円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-15585461 従業員数 235人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1199
正社員 27人

就業場所
20020-15587861 従業員数 27人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

205,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1260
正社員 22人

就業場所 長野県松本市
20020-15589161 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
不問 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

190,000円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-25-6907
正社員 20人

就業場所
20020-15590661 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

204,700円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-15591261 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

193,200円～293,500円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-15592561 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
(3)9時45分～18時30分

200,800円～322,300円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-15593461 従業員数 210人

サービス管理責
任者　【障害福
祉サービス】

合同会社　チェリッ
シュ

長野県松本市庄内２－５－
３７ 
　千筋屋ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

障がい者介護の経験、
高齢者の介護の経験あ
れば尚可 

1人 厚生

看護師（病院）
＜急募＞

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生・拠出

精神保健福祉士 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生・拠出

理学療法士 整形外科・リハビリ
テーション科　うす
いクリニック

長野県松本市出川町６番３
３号

雇用・労災・
健康・厚生

理学療法士業務経験

1人

食品工場の生産工
程管理・原価管理
（松本第１工場）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

社会福祉士 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生・拠出

介護職員（正職
員）

有限会社　アップル
ケア　「グループ
ホームりんごの樹」

長野県松本市石芝　３－９
－５

雇用・労災・
健康・厚生

介護経験 

2人

家電の試験検査
業務

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

・電動ドライバーを使
用しての組立経験 
・半田付け作業経験

1人

フロント　事務
職

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

健康運動指導士
（健康づくり
課）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

獣医師 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

健康運動指導士
（健康づくり
課）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

精神保健福祉士 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

精神保健福祉士（医療
機関経験者）

2人 給付

鉄道車両の清掃 ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時45分～7時15分
の間の7時間以上

2人

鉄道車両の清掃 ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労災・
健康・厚生

10人

精神保健福祉士
（管理者）

医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

精神保健福祉士

1人 給付
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 栄養士
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

187,440円～187,440円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員以外 210人

就業場所
20020-15594761 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

212,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020-15595861 従業員数 253人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

203,300円～372,300円 全従業員数 TEL 0263-40-1510
正社員 897人

就業場所 長野県松本市
20020-15597161 従業員数 99人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分
(2)8時30分～17時00分

280,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-82-1010
正社員 53人

就業場所
20020-15599361 従業員数 53人

変形（1年単位） 大型自動車免許
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 危険物取扱者（丙種）

183,500円～249,500円 全従業員数 TEL 0263-86-0891
正社員 16人

就業場所
20020-15600361 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

236,500円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020-15601661 従業員数 55人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2380
正社員 4人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15605761 従業員数 4人

２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

270,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2380
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-15606861 従業員数 4人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 大型自動車免許

中型自動車免許

240,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3338
正社員 89人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-15608161 従業員数 32人

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

350,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3948
正社員 16人

就業場所
20020-15609061 従業員数 16人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3948
正社員 16人

就業場所
20020-15611561 従業員数 16人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分
大型特殊自動車免許

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3948
正社員 16人

就業場所
20020-15612461 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 153人

就業場所 長野県松本市
20020-15613761 従業員数 16人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

191,000円～264,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8835
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-15614861 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時30分

190,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1008
正社員 20人

就業場所
20020-15620461 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
(3)9時45分～18時30分

185,800円～242,800円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-15621761 従業員数 210人

看護補助者 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生・拠出

医療事務 裏川眼科 長野県松本市大字笹賀５５
１６－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

空調設備工
【未経験者】

パリオ空調設備　株
式会社

長野県松本市野溝西２－５
－３２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

訪問介護職員（正
社員）シニアホー
ムふれあい新橋

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労災・
健康・厚生

介護実務経験

2人

重機オペレー
ター

奥原重機建設　有限
会社

長野県松本市両島７－１６ 雇用・労災・
健康・厚生

重機オペレーターの経
験 

2人

土木作業員 奥原重機建設　有限
会社

長野県松本市両島７－１６ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

土木技術者 奥原重機建設　有限
会社

長野県松本市両島７－１６ 雇用・労災・
健康・厚生

現場代理人・主任技術
者の経験 

2人

ドライバー（ＬＰガス
宅配・大型ローリー）
【本社営業所】

三鱗運送　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 給付

一般土木作業員
【経験者】

有限会社　竹内組 長野県安曇野市明科大字七
貴９１１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

土木関連の仕事３年以
上

2人

一般土木作業員
【キャリア形
成】

有限会社　竹内組 長野県安曇野市明科大字七
貴９１１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

ルート配送営業
（松本）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

大型ドライバー 長野喜楽鉱業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘吉田
２９０２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ＳＣＭ統括部員
（製造管理）

株式会社　サーキッ
トデザイン

長野県安曇野市穂高７５５
７番地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

環境負荷物質調査業務
の経験

1人 給付

集配ドライバー
（中型）（２～
４ｔ）

信州名鉄運輸　株式
会社

長野県松本市和田４８６１
番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

トラック運転経験 
フォークリフト業務経
験

又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人 拠出

管理栄養士／病院栄
養課（献立・栄養管
理・栄養指導）

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

集団給食施設の経験

1人

栄養士（産休代
替）

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 給付

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給

247,040円～300,745円 全従業員数 TEL 0263-33-3378
正社員 35人

就業場所
20020-15624161 従業員数 35人

作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 社会福祉士

精神保健福祉士

220,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1116
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020-15662561 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4202
正社員 31人

就業場所
20020-15538161 従業員数 31人

変形（1年単位） 車両系建設機械（解体用）運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2238
正社員 172人

就業場所
20020-15542461 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

225,465円～257,715円 全従業員数 TEL 0263-59-6155
正社員 400人

就業場所 長野県松本市
20020-15543761 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
18歳～59 その他 (1)7時00分～16時00分 大型自動車第二種免許

(2)12時00分～21時00分

183,553円～183,553円 全従業員数 TEL 0263-72-2855
正社員 60人

就業場所
20020-15545961 従業員数 59人

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

170,901円～170,901円 全従業員数 TEL 0263-72-2855
正社員以外 60人

就業場所
20020-15546161 従業員数 59人

準中型自動車免許
64歳以下 日給 (1)7時00分～16時00分

250,128円～302,928円 全従業員数 TEL 0263-59-1511
正社員 130人

就業場所
20020-15547061 従業員数 3人

交替制あり 日商簿記３級
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-59-1511
正社員 130人

就業場所
20020-15548361 従業員数 3人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

212,160円～212,160円 全従業員数 TEL 0263-86-0316
正社員以外 270人

就業場所 長野県松本市
20020-15549661 従業員数 121人

日商ビジネス英語検定２級

不問 月給 (1)9時00分～17時30分 ＴＯＥＩＣ（６００点～）

220,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7005
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15550461 従業員数 3人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-15551761 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)8時00分～16時30分

220,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-34-1340
正社員 15人

就業場所
20020-15552861 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

231,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5929
正社員 15人

就業場所
20020-15553961 従業員数 15人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-15554161 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

231,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5929
正社員 15人

就業場所
20020-15557661 従業員数 15人

組立サポーター
（現社員は、全員
未経験でした！）

株式会社　まるきエ
ム・シー

長野県安曇野市豊科田沢４
７０１ー３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

食品工場の品質管
理・衛生管理（松
本第１工場）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・食品工場での品質管理業務
経験のある方 
・食品衛生や微生物検査等を
習得されている方優遇 1人

厨房機器の設置スタッ
フ（現社員は、全員未
経験でした！）

株式会社　まるきエ
ム・シー

長野県安曇野市豊科田沢４
７０１ー３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

伐採・林業・空
師・アーボリス
ト

有限会社　海渡工業 長野県松本市城東２丁目４
－４

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

・林業、伐採作業や現場作
業、アーボリスト、施工管理
経験者など 
　ご経験は給与に反映いたし
ます。3人

食品工場の総務
（労務・総務・経
理）松本第１工場

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・給与事務、人事労務
の経験や知識がある
方。

1人

一般事務・（英
語コーディネー
ター）

オフィスグローバル
サポート　株式会社

長野県松本市深志２丁目１－４ 
ＴＥＺＵＫＡビル

雇用・労災・
健康・厚生

英語検定２級以上又は
日常英会話

1人

一般事務 巴協栄リネン　株式
会社

長野県松本市平田東２丁目
７番１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【急募】営業事
務・接客販売

フジ産業株式会社
松本事業所

長野県松本市大字今井８５
５

雇用・労災・
健康・厚生

小売業、サービス接客
業の経験、事務職の経
験

1人

物置配送、組立
工事《急募》

フジ産業株式会社
松本事業所

長野県松本市大字今井８５
５

雇用・労災・
健康・厚生

屋外での作業経験があ
る方は活かせます。

1人

電話オペレー
ター

南安タクシー　有限
会社

長野県安曇野市豊科５９５
１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

旅行業従事・英会話
（日常会話レベル）

2人

バス・タクシー
の運転業務

南安タクシー　有限
会社

長野県安曇野市豊科５９５
１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

又は0時00分～23時59
分の間の7時間程度

2人

医療機器の入
庫・出庫作業
松本

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

鳶職 株式会社　フジミヤ 長野県松本市大字島内４１
５７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出・給付

作業員 安保塗装　株式会社 長野県安曇野市三郷明盛３
９６４－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

就労継続支援Ｂ
型事業所　支援
員

有限会社　松本調剤
薬局

長野県松本市石芝３丁目５
－１

雇用・労災・
健康・厚生

支援業務

1人

和食調理師 有限会社　追分屋旅
館

長野県松本市里山辺１１４
５

雇用・労災・
健康・厚生

調理経験者
又は8時00分～20時30
分の間の8時間程度

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3315
正社員 3人

就業場所
20020-15558261 従業員数 3人

第二種電気工事士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 第一種電気工事士

(2)7時30分～16時30分 高所作業車運転技能者

175,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-53-6575
正社員 4人

就業場所
20020-15559561 従業員数 3人

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

196,992円～205,632円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員以外 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-15560861 従業員数 243人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0521
正社員 3,500人

就業場所
20020-15564361 従業員数 10人

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

196,992円～196,992円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員以外 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-15566261 従業員数 243人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 ５トン限定準中型自動車免許

中型自動車免許

205,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県塩尻市
20020-15567561 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

189,200円～206,400円 全従業員数 TEL 0263-93-2201
正社員 40人

就業場所
20020-15570961 従業員数 32人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)5時30分～8時30分

(2)15時00分～19時00分

190,080円～224,640円 全従業員数 TEL 0263-93-2201
正社員 40人

就業場所
20020-15571161 従業員数 32人

視能訓練士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-81-3317
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15433161 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-86-5480
正社員以外 6人

就業場所
20020-15436661 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～19時30分 准看護師

(2)8時30分～12時30分
(3)8時30分～18時30分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8075
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15438561 従業員数 11人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

201,000円～384,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 174人

就業場所
20020-15441061 従業員数 174人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

195,000円～333,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7361
正社員 3人

就業場所
20020-15442361 従業員数 3人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～257,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2544
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-15444261 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15445561 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15447761 従業員数 14人

精肉加工 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１
１０－１

雇用・労災・
健康・厚生

精肉加工経験

2人

調理責任者 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１
１０－１

雇用・労災・
健康・厚生

和・洋・中を問わず、また正社員
やアルバイトなどの雇用形態を問 
わず、外食チェーン店、スーパー
等での惣菜調理、居酒屋、食品加 
工、その他「食」に携わった経験
のある方

1人

洋菓子製造 株式会社　マサムラ 長野県松本市深志２丁目５
番２４号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

電気工事士 株式会社　ヤマト電
気工業

長野県安曇野市豊科高家１
０３８－１５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【人事労務・総務に関
する企画・推進】半導
体パーツメーカー

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３ 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

人事労務・総務の業務
経験３年以上 
人事関連施策の企画経
験３年以上1人 拠出

看護師【急募】 医療法人　緑泉会
あさひ内科クリニッ
ク

長野県安曇野市豊科８７７
－４

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

医療事務　【育
休代替要員】

こしはら内科クリ
ニック

長野県塩尻市大字広丘吉田
５５１－５

雇用・労災・
健康・厚生

医療事務経験

1人

視能訓練士 医療法人　横山眼科
医院

長野県安曇野市穂高５６０
０－３

雇用・労災・
厚生

1人

調理補助（住み
込み可）

有限会社　白船荘
新宅旅館

長野県松本市安曇４２０１ 雇用・労災・
健康・厚生

又は5時30分～20時00
分の間の8時間程度

1人

浴場の管理業務 有限会社　白船荘
新宅旅館

長野県松本市安曇４２０１ 雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

石油製品・プロ
パンガスの配送
スタッフ

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

トラック等による配送
業務の経験

1人

【日勤フルタイムパー
ト】食品工場の盛付ラ
イン（松本第１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

2人

明治宅配専用人気商
品のサンプル配りと
宅配の申し込み受付

布亀　株式会社　松
本デリバリーセン
ター

長野県松本市寿北６丁目３
２－７

雇用・労災・
健康・厚生

3人

【フルタイムパート
ナー】食品工場の総
務（松本第１工場）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電工 有限会社　信光電気
工業

長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－３６５

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事の経験

1人

現場作業員　（工場や
ビルなどの配管工事）
【未経験者歓迎】

有限会社　丸山設備 長野県安曇野市明科七貴５
８０９－１

雇用・労災・
健康・厚生

3人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳～39 月給 (1)14時00分～23時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9795
正社員 200人

就業場所
20020-15448861 従業員数 23人

調理師
不問 月給 (1)7時45分～16時15分

203,300円～203,300円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-15449961 従業員数 15人

変形（1年単位）
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

310,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-59-6411
正社員 20,211人

就業場所
20020-15451661 従業員数 35人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)9時45分～18時45分

(2)12時15分～21時15分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5661
正社員 140人

就業場所
20020-15452261 従業員数 4人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5385
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15456861 従業員数 4人

69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7093
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-15457961 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5385
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-15458161 従業員数 3人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 危険物取扱者（乙種）

危険物取扱者（丙種）

230,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-35-2525
正社員 93人

就業場所 長野県松本市
20020-15480861 従業員数 18人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

190,400円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県松本市
20020-15482161 従業員数 3人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

190,400円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県塩尻市
20020-15483061 従業員数 3人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

190,400円～313,600円 全従業員数 TEL 090-2228-8219
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020-15484361 従業員数 3人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分

181,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1800
正社員 84人

就業場所
20020-15487561 従業員数 82人

日商簿記３級
30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

187,000円～228,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1520
正社員 93人

就業場所
20020-15489761 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3655
正社員 13人

就業場所
20020-15490961 従業員数 12人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7163
正社員 1人

就業場所
20020-15492061 従業員数 1人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

242,000円～360,500円 全従業員数 TEL 090-6940-0597
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020-15495261 従業員数 2人

建設・解体作業
員

ＡＭＶＩＳＩＯＮ 長野県松本市井川城２－５
－２　ユーイン井川城

雇用・労災・
その他

3人

ルート配送 信州ＨＮサービス株
式会社

長野県松本市大字島立１８
２－３　島立ただちやビル

雇用・労災・
健康・厚生

1人

設備工事作業員
（住宅設備機器
等）

有限会社　モアモス 長野県松本市野溝東１丁目
１番３６号

雇用・労災・
健康・厚生

4人

倉庫業務・経理
事務

サスナカ通信工業
株式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

生産管理業務 株式会社　サイベッ
クコーポレーション

長野県塩尻市大字広丘郷原
字南原１０００番地１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

警備員【安曇
野・北安・大
町】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労災

5人

警備員　　【塩
尻・木曽方面】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労災

5人

警備員（中信地
域）【松本・安曇
野・塩尻・東筑】

松本警備綜合保障 長野県松本市高宮中７－１
９　１０５号

雇用・労災・
健康・厚生

5人

石油製品（灯
油）配送

信光石油　株式会社 長野県松本市深志２－２－
９

雇用・労災・
健康・厚生

灯油・燃料等の配送経
験　配送・運搬の経験 
石油製品（危険物）の
取扱経験3人 拠出

倉庫作業員 サンリンＩ＆Ｆ　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００番地５８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

一般事務 有限会社　今井 長野県松本市高宮中４－３
３

雇用・労災・
健康・厚生

事務業務経験

1人

製氷工場での製
造ライン作業員

サンリンＩ＆Ｆ　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００番地５８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

宝石、宝飾品の
販売《急募》

カンダキラット　株
式会社　イオンモー
ル松本店

長野県松本市中央４丁目９－５
１ 
　イオンモール松本　晴庭１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

フロントスタッ
フ（支配人候
補）

ホテル　ルートイン
塩尻北インター

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４２－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は22時00分～8時00
分の間の8時間程度

1人 拠出

給食調理員（村
井保育園）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労災・
健康・厚生

保育施設、介護施設、
病院、社員食堂など施
設での調理経験があれ
ば尚可1人

カラオケ機器
（ＤＡＭ）の提
案営業

株式会社　長野第一
興商

長野県松本市元町１丁目８
番１０号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳以上 日給 (1)8時00分～18時00分

214,000円～342,400円 全従業員数 TEL 0263-25-1750
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-15497461 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921 小型移動式クレーン運転技能者

正社員 19人
就業場所 玉掛技能者

20020-15502761 従業員数 13人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

245,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3161
正社員 25人

就業場所
20020-15506061 従業員数 24人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1802
正社員 51人

就業場所
20020-15512961 従業員数 49人

変形（1年単位） ５トン限定準中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 小型移動式クレーン運転技能者

フォークリフト運転技能者

220,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0387
正社員 35人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15518561 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

208,700円～289,100円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所
20020-15327861 従業員数 180人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～294,800円 全従業員数 TEL 0263-28-5426
正社員 20人

就業場所
20020-15328961 従業員数 10人

不問 月給 (1)9時00分～17時45分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7741
正社員 86人

就業場所
20020-15329161 従業員数 86人

不問 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7741
正社員 86人

就業場所 長野県松本市
20020-15330661 従業員数 86人

変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
65歳以下 月給 (1)6時45分～15時45分 危険物取扱者（丙種）

(2)12時20分～21時20分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0532
正社員 34人

就業場所 長野県松本市
20020-15334761 従業員数 9人

変形（1年単位） 簿記実務検定２級
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

228,500円～318,500円 全従業員数 TEL 0263-73-5000
正社員 23人

就業場所
20020-15339361 従業員数 23人

不問 日給 (1)8時30分～17時00分

214,000円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-85-0255
正社員

就業場所
20020-15347361 従業員数 9人

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

不問 日給 (1)8時30分～17時00分 大型自動車免許
準中型自動車免許

225,000円～247,500円 全従業員数 TEL 070-3185-8538
正社員以外 2人

就業場所
20020-15348661 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

227,000円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0702
正社員 11人

就業場所
20020-15355361 従業員数 9人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020-15356661 従業員数 4人

１級建築施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建設機械施工技士

二級建築士

267,000円～382,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0702
正社員 11人

就業場所
20020-15358561 従業員数 9人

施工管理・現場監督
（１級・２級保持者
募集／経験者歓迎）

株式会社　真陽建設 長野県塩尻市広丘吉田５４
７－７

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

建築現場での施工管理の実務
経験 
※一人で現場を回せる方（必
須 
経験年数の長さは問いません2人

営業 株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

施工管理見習い（現
場監督候補）国家資
格の取得も応援

株式会社　真陽建設 長野県塩尻市広丘吉田５４
７－７

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

2人

住宅設備作業員　【未
経験者】★技術をしっ
かり学べます。

大翔興業　星　恒平 長野県塩尻市大小屋８６－
１

雇用・労災

ダンプ２～３ｔの運転

2人

金属リサイクル
業

株式会社　長野資源 長野県塩尻市大字広丘吉田
１３８番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

人事、経理、財
務、その他の総
務事務

株式会社アルタス 長野県安曇野市堀金烏川７
１７－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理事務経験者 
パソコン操作 
給与計算経験者は尚可

1人

セルフガソリン
スタンドスタッ
フ

泉カーサービス　株
式会社

長野県松本市大字島立２９
５番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出・給付

プログラマー／
システムエンジ
ニア

株式会社　マイネッ
トシステム

長野県松本市野溝西２丁目
１１－１４スプレンダービ
ル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

Ｃ＃、ＪＡＶＡの開発経験 
ＲＰＧ、ＣＯＢＯＬ言語での開
発経験、ローコードツールの経
験 
上記以外の開発経験の場合、ご
相談ください。

3人 拠出

営業、営業アシ
スタント

株式会社　マイネッ
トシステム

長野県松本市野溝西２丁目
１１－１４スプレンダービ
ル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

建築設備保守点
検

株式会社　ウィルア
クト　松本支店

長野県松本市南原１丁目２
－５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

システム管理
【急募】

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

コンクリート製
品の配送

山富産業　株式会社 長野県松本市井川城　１丁
目２－９

雇用・労災・
健康・厚生

1人

井戸掘削の工事
補助者

株式会社　サクセン 長野県松本市双葉６番１号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

建築工事防水工 山共建設　株式会社 長野県安曇野市三郷温３３
５０

雇用・労災・
健康・厚生

防水塗装の経験

2人

特殊重機・機械オペ
レーター【未経験歓
迎×資格取得支援】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労災・
健康・厚生

3人

管工事・溶接作
業員

株式会社　瀬戸口化
工機

長野県松本市中山１５０３
番地９

雇用・労災・
健康・厚生

現場仕事の経験等
又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

2人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 自動二輪車免許
59歳以下 月給 (1)9時40分～19時10分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0112
正社員 4人

就業場所
20020-15359461 従業員数 3人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
40歳以下 月給 (1)9時40分～19時10分 自動二輪車免許

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0112
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-15360161 従業員数 3人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,083人

就業場所
20020-15361061 従業員数 49人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6736
正社員 5人

就業場所
20020-15362361 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 050-3159-9642
正社員 2人

就業場所
20020-15364261 従業員数 2人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020-15368861 従業員数 4人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

181,000円～181,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 536人

就業場所 長野県松本市
20020-15369961 従業員数 337人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-54-4778
正社員 10人

就業場所
20020-15372261 従業員数 10人

一級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

建築設備士

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7668
正社員 320人

就業場所
20020-15373561 従業員数 45人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-9675
正社員 9人

就業場所
20020-15374461 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

183,700円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2448
正社員 281人

就業場所
20020-15375761 従業員数 98人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6591
正社員 5人

就業場所
20020-15376861 従業員数 5人

社会保険労務士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 その他の専門的事務関係資格

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020-15377961 従業員数 46人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

270,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2201
正社員 35人

就業場所
20020-15380261 従業員数 30人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 ２級土木施工管理技士

220,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2201
正社員 35人

就業場所
20020-15389661 従業員数 30人

準中型自動車免許
40歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

198,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-60-9533
正社員 2人

就業場所
20020-15391761 従業員数 2人

解体作業員
【キャリア形
成】

株式会社　モアレス 長野県松本市笹部４－１－
２２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

土木作業　型枠
組立等

株式会社　高宮組 長野県松本市奈川　４０８
２－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

工事施工管理 株式会社　高宮組 長野県松本市奈川　４０８
２－３

雇用・労災・
健康・厚生

工事の施工管理実務経
験あれば尚可 

1人

【経験者歓迎】
給与計算業務

ＭＡＣＫコンサルタ
ンツグループ　株式
会社　小林会計事務
所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労災・
健康・厚生

・社会保険事務・届出の経験 
・給与計算事務経験（給与ソ
フトの利用経験） 
以上を満たす方2人 厚生

産業機械メンテ
ナンス全般

マシンテックサポー
ト　株式会社

長野県松本市宮田１８－２
３－２ 

雇用・労災・
健康・厚生

1人

自動車内装パネル・
オーディオキャビ
ネットの製造業務

フジゲン　株式会社 長野県松本市平田東３丁目
３番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

メッキ加工 有限会社　信興鍍金
工業所

長野県松本市笹賀５６５２
－９２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

建築設計・工事
監理

株式会社　グラ
フィック

長野県松本市井川城３－３
－８－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築設計・現場管理な
どの経験

1人

美容用品の営業（理
美容室への業務用化
粧品の販売）

株式会社　サンレア 長野県塩尻市大字広丘野村
２０１２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

大学事務職員
（事務系一般
職）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

業務社員 株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

2人

営業 シュライフ　株式会
社

長野県松本市野溝西１－６
－２９

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

電気通信工事作
業員　　【未経
験者】

株式会社　エス・ア
イズ

長野県松本市渚１丁目２－
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

カワサキ社製オート
バイの整備スタッフ
（キャリア形成）

株式会社　グリーン
アクト　（カワサキ
プラザ松本）

長野県松本市並柳１丁目３－１ 
カワサキプラザ松本

雇用・労災・
健康・厚生

2人

カワサキ社製
オートバイの販
売スタッフ

株式会社　グリーン
アクト　（カワサキ
プラザ松本）

長野県松本市並柳１丁目３－１ 
カワサキプラザ松本

雇用・労災・
健康・厚生

入社後にはカワサキの新人ス
タッフ研修もございます。 
『オートバイは好きだけど接
客業は未経験…』そんな方も
ご安心ください。2人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

二級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

200,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2275
正社員 11人

就業場所
20020-15394161 従業員数 11人

二級建築士
60歳以上 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

200,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2275
正社員 11人

就業場所
20020-15395061 従業員数 11人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2949
正社員 1人

就業場所 長野県安曇野市
20020-15397661 従業員数 1人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

236,000円～418,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-15398261 従業員数 6人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

203,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県松本市
20020-15399561 従業員数 9人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者
床上操作式クレーン運転技能者

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3177
正社員 17人

就業場所
20020-15408961 従業員数 16人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者
床上操作式クレーン運転技能者

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3177
正社員 17人

就業場所
20020-15410661 従業員数 16人

交替制あり
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時15分～1時00分
(3)14時45分～23時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020-15413461 従業員数 39人

交替制あり フォークリフト運転技能者

18歳～59 月給 (1)8時30分～17時15分
(2)16時15分～1時00分
(3)14時45分～23時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020-15414761 従業員数 39人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-77-4520
正社員 15人

就業場所
20020-15415861 従業員数 13人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者

フォークリフト運転技能者

236,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-40-2380
正社員 15人

就業場所
20020-15416961 従業員数 12人

フレックス
35歳以下 月給

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6470
正社員 43人

就業場所
20020-15417161 従業員数 29人

フレックス
40歳以下 月給

235,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6470
正社員 43人

就業場所
20020-15419361 従業員数 29人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

260,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0031
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-15420561 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-15421461 従業員数 80人

二級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3680
正社員 4人

就業場所
20020-15423861 従業員数 4人

施工管理者 株式会社　アルファ 長野県松本市波田下原９２
７１－１

雇用・労災・
健康・厚生

建築リフォーム実務経
験必須（２年以上） 
建築工事施工管理・現
場監督経験あれば尚可1人

生産管理職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

設備工事作業員
住宅設備機器等

有限会社　ベスト設
備

長野県松本市大字島内９０
０－７４

雇用・労災・
健康・厚生

2人

土木設計技術者 株式会社　日研コン
サル

長野県松本市渚２丁目５番
６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 厚生・拠出

測量技術者 株式会社　日研コン
サル

長野県松本市渚２丁目５番
６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 厚生・拠出

配送、商品管理 日本コマック　株式
会社

長野県松本市神林７１０７
－５０

雇用・労災・
健康・厚生

住宅資材又は木材製品
の運搬や倉庫作業の経
験。

1人

塗装を主とする
鉄骨製作の加
工・組立・溶接

株式会社　中島鐡工
所

長野県安曇野市三郷明盛２
６５９

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ねじ製造作業員
（転造工程）

アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労災・
健康・厚生

製造（金属製品）経験
があれば尚可

1人 厚生

製造作業員（洗
浄工程）

アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

プレス工 株式会社　タキワ 長野県松本市波田１２９１
－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

金型工 株式会社　タキワ 長野県松本市波田１２９１
－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

一般事務（ミニ
ミニＦＣ南松本
店）

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

住宅のリフォー
ムアドバイザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

営業事務、顧客
対応、中華物産
商品管理

ＺＸＷ株式会社 長野県安曇野市穂高２７８
１－６

雇用・労災・
健康・厚生

電子、電気、配線、電
子機器等に関する基礎
知識または職務経験及
び基本的な中国語能力3人

現場管理【ＵＩＪ
ターン歓迎】【６０
歳以上専用求人】

株式会社　田内工務
店

長野県松本市平田東　３－
２０－８

雇用・労災・
健康・厚生

現場管理経験 
 

1人

現場管理
【ＵＩＪターン
歓迎】

株式会社　田内工務
店

長野県松本市平田東　３－
２０－８

雇用・労災・
健康・厚生

現場管理経験あれば尚
可 
 

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 9


