
お し ら せ

 行事の参加には、事前申し込みが必要なものもあります。ご来館の上お申し込みください。また電話

でも受け付けますが、つどいの広場開館時間内（平日 9：00～14：00）にお願いいたします。

 子育てで不安や悩みがありましたら、一人で抱え込まずお気軽にご相談ください。

 体調がすぐれないときは無理せず自宅で過ごしましょう。

シダックス大新東ヒューマンサービス(株) 明善児童センター 2026年

おいでよちびっこつどいの広場 みんなでリトミック！ 敬老プレゼント工作

９月２日(水)(０～１０ヶ月)

９月３日(木)(１１ヶ月～１歳半)

両日 11:00～ (予約不要)

0 歳～1 歳半までのお友だちを対象に

した行事です。親子でふれあい遊びを

楽しみましょう。行事後には手形を取

ります。ハーフバースデーには寝相ア

ートも撮れます♪(寝相アートは 10：30

～行事前に撮影します。希望者は前日まで

にお声がけください。)

※月齢によって開催日が異なります。

詳しくは職員までお問い合わせくださ

い。

持ち物：手拭きタオル、バスタオル

９月１４日(月) (要予約 9/７〆切)

リトミック講師：春日三恵先生

・１部 10:00～10:35

(おおむね２～３歳)

・２部 10:40～11:15

(おおむね１歳)

・３部 11:20～11:40

(おおむね０歳)

発達段階に合わせて３部制で行います。

詳しくは職員までお問い合わせください。

持ち物：飲み物、３部の方はバスタオル

9 月１７日(木)、１８日(金)

１０：３０～ (要予約)

大好きなおじいちゃんおばあち

ゃんに手作りカードを作りま

す。

一家庭 2 つ、１日でできるので

都合のいい日に申し込み、

ご参加ください。

見本はつどいの部屋に

置いてあります。

持ち物：お子さんやご家族等の

写真数枚、タオル

うんどうかい(内田親子ひろば共催) ９月お誕生日会＆壁面工作

９月２５日(金)10:00～(要予約 9/１８〆切)

小さなお友だちが思い切り楽しめる運動会を開催しま

す！みんなで玉入れや親子競技、おかしとり競争等を

楽しみましょう♪

最後まで楽しめたお友だちにはメダルをプレゼント！

参加申し込み、お待ちしています！！

場 所：松本市内田体育館(松本市内田７５８－１)

持ち物：汗拭きタオル、水筒、他必要なもの

９月２８日(月)１０：３０～(予約不要)

前半は９月生まれのお友だちをみんなでお祝いしま

す。誕生児は手形を取りますので10：30までにご

来館ください。後半はつどいの部屋に飾る吊るし飾

りを、ハロウィンをテーマにかわいく作ります♪

９月生まれさんもそれ以外の方も、

ぜひご参加くださいね！

持ち物：手拭きタオル

明善つどいだより

9 月の行事予定 ～こんなことするよ～

～～明善つどいの広場 ご案内～～

今年の夏はたくさん遊び、たくさん食べて、体調崩さず楽しく過ごせましたでしょうか？日中はまだまだ

暑い日が続いています。夏の疲れが出やすい時期なので、大人もこどもも睡眠と栄養を十分にとるよう心が

けていきたいですね。今月もつどいの広場では楽しいことが盛り沢山！お気軽に足を運んでくださいね♪

「つどいの広場」は主に未就園児の親子が気軽につどい、お話を

したり、自由に遊んだり交流できる遊び場です。

季節の行事のほか、行事日以外の毎日１１時 15分頃から体操・

手遊び・絵本の読み聞かせ等を行う「はじけタイム」を実施していま

す。お気軽に遊びに来てください♪

開館時間 平日 9:00～14:00

(土・日・祝祭日・年末年始はお休みです)

〒399-0021 松本市寿豊丘 813-7

(明善小学校敷地内 明善児童センターの１階です)

TEL:０２６３－３１－５７７６


