
内田福祉ひろばだより

９月１６日（水）９：３０～１１：３０

〈 防災訓練 〉

避難訓練とＡＥＤの使い方に

ついてのお話です。

ひろば喫茶“よってけや”

９月１１日（金）１０：３０～１４：００

飲み物 １００円 （牛乳かん付き）

ランチ ３００円 三色丼とすまし汁

ほっと一息

おしゃべりタイム❤

親子ひろば
〈 うんどうかい 〉

９月２５日（金）１０：００～１１：００

今回は内田体育館で行います。

「明善つどいの広場」の皆さんと一緒に

広い体育館で思い切り楽しんじゃおう！

★ マスク着用に関しましては、個々の

事情に応じて着用してください。

★ すべての事業は申し込みが必要とな

ります。

内田地区福祉ひろば

☎ 85-5168
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ふれあい健康教室

最近台風や豪雨による被害が増えています。天災は忘れたこ

ろに…というより、常に気を付けないといけませんね。

今月は防災に絡んだイベントがあるので、今一度

防災について考えてみましょう。

福祉交流のつどい

９月７日（月）９：３０～１１：３０

「相続と空き家セミナー」

誰もがこれから抱える問題です。

相続・空き家・税金と、それぞれの

専門家からお話を聞きましょう。

スポーツ・防災フェスティバル

９月６日（日）１０：００～１５：００

～内田体育館・内田運動広場～

楽しいニュースポーツや、防災についての情報

満載！キッチンカーも来るよ！(^_-)-☆

詳しくは公民館からのチラシを見てね！

〈ひろばレクリエーション〉

１０月２日（金）９：１５ ひろば集合～路線バスで神道祭の舞台展示を見に行きます。

持ち物 バス代（補助なし） 昼食代

希望者は福祉ひろば（８５－５１６８）へお申込みください。〆切 ９月２４日（木）


