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第三地区公民館 全戸配布 

公民館だより   ９月 

裏面もご覧ください 

◆ 集合場所 第三地区公民館 正面玄関前（８：２０集合） 

◆ 研 修 先 松代大本営地下壕、真田宝物館、真田邸、文武学校 

◆ 参 加 費 入館料・交通費は無料、昼食代のみ自己負担。                                           

※昼食は申込時に以下から選択してください。 

そば定食（せいろそば・麦飯・味噌とろろ） １，４５０円 

ミニ天丼セット（ミニ天丼・長芋の拍子切り・温かいそば or 冷たいそば） １，４００円 

◆ 定 員 先着１５名（第三地区住民限定）     

◆ 申込期間 ９月７日（月）～９月３０日（水） 

◆ 申込方法 窓口・電話・二次元コードのいずれか 

◆ 注意事項 長時間の歩行があります。地下壕内は路面が荒れており気温が    

低いため、歩きやすい靴と防寒着をご用意ください。 

◆ 主  催 第三地区人権啓発推進協議会 

～ 研 修 行 程 ～ 

８：３０ 第三地区公民館 出発 

１０：００ 松代大本営（ガイド付き）  

１１：５０ 日暮し庵（昼食） 

１３：１０ 真田宝物館ほか（自由見学） 

１６：３０ 第三地区公民館 到着 

    

 

 

 

 

お申込み・お問合せは第三地区公民館へ 電話 ３６－７０４０ 

小中学生を対象に、地域ボランティアの皆さんが一緒に勉強をしたり、ゲームで遊んだりします♪ 

開催日 ９月…５日、１２日、１９日 

    １０月…３日、１０日、１７日、３１日 いずれも土曜日 

時 間 １３：００～１７：００ 

場 所 第三地区公民館 １階 教養室 

松代大本営地下壕…太平洋戦争末期に造られた戦争の歴

史を伝える地下壕 

真田宝物館…真田家ゆかりの貴重な資料や宝物を収蔵・展示 

真田邸…松代藩主の暮らしを伝える旧真田家住宅 

文武学校…松代藩が教育のために開いた｢文｣と｢武｣を重ん

じた学びの場 

申込はこちらから 

 

 

歴史や文化にふれながら、人権について学んで、知って、つながる一日に 

 

 

 



 

 

 

第三地区ウォーキング大会 
主催：第三地区スポーツ協会 共催：第三地区公民館、第三地区福祉ひろば 

お申込み、お問合せは第三地区公民館へ 電話 ３６－７０４０ 

あがた児童センター秋まつり

0 
日 時：９月２６日（土）９時３０分～１１時 

場 所：あがた児童センター、蚕糸記念公園 
  
 
 

 

ミニＳＬの乗車 

体験もあるよ♪ 

３月に開催していた文化祭を、今年は作品展と同日に開催します！ステージ発表や作品展示、

体験教室に加え、遊びの広場やお赤飯の配布、抽選会も行います。各イベントの詳細は次回の

１０月号と一緒にお配りしますので、ぜひお楽しみに！ 

なお、作品展の出展者を募集しています。日頃の活動の成果をぜひお寄せください。町会ごと

にとりまとめていますので希望者は各町会の町内公民館長へご連絡ください。                             

開 催 日：１０月１８日（日） 

集  合：８時３０分 あがたの森文化会館前に集合 

コ ー ス：あがたの森→日の出の泉 薬祖水→伊織霊水→蔵シック館（小休憩） 

→源智の井戸→源地の水源地井戸→深志神社（休憩・レク） 

→石井味噌（見学・味噌汁の試飲）→現地解散 およそ１１時頃 

申込期限：９月２４日（木） 各町会の体育部長へお申し込み下さい。 

持 ち 物：タオル、水分、帽子・日傘等 ※飲み物は事務局で用意します。 

対  象：小学生以上  

第３回第三地区文化祭 
   第２７回第三地区作品展 

日時：令和８年１１月７日（土）１１時～１６時 

１１月８日（日）１０時～１５時 

場所：松本市勤労者福祉センター  

 

 

 

今回は「湧水」をテーマに街中をウォーキングします。参加賞・おやつ・レクリエーションも用意して

います。大勢の皆さまの参加をお待ちしています！ 

 

今年は 
同日開催で 
パワーアップ！！ 

スライム、水ヨーヨー釣り 

バルーンアート、かき氷、射的 

手作り作品のお店 

表面もご覧ください 

チケットは 

２００枚 

用意しています♪ 


