
松本市立寿小学校 

松本市寿豊丘 1004 

Tel 58-2106 

Fax 85-1397 

令和８年８月 26日 

第６号 

 

さあ、２学期を始めよう 
 31日間の夏休みを終え、２学期のスタートです。よく「〇学期が始まりました」というタイトルをつけが

ちなのですが、もう少し主体的な感じがいいなと思い、標記のタイトルとさせていただきました。 

さて、昨日職員の中で、本校が大事にしている合言葉「さあ、やってみよう」にかけて、「（さあ、○○を

やってみよう）この２学期、○○にどんな言葉を入れますか？」ということを話題にしてみました。子ども

たちだけでなく、私たち大人もささいなことで構わないので、「○○をやってみたいな」「○○をがんばって

みたいな」というものをもって、日々を過ごしていきたいですね。もしよかったら、ご家庭でご家族やお子

さんとも話題にしてみてください。２学期も引き続き、本校の教育活動へのご理解ご協力をよろしくお願い

いたします。 

 

２学期始業式 校長講話より 
 ～意志力（我慢する力）を育て、成長する２学期に～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金管バンド、東海大会出場決定！！ 

７月 30日に長野県小学生バンドフェスティバルがキッセイ文化ホールで開か

れ、寿小学校金管バンドは、「ザッツアプレンティ」という曲をステージ発表し

ました。この曲はジャズの代表曲で、スウイングのきいたとてもかっこいい曲で

す。後半は各パートのソロが盛りだくさんに出てきます。１学期の終業式で壮行

会を行った際には、全校が集まる中でとても素敵な音色を響かせてくれました。 

結果は、ごきげんバンド賞を獲得し、見事に東海大会出場決定！！このフェスティバルを迎えるまで、子

どもたちは毎週火曜日から金曜日までの朝の練習が充実したものとなるように集中して取り組んできまし

た。その成果が存分に発揮されたのでしょう。東海大会は、９月５日に愛知県の豊田市民文化会館にて開催

予定です。すばらしいホールで寿小の子どもたちらしい素敵な音色を響かせてきてほしいです。全校のみん

なで応援しています。 

・1学期の終業式に引き続き「ガマ君とカエル君」のお話をします。 

・ガマ君とカエル君のクッキーのお話です。ガマ君が作ったおいし 

いクッキーを、二人は食べる手が止まらなくなってしまいます。 

このままでは病気になってしまうと考えた二人は、「本当はした 

いことをしないで我慢すること」、つまり「意志力」が必要だと 

いうことに気づきます。クッキーを箱にしまったり、高い棚に置 

いたりして工夫しますが、目の前にクッキーがある状態で我慢す 

るのはなかなか難しいというお話でした。 

・これは皆さんの毎日の生活にも当てはまります。例えば、時間を 

決めてゲームをしているのに「あとちょっと」と時間を伸ばしてしまったり、自分のやりたいことを

優先して友達や先生との約束を守れなかったりすることはありませんか。おうちの人に言われなくて

も、自分からやめられるのが本当の「意志力」です。 

・２学期は、一人一人が「こんな自分になりたいな」「〇〇ができる 

ようになりたいな」という目標を持ち、成長していく学期です。 

時にはガマ君のように誘惑に負けそうになることもあるかもしれ 

ませんが、そんな時はカエル君のように我慢するための色々な方 

法を考えてみることも大切です。 自分一人では難しいことも、友 

達と一緒なら頑張れることがあります。少しだけ我慢する力（意 

志力）を育て、みんなで成長できる２学期にしていきましょう。 



 

どうすれば冷やして飲むことができるのか？ 

 １学期終業式の前日、今シーズン最後の水泳学習

を終えた２年生が、すごく嬉しそうに一人１本の缶

ジュースを抱えて教室に戻ってきました。水泳の最

後にプールでジュース拾いをしたようです。様子を

見ていると、乾いた喉を潤すように一気に飲み干す

子。もったいないから、ちょっとずつ飲む子。家に

帰ってからゆっくり味わうことにする子。それぞれ

が自分で考えていました。 

そのうちに、ジュースがぬるいという話になり、

この缶ジュースを冷やして飲みたいと考える子が

出てきました。ここで、子どもたちに明確な問いが

生まれるわけです。「教室で缶ジュースを冷やして

飲むにはどうしたらよいか」と。 

工夫してジュースを少しでも冷やす方法はない

か考えることに必要感をもった子どもたちの追究が自ずと始まりました。子どもたちは、「こうすればよい

のではないか」と思いついた方法を次々と試していきます。①歯みがき用のコップに冷たい水道水を入れて、

そこに缶ジュースを入れる方法。②先生からビニール袋をもらって、その中に水道水とジュースを入れて、

缶全体が水に沈むようにする方法。③万が一袋に穴が開いて水が漏れた時のことを想定して、ハンカチを下

に敷き、リスクマネジメントをする方法。④①～③の方法を全て取り入れた方法、等々。さらには、写真は

ありませんが、自分の水筒の中にあった冷たいお茶をコップに注いで冷やす強者もいました。結果的には、

子どもたちが思ったほどジュースは冷えなかったようですが、それでも自分の願いをもって試してみたこ

の過程が大事です。これぞ、まさに探究する子どもの姿だからです。このような姿は、「子どもの遊びだか

ら…」と、ともすると「未熟なもの」として受けとめられる場合がありますが、没頭する、夢中になる、ま

っすぐな子どもたちの姿には、私たち大人が忘れてしまっている大事なものがたくさん詰まっています。子

どもから学ぶことは、私たちが大事なものを取り戻すチャンスでもあるのかもしれません。子どもたちが必

要感をもち、おもしろがって追究していかれるような取り組みを２学期も子どもたちと一緒につくってい

きたいと思っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９・１０月の予定 

９月 １日（火）避難訓練② 

   ２日（水）４年身体測定 

        ２年生活科川遊び予備日 

   ３日（木）３年身体測定 

        児童会⑤ 

   ５日（土）教育研究集会（会場校） 

   ８日（火）２年身体測定 

 ９日（水）１年身体測定 

  １０日（木）クラブ② 

        ２・３年歯科検診 

  １１日（金）にこにこルーム 

  １５日（火）３年社会見学 

  １８日（金）５年田川学習 

        １・６年歯科検診 

  ２４日（木）５年田川学習予備日 

        １年生活科遠足 

  ２５日（金）５年里山体験学習 ２年生活科遠足 

にこにこルーム開設 

  ２８日（月）５年里山体験学習予備日 

  ２９日（火）４・５年歯科検診 

３０日（水）６年地層見学・化石採集 

 

１０月 １日（木）保護者懇談会① 資源物回収２① 

    ２日（金）保護者懇談会② 資源物回収２② 

    ５日（月）保護者懇談会③ 資源物回収２③ 

    ６日（火）保護者懇談会④ 資源物回収２④ 

    ７日（水）保護者懇談会⑤ 資源物回収２⑤ 

    ８日（木）ステージ練習開始 児童会⑥ 

    ９日（金）にこにこルーム開設 

         ＰＴＡ第３回理評・役員選考委員会 

   １６日（金）児童集会③ 

   １９日（月）ＣＳ運営委員会② 

   ２１日（水）就学時検診（全校３時間給食なし） 

   ２２日（木）にこにこルーム開設 

   ２３日（金）音楽学習発表会 

   ２６日（月）県算数数学教育研究大会会場校 

   ２８日（水）６年修学旅行① 

   ２９日（木）６年修学旅行② 

   ３０日（金）６年計画休業 

予定を変更する場合がありますので、各学年だよりでご確認ください 
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