
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,083人

就業場所
20020-13125261 従業員数 49人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

236,000円～418,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県松本市
20020-13126561 従業員数 7人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員以外 6,083人

就業場所
20020-13128761 従業員数 49人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)12時00分～21時00分

194,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員 2,143人

就業場所 長野県松本市
20020-13136761 従業員数 31人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

314,000円～358,000円 全従業員数 TEL 0263-47-4982
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-13137861 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

244,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-47-4982
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-13138961 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

267,000円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-34-2111
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-13141261 従業員数 14人

変形（1年単位）
44歳以下 時給 (1)8時30分～17時10分

166,915円～166,915円 全従業員数 TEL 0263-52-7588
正社員以外 14人

就業場所
20020-13145861 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

183,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-13146961 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

(3)9時00分～18時00分
185,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001

正社員 557人
就業場所 長野県松本市

20020-13148061 従業員数 16人
変形（1年単位）

不問 時給

203,520円～203,520円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員以外 2,143人

就業場所
20020-13150561 従業員数 31人

医療事務資格
不問 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時30分

205,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-72-1047
正社員以外 7人

就業場所
20020-13151461 従業員数 7人

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-4982
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-13152761 従業員数 14人

ＬＩＸＩＬブラ
ンド商品を組
立・配送・施工

ネットアストーヨー
住器株式会社

長野県松本市大字島立３０
５１－７

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

医療事務・医療
クラーク

とよしな内科クリ
ニック

長野県安曇野市豊科２６４
３－１２

雇用・労災・
健康・厚生

ある程度医療機関での事
務経験を有し、レセプト
業務などができることが
望ましい。（応相談）1人

ホテルスタッフ 一般財団法人休暇村
協会　休暇村乗鞍高
原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ホテルスタッフとして
の経験又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 給付

介護職＜リバー
サイドまるのう
ち＞

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設での経験

1人

介護職（まるの
うちラクシア）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

検査・半田付け
等

丸栄工業　有限会社 長野県塩尻市大字宗賀字平出
７１－５２２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

広告営業・イベ
ント企画

アステック　株式会
社

長野県松本市大手１丁目３番２６号
シンホービル３階

雇用・労災・
健康・厚生

営業の実務経験３年以
上

1人 厚生

ＬＩＸＩＬブラ
ンド水回り商品
のアドバイザー

ネットアストーヨー
住器株式会社

長野県松本市大字島立３０
５１－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

【経験者募集】Ｌ
ＩＸＩＬブランド
商品の法人営業

ネットアストーヨー
住器株式会社

長野県松本市大字島立３０
５１－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

ホテルスタッフ
【転勤なし】
【正社員】

一般財団法人休暇村
協会　休暇村乗鞍高
原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ホテルスタッフとして
の経験又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
2人 給付

営業　地域限定
（飛込営業なし）
（ノルマなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

売買資産運用ア
ドバイザー（松
本エリア）

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

不動産売買営業経験

1人 拠出

必要な免許資格
経験

法人営業（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年8月7日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-7315
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020-13163161 従業員数 9人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-82-3121
正社員 45人

就業場所
20020-13169461 従業員数 45人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

250,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-13172361 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64 時給 (1)8時30分～17時00分 フォークリフト運転技能者

８トン限定中型自動車免許

213,600円～264,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0074
正社員 130人

就業場所
20020-13174261 従業員数 31人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

234,000円～255,500円 全従業員数 TEL 0263-50-6105
正社員 101人

就業場所 長野県松本市
20020-13185761 従業員数 5人

二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

300,000円～334,000円 全従業員数 TEL 0263-47-4982
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-13188161 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時30分～18時00分

(2)10時00分～18時30分

200,000円～202,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2688
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-13189061 従業員数 5人

日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2347
正社員 3人

就業場所
20020-13197061 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

210,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1004
正社員 7人

就業場所
20020-13198361 従業員数 7人

介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分
(2)7時00分～16時00分

254,400円～268,500円 全従業員数 TEL 0263-92-7870
正社員 59人

就業場所 長野県松本市
20020-13202061 従業員数 59人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～19時00分 介護職員実務者研修修了者

(3)7時30分～16時30分
212,500円～247,500円 全従業員数 TEL 0263-31-6231

正社員 182人
就業場所 長野県安曇野市

20020-12946461 従業員数 13人
第二種電気工事士

不問 月給 (1)8時00分～18時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-75-3668
正社員 5人

就業場所
20020-12970461 従業員数 2人

変形（1年単位）
64歳以下 日給 (1)8時00分～18時00分

240,100円～456,100円 全従業員数 TEL 0263-58-1101
正社員 10人

就業場所
20020-12971761 従業員数 8人

調理師
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

209,800円～209,800円 全従業員数 TEL 0263-47-0588
正社員 30人

就業場所
20020-12981961 従業員数 20人

介護福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1941
正社員 5人

就業場所
20020-12986261 従業員数 5人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-73-8430 砂利採取業務主任者
正社員

就業場所
20020-12992061 従業員数 26人

1人

ダンプの運転経験 
建設機械運転経験

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運転
技能者

ダンプ運転及び
構内作業
〈北事業所〉

松本マテリアル　株
式会社

長野県松本市大字島内９８
３０－４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職員 リハプライム長野株
式会社

長野県松本市平田東１丁目２１
番７の３号

雇用・労災・
健康・厚生

調理師 社会福祉法人　高綱
の里　和敬保育園

長野県松本市島立　４８８
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

塗装職人│塗り床・防
食防水◆未経験者歓迎
│福利厚生充実◆

プロテクト株式会社 長野県松本市大字内田５４
６－８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電気配線施工ス
タッフ

株式会社　瞬 長野県松本市寿北５丁目４
－１８

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事会社での勤務
経験がある方歓迎しま
す。資格保有者優遇

1人

介護職員 社会福祉法人　梓の
郷

長野県松本市梓川倭３２３
４番地１５

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時30分～19時30
分の間の8時間

2人

ケアマネジャー　介護
支援専門員（介護老人
保健施設のむぎ）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労災・
健康・厚生

ケアマネジャー業務 

1人

業務用食材の卸
販売

株式会社　アイナ
リーフーズ

長野県松本市大字島内４０
８１－６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

団体管理職員 一般社団法人　安曇
野市医師会

長野県安曇野市豊科４１１
１－１

雇用・労災・
健康・厚生

経理、庶務または総務
経験者 

1人

店頭での接客、
営業

株式会社　コダマ楽
器

長野県松本市中央３丁目７
－２８ 

雇用・労災・
健康・厚生

1人

外構・エクステ
リア・リフォー
ムアドバイザー

ネットアストーヨー
住器株式会社

長野県松本市大字島立３０
５１－７

雇用・労災・
健康・厚生

外構・エクステリア・
リフォームの仕事経験

1人 厚生

調理 アルプスシャツ　株
式会社

長野県松本市高宮東１－３
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

調理経験
又は6時00分～17時00
分の間の8時間程度

1人

４ｔ中型車ドラ
イバー　又は
大型ドライバー

株式会社　コスモ
フーズサービス　松
本営業所

長野県松本市大字和田３９
６７－１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型車運転経験があれ
ば尚可又は0時00分～23時59

分の間の8時間程度
2人

品質管理 株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製造業での品質管理経験。Ｉ
ＳＯ、機械図面、金属加工、
はんだ付け、測定器・試験機
での検査などの経験があれば
歓迎します。1人 拠出

プレス作業 穂高通信工業　株式
会社

長野県安曇野市穂高８４１
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製造業、プレス加工
業、フォークリフト操
縦経験

1人

洋食レストラン【調
理スタッフ】ＵＩＪ
ターン歓迎／寮完備

株式会社　ホテル白
樺荘

長野県松本市深志３丁目１０－
５　ル・ブランビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

洋食調理経験
又は8時00分～20時30
分の間の8時間程度

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-0101
正社員 19人

就業場所
20020-12994661 従業員数 18人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～304,000円 全従業員数 TEL 0263-73-8430
正社員

就業場所 長野県松本市
20020-12995261 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-0101
正社員 19人

就業場所
20020-13005761 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～15時45分 ホームヘルパー２級
(3)16時00分～9時30分

191,600円～242,600円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13007961 従業員数 127人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～59 月給 ８トン限定中型自動車免許

260,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-73-5388
正社員 17人

就業場所
20020-13014861 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳～44 月給 (1)4時00分～13時00分

(2)3時50分～12時50分

232,600円～254,100円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020-13022861 従業員数 212人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2497
正社員以外 38人

就業場所
20020-13024161 従業員数 38人

大型自動車免許
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

235,400円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-78-2116
正社員 6人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-13026361 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時30分

276,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13044661 従業員数 73人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

257,000円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-34-2111
正社員 20人

就業場所
20020-13047461 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1500
正社員 79人

就業場所
20020-13052661 従業員数 77人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時30分

275,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0351
正社員 7人

就業場所
20020-13054561 従業員数 2人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5156
正社員 73人

就業場所
20020-13073861 従業員数 39人

変形（1年単位） 中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時45分 フォークリフト運転技能者

252,700円～275,040円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所
20020-13086661 従業員数 40人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

197,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2581
正社員以外 19人

就業場所
20020-13093661 従業員数 17人

35歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

208,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 75人

就業場所
20020-13105061 従業員数 75人

プレス金型取
扱、量産加工業
務

信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

ワインの出荷作
業

信濃ワイン　株式会
社

長野県塩尻市大字洗馬７８
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

集配セールスドラ
イバー【見学可】
【週休２日制】

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出・給付

軌陸車の設計・
開発

軌陸車テック　株式
会社

長野県松本市笹賀５６５２
－８７

雇用・労災・
健康・厚生

自動車／建機／特装車／産
業機械など油圧関連の機械
設計経験か 
ＰＬＣの電気設計経験等1人

修理・メンテナン
ス（住宅水回り機
器）【塩尻市】

寿メンテナンス株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１７８８－６３４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

測定器等使った
品質検査

株式会社　中信高周
波

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

システムエンジ
ニア／プログラ
マー

アステック　株式会
社

長野県松本市大手１丁目３
番２６号　シンホービル３
階

雇用・労災・
健康・厚生

システム開発の実務経
験１年以上

2人 厚生

看護師（介護老
人保健施設　萌
生の里）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

2人

ダンプ運転手
≪急募≫

株式会社　エフケー
アール

長野県松本市梓川梓７２４
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者　歓迎

2人

アルミ部品の機械加
工を行う現場作業員
◆未経験者歓迎◆

株式会社　マルイチ
マシン

長野県安曇野市穂高有明２
１５５－５

雇用・労災・
健康・厚生

5人

事務　地域交通を支
える安定企業／正社
員募集／松本市

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は8時45分～17時30
分の間の8時間程度

2人

４トントラック
運転手

株式会社　アイビー
アイ物流

長野県安曇野市堀金烏川５
１０３－８７

雇用・労災・
健康・厚生

未経験の方も大歓迎。 
丁寧にサポートします
ので、安心してご応募
ください。

又は3時00分～15時00
分の間の8時間程度

2人

介護員（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

ＥＣショップ企画
運営（業務用タオ
ルや雑貨など）

丸一商事　株式会社 長野県松本市今井松本道７
２１６－１

雇用・労災・
健康・厚生

・ＷＥＢ制作・ＥＣサイト・モー
ル運営経験（直近３年以上） 
・イラストレーター・フォト
ショップ（基礎があればＯＫ） 
・ＷＥＢ（ＨＴＭＬ／ＣＳＳ）の
基本知識

1人

プラントオペ
レーター　＜北
事業所＞

松本マテリアル　株
式会社

長野県松本市大字島内９８
３０－４

雇用・労災・
健康・厚生

建設機械運転経験 
 

1人

職場ユニフォーム（作
業服・事務服）の営業
販売（松本本社）

丸一商事　株式会社 長野県松本市今井松本道７
２１６－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2876
正社員 17人

就業場所 長野県松本市
20020-13106361 従業員数 17人

35歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

208,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 75人

就業場所
20020-13107661 従業員数 75人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-46-0215
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020-13303461 従業員数 26人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2468
正社員 49人

就業場所
20020-12702461 従業員数 45人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時00分

202,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-27-2277
正社員 189人

就業場所
20020-12742661 従業員数 88人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～69 月給 フォークリフト運転技能者

小型移動式クレーン運転技能者

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 59人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-12805661 従業員数 47人

変形（1ヶ月単位） 自動二輪車免許
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定２級

(2)21時00分～6時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0531
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12904561 従業員数 15人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

243,000円～283,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12905461 従業員数 12人

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ２級ファイナンシャル・プランニング技能士

二級建築士

299,000円～346,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12906761 従業員数 12人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

195,800円～219,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-12615761 従業員数 5,371人

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時20分～17時20分

175,120円～222,880円 全従業員数 TEL 0263-52-1245
正社員 13人

就業場所
20020-12616861 従業員数 13人

不問 月給 (1)8時30分～18時30分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0067
正社員 3人

就業場所 長野県松本市
20020-12617961 従業員数 3人

大型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

玉掛技能者

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1953
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-12623761 従業員数 3人

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4142
正社員 1人

就業場所 長野県松本市
20020-12624861 従業員数 1人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7967
正社員以外 39人

就業場所 長野県松本市
20020-12630461 従業員数 32人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
不問 時給 (1)8時30分～17時30分 危険物取扱者（乙種）

危険物取扱者（丙種）

212,160円～212,160円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員以外 553人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12580661 従業員数 19人

燃料の配送業務（３
ＫＬローリー車）
【安曇野支店】

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労災・
健康・厚生

タンクローリー車乗務
経験

1人

福祉スタッフ（職業
指導員）・（生活支
援員）＜急募＞

株式会社　ディヤー
ナ　ディヤーナ松本

長野県松本市巾上４番１６
号　西口ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ハウスメーカの住
宅組立工　　【現
場見学歓迎】

アチーブメント 長野県松本市大字島内３５
６５－１

雇用・労災・
その他

1人

金属スクラップの引
取り及び中古車整備
等《急募》

株式会社　車屋商店 長野県松本市大字今井７０
３０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科助手・受付 清水歯科医院 長野県松本市寿豊丘１１８
０－７

雇用・労災・
その他

1人

光学レンズ研磨 光星光機株式会社 長野県塩尻市広丘高出１９
７８－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

施設系技術職員 国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

【松本市】ハウス
メーカーの営業主
任　※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業経験５年以上かつ
管理職経験者

1人 拠出

【松本市】ハウ
スメーカーの営
業　※未経験可

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

警備員 株式会社　セントラ
ルプラン

長野県安曇野市穂高７６４番地
あづみ野ビル２０１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

中型運転手（移動
式クレーン車）
〔事前見学可能〕

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労災・
健康・厚生

中・長距離運送業務
又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

技術職（品質管理・製
品設計・機械設計・情
報等のいずれか）

カワイ精密金属　株
式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形 材料・化学・電子・電機・機械・

情報等のいずれかの基礎知識。 
品質管理業務又はＩＳＯ業務経験
があれば尚可。 
情報技術に関する知識・経験があ
れば尚可。

1人 拠出

製菓工＜急募＞ 株式会社　小宮山製
菓

長野県安曇野市穂高６０３
２

雇用・労災・
健康・厚生

3人

登録販売者による
健康相談、ドラッ
グストア業務

有限会社　由比ヶ浜
薬局

長野県松本市岡田松岡１８
０－１

雇用・労災・
健康・厚生

健康相談の知識、経
験。ドラッグストアの
業務経験。

1人 厚生

射出成形オペ
レーター

信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

営業（本社） 三共工業　株式会社 長野県松本市城西１丁目３
番３６号

雇用・労災・
健康・厚生

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 一級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

250,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2095
正社員 10人

就業場所
20020-12582561 従業員数 10人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 １級建築施工管理技士

二級建築士

260,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2095
正社員 10人

就業場所
20020-12583461 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

244,800円～244,800円 全従業員数 TEL 0263-53-9510
正社員以外 23人

就業場所
20020-12586961 従業員数 19人

フォークリフト運転技能者

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員以外 146人

就業場所
20020-12589361 従業員数 45人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5156
正社員 73人

就業場所 長野県松本市
20020-12593861 従業員数 35人

44歳以下 月給 (1)7時30分～16時45分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-6584
正社員 0人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12595161 従業員数 0人

35歳以下 時給 (1)9時00分～17時30分

173,340円～173,340円 全従業員数 TEL 0263-40-5530
正社員以外 15人

就業場所
20020-12596061 従業員数 15人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

241,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-29-0399
正社員 198人

就業場所
20020-12602361 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
不問 月給 (1)7時00分～16時00分 保育士

(2)6時00分～15時00分 特別支援学校教諭免許（専修・１種・２種）

(3)13時00分～22時00分
257,528円～266,856円 全従業員数 TEL 0263-47-0590

正社員以外 59人
就業場所

20020-12603661 従業員数 43人

不問 年俸制 (1)8時30分～17時15分

218,667円～218,667円 全従業員数 TEL 0263-37-3528
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-12605561 従業員数 58人

交替制あり
18歳～40 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)12時00分～21時00分
(3)13時00分～22時00分

256,500円～256,500円 全従業員数 TEL 0263-92-5857
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-12606461 従業員数 11人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8271
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020-12607761 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

230,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1150
正社員 97人

就業場所
20020-12609961 従業員数 90人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所 長野県松本市
20020-12610361 従業員数 23人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所
20020-12614461 従業員数 63人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4399
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12507261 従業員数 5人

理学療法士・作業療
法士（訪問看護）
【とんび】

株式会社ＵＭＳ 長野県松本市大字水汲１６
６－４－１０２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

理学療法士・作業療法
士としての臨床勤務経
験

1人

プラスチック製
品製造職

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労災・
健康・厚生・
財形 ・製造業・木工・建築業などでの

実務経験 
・精密手加工・ハンドツールを用
いた仕上加工のご経験 
・図面や設計図、指示書を見なが
らものづくりをしたご経験

4人

プラスチック製
品製造職＜今井
工場＞

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

◆製造職経験者　又は
建築関係（内装職、塗
装職）

2人

長野県外のワイ
ン・ジュース営
業

株式会社　アルプス 長野県塩尻市塩尻町２６０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業経験者

1人 厚生

自動車鈑金、塗
装（中信）≪急
募≫

株式会社　北関東ク
リーン社　長野支店

長野県松本市野溝東１丁目
５－３８

雇用・労災・
健康・厚生

自動車板金又は塗装の業務経
験 
◆経験の少ない方でも研修制
度がありますのでご相談下さ
い1人

接客スタッフ
（ゴルフ練習
場・ショップ）

株式会社　ケン
ショー

長野県松本市波田１００６
８－３

雇用・労災・
健康・厚生

又は15時00分～0時00
分の間の8時間程度

2人 拠出

研究支援推進員（非常
勤、有期雇用職員）
【大型研究推進課】

国立大学法人信州大
学　研究推進部

長野県松本市旭３－１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

児童指導員　保
育士

社会福祉法人　松本
市児童養護協会　 
児童養護施設　松本
児童園

長野県松本市大字島内１６
６６－８８０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

児童福祉施設での経験
や知識。虐待児童に対
する知識。愛着障害に
対する知識

又は5時00分～14時00
分の間の8時間程度

2人

企画営業 株式会社　ピーエイ 長野県松本市宮田４－３
マツライビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

3人

ドライフラワー
製造、販売、資
材加工等

有限会社　ラフィー
ネ花工房あづみ野

長野県松本市島内６８３０ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

生産管理補助 株式会社　Ｔｓｕｋ
ａｈａｒａｔａ

長野県安曇野市穂高有明４
０１８－６

その他

2人

総務スタッフ 軌陸車テック　株式
会社

長野県松本市笹賀５６５２
－８７

雇用・労災・
健康・厚生

総務・労務いずれかの
実務経験（目安３年以
上）

1人

＜急募＞粒状配
合肥料製造（契
約社員）

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト技能

2人

塩尻市の現場作業ス
タッフ【アルバイト】
【未経験者歓迎】

株式会社　竹入興業 長野県塩尻市大字広丘野村
３０１２

雇用・労災・
健康・厚生

＜こんな方にオススメ＞・夜遅い仕事を見直し
たい方・人に気を遣 
いすぎる仕事に疲れてしまった方・このままで
いいのかな、と感じ 
ている方・一日をちゃんと終えた実感がほしい
方

2人

住宅の施工管理
（現場監督）

株式会社　国興
（国興ホーム）

長野県松本市寿南１－７－
２２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築現場での実務経験
（現場監督・大工・設
計など）

2人

建築士（設計
士）

株式会社　国興
（国興ホーム）

長野県松本市寿南１－７－
２２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

　
 

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
不問 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)10時00分～19時00分

220,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0166
正社員 17人

就業場所 長野県松本市
20020-12509461 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

214,000円～214,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員 2,143人

就業場所
20020-12513661 従業員数 31人

大型自動車免許
不問 時給 (1)8時30分～17時00分 フォークリフト運転技能者

217,000円～248,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8542
正社員以外 390人

就業場所
20020-12517761 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 作業療法士

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

205,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-12519961 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
不問 時給 (1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,520円～209,520円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員以外 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12522261 従業員数 66人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2535
正社員 11人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12525761 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

165,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5538
正社員 8人

就業場所
20020-12528161 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

165,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5538
正社員 8人

就業場所
20020-12532461 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

220,000円～311,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4055
正社員 61人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020-12539661 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

208,000円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-12542861 従業員数 23人

交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-12543961 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

187,200円～228,800円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-12545061 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

209,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4055
正社員 61人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020-12548261 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)12時00分～21時00分
(2)10時00分～19時00分

210,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3177
正社員 17人

就業場所 長野県松本市
20020-12553061 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

260,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-24-8148
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-12555661 従業員数 6人

変形（1年単位）
64歳以下 年俸制 (1)9時00分～18時00分

290,000円～347,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9034
正社員 28人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12557561 従業員数 11人

施設運営管理 株式会社ワールドイ
ンテックＰＭ事業本
部 
信州塩尻農業公園チ

長野県塩尻市大字北小野相
吉５０５０

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

歯科衛生士／年休
１２８日／有給申
請１００％承認

医療法人　望月デン
タルクリニック

長野県松本市両島１－１３ 雇用・労災・
厚生・その他

経験が浅い方、ブランクのある
方でも月に一度半日を休診にし
ての 
スキルアップタイムで練習がで
きますのでご安心ください。1人

フィットネスク
ラブスタッフ

株式会社　タキワ 長野県松本市波田１２９１
－７

雇用・労災・
健康・厚生

ジムスタッフ、パーソ
ナルトレーナーなど

1人

生活支援員 ＮＰＯ法人　レスパ
イトケアはちもり

長野県東筑摩郡朝日村古見
３６０５－１

雇用・労災・
健康・厚生

障がい者支援施設での
勤務経験

1人

交通誘導警備員の募
集（中信地域）【６
０歳以上専用求人】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

10人

交通誘導警備員
【指導教育責任
者資格保有者】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

・警備員指導教育責任
者

1人

交通誘導警備員
【松本・安曇野・
塩尻・木曽】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

10人

生活支援員 ＮＰＯ法人　レスパ
イトケアはちもり

長野県東筑摩郡朝日村古見
３６０５－１

雇用・労災・
健康・厚生

障がい者支援施設での
勤務経験

1人

コネクタの組
立・検査

堀金通信工業　有限
会社

長野県安曇野市堀金烏川３
８７２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

コネクタ製造用
治工具の加工

堀金通信工業　有限
会社

長野県安曇野市堀金烏川３
８７２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

汎用工作機械を用いた
加工経験 
加工図面の見方がわか
る方1人

生産管理 株式会社　アイニッ
クス

長野県塩尻市大字広丘野村
１４９６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

生産管理

1人

介護職員（孝穂
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護の経験があれば尚
可 

2人

機能訓練指導員Ｐ
Ｔ・ＯＴ（正社員）
【むつみの郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

医療施設または福祉施
設での経験

1人

トラック運転手
（大型）【日勤
のみ】

富士物流株式会社
松本支社

長野県松本市大字笹賀７９
４１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバーの
経験

2人

ホテルメンテナ
ンススタッフ

一般財団法人休暇村
協会　休暇村乗鞍高
原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

看護師・准看護
師

株式会社　テイクア
イ

長野県松本市大字島立　３
９９８－７ 

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

獣医師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-92-4151
正社員 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12559761 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 准看護師

(2)8時30分～17時15分
(3)9時00分～18時00分

200,383円～226,086円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員 270人

就業場所 長野県松本市
20020-12563361 従業員数 58人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1415
正社員 14人

就業場所
20020-12569861 従業員数 14人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級ボイラー技士

(2)12時00分～21時00分 乙種消防設備士

218,230円～218,230円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020-12570061 従業員数 4人

松本シェーナ
設備管理責任者

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－
２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

工業高校卒業程度の電
気機械知識のある方

1人

フロントスタッ
フ

有限会社　ツカサ
モータース

長野県松本市大字島立３８
０２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1人 厚生

障害者支援施設
看護師（令和９
年４月採用）

社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８
８番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・看護師臨床経験 
 又は8時00分～18時00

分の間の8時間程度
2人

獣医師 降籏庄九郎　株式会
社

長野県松本市巾上１２－１
９

雇用・労災・
健康・厚生

動物病院での勤務経験
又は8時30分～19時00
分の間の8時間程度

1人
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