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	福祉ひろば
	50 - 3188
	出張販売inふれ健
	森のこびと

	ふれあい健康教室
	「骨粗しょう症予防について」
	9:30～
	日時：　月　　日（木） 場所：今井公民館東館２F

	ボールで楽しむ日
	楽しくからだを動かす日
	ひろば喫茶
	ひろばで歌おう



